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EDITORIAL

25 ROKOV

NOTA BENE
oslavuje 25 rokov!

Pred 25 rokmi traja mladi §tudenti socidlnej prace s velkymi
idedlmi a obrovskou tuzbou pomoéct ludom bez domova —
Sandra Pazman Tordova, Zuzana Csontosova a Martin Opeta -
zostavili a vytlacili prvé ¢islo NOTA BENE. Nalavo vidite jeho
titulnu stranu. Nemali skusenosti s novinarskou pracou,
nemali ani ziadnu kancelariu. Cudi bez domova oslovovali

v uliciach a ¢asopisy im vydavali na lavi¢ke pred bratislavskou
zelezni¢nou stanicou.

Preslo 25 rokov. Z ich nadSenia a vizie je dnes komplexny
program pre 'udi bez domova a I'udi v neistom byvani, pros-
trednictvom ktorého si klienti m6Zu zarobit na prezitie, ziskat
socidlne poradenstvo a podporu pri rieSeni svojej zivotne;j
situdcie, zapojit sa do programov byvania. V projekte nena-
chddzaju len odbornu pomoc socidlnych pracovnikov, ale aj
kolektiv priatelov, s ktorymi sa m6zu smiat alebo navzdjom
podporit. Ak chcui, mézu sa zicastnit spoloénych aktivit, ako
su vylety, Sport, kino, workshopy a podobne. Vydavatel NOTA
BENE, obcianske zdruzenie Proti prudu, je silnym hlasom
za zaujmy ludi bez domova vo verejnom priestore. PrindSa
socidlne inovicie, napriklad Socidlnu ndjomnu agenturu,
ktora sprostredkuva dostupné byvanie, a prispieva k tvorbe
verejnych politik na zlep$ovanie situicie s dostupnostou by-
vania. A ¢asopis - streetpaper NOTA BENE sa stal obltibenym,
reSpektovanym mesacnikom, ktory prindsa dolezité témy bez
bulvarnych a povrchnych informdcii.

Nic¢ z toho by nebolo mozné, keby ste tych 25 rokov neboli
s nami, milé citatelky a Citatelia. Toto vSetko sa podarilo
hlavne vdaka vam. Vasa podpora - polovica predajnej ceny
casopisu, ale aj pozdrav ¢i milé slovo na ulici — je pre dostojny
zivot naSich klientok a klientov klti¢ovd. Rovnako dolezitd
je vasa podpora dalsich nasich projektov. Vd'aka vim nase
klientky a klienti citia, Ze su suc¢astou mesta a komunity. Ze
spolo¢nosti na nich zdlezi.

Zaroven sme vo verejnych politikdch dostupného byvania
stdle na zaciatku. Videla som to pri priprave tohto ¢isla NOTA
BENE pri navSteve v naSich partnerskych streetpaperoch
v Stokholme a vo Viedni. Tam maju l'udia bez domova ovela
jednoduchsi pristup k socidlnym sluzbam a podpory je ovela
viac - nielen zo strany mimovlddnych organizicii, ale aj zo
strany Stdtu a miest. Pre nds je to zdvizok pokracovat.

Dakujeme, Ze ste v tom s nami.

Jana Cavojskd
Séfredaktorka
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Stvrtstorocie prace s Tudmi bez domova
prinieslo organizdcii Proti priudu
dolezité poznanie: ¢lovek nepotrebuje
najprv dokdzat, Ze si byvanie zaslizi.
Najprv potrebuje byvanie, aby mohol
zalat riesit vSetko ostatné.

Pribeh zmeny -> 16

Spdjalo ich presvedcenie, Ze nikto
nema zit bez bezpeéného miesta

a strechy nad hlavou. Pater Srholec,
Studenti, charita aj umelci isli proti
prudu. Zacali pomdhat l'udom bez
domova.

NepriSiel som za
senzaciou -> 30

Cesky fotograf Tom Rechtacek foti

v Prahe narkomanov, l'udi bez domova,
squaty, psychiatrické lieCebne,
resocializacné centra a viznice.

S fotoaparatom sa dostane medzi l'udi
na okraji spoloc¢nosti — roky totiz patril
medzi nich.

Foto na titulke: Jana Liska Schmidt
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Stvrestorocie prace s Tudmi bez domova prinieslo
organizacii Proti prudu délezité poznanie: ¢lovek nepo-
trebuje najprv dokdzat, Ze si byvanie zaslizi. Najprv po-
trebuje byvanie, aby mohol zacat riesit vSetko ostatné.

Text Dagmar Gurova
Foto Matej Fabidnek

Vedie tim, pre ktory je prdca s l'udmi
bez domova viac nez zamestnanim.
Nina Benova, predsedni¢ka spravne;j
rady ob¢ianskeho zdruzenia Proti
prudu, opisuje nasu dvadsatpitroénd
cestu. Hovori o sile slov, o zmendch, ku
ktorym sme prispeli, aj o tom, komu
nase skusenosti odovzdat. Casopis
NOTA BENE vznikol, aby ludom v taz-
kej Zivotnej situdcii umoznil dostojne
si privyrobit. Casom sa nase poslanie
posunulo: pomdhame im ziskat domov.
Prive domov je to, ¢o T'udia potrebuju
na prvom mieste. Je to ucinny sposob,
ako im pomdct ukoncit naroénu Zi-
votnu epizddu.

Kto su klientky a klienti, s kto-
rymi pracujeme? Ako sa za 25
rokov fungovania naSej organiza-
cie zmenil ich profil?

Dnes su to Casto starsi Tudia.
Ciastocne je to sposobené tym, Ze
ponukame sluzbu, na ktoru reflektuje
istd vekova skupina. Niektori predaj-
covia a predajkyne s nami ostdvaju
dlhSie a prirodzene sa postuvaju do
vysSieho veku. Suvisi to tiez s tym,
ze roky vykryvame konkrétnu dieru
v socidlnych sluzbdch.

V akom zmysle?

NOTA BENE stoji na pomedzi za-
mestndvania a pracovnej aktivizicie,
pracovného tréningu. Nizkoprahovym
sposobom umoziuje l'udom ziskat
prijem a zabezpecit si dostojnejsi Zivot.
V tomto smere sme skutoc¢ne ojedineli.
Viaceré organizdcie maju projekty na
zamestndvanie, ale to je nieco iné. D4
sa to robit len v malom a ¢lovek musi
splnit ovela viac podmienok.

Dokéze ta nasa klientela

prekvapit?

Jasné. Stdle k ndm prichddzaju
predajcovia, u ktorych vidim isty typ
hudzevnatosti, nepoddajnosti, snahy
vzopriet sa svojej tazkej situdcii. Kazdy
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z ich pribehov je velmi svojsky. Je
fascinujuice, akymi spdsobmi dokdzu
pristupit k tazkostiam a nevzdat to.
Ked ¢lovek ochorie, nieco ho boli, na
chvilu strati svoj komfort, obvykle

je dost rozladeny. Nasi predajcovia
takyto diskomfort Ziju denne a vni-
maju ho rovnako neprijemne, ale
casto sa usmievaju, zartuju, snazia sa
pristupovat k svojmu zivotu s nad-
hladom. Obdivujem to. Prividza ma
to k otdzkam, ktoré by si mal kldst
kazdy poskytovatel socidlnej sluzby:
Robi nasa sluzba dost? Ponuka l'udom
to, ¢o redlne potrebujui? Robi to vzdy
dostojne a citlivo? Nekladie zbyto¢né
prekdzky?

Hovori$, Ze toto su hodnoty, kto-
rych dodrziavanie si v Proti prudu
strazime?

Ano. Za kazdych okolnosti by som
chcela, aby bola nasa sluzba reSpek-
tujuca, nizkoprahovd, voci klientom
nastavena ustretovo. Ked hovorime
o ¢asopise NOTA BENE ako o produkte,
musime reagovat na meniace sa o¢a-
kévania verejnosti. Transformovat ho
tak, aby bol blizky suc¢asnému ¢loveku
obsahom, vizudlom aj formou. Keby
sme aj o desat rokov neskor vydavali
¢asopis ako v roku 2001, postupne by
sme stratili vel'ké mnozstvo Citatelov.
Uz by nezodpovedal dobe, v ktorej
sa nachddzame. Preto sa intenzivne
zamy$lame nad tym, ako ho dostat aj
do online podoby a zdroven zabezpe(it,
aby predajca nestratil redlny fyzicky
kontakt s ¢itatefom a svojou komuni-
tou na predajnom mieste.

Vyzdvihujeme, Ze I'ndia vyluceni

z byvania su predovSetkym l'u-

dia, vSetci mdme tie isté potreby

a prava. Dokazali sme tym aspoi

¢iastoéne ovplyvnit verejni

mienku?

Som presvedcend, Ze Casopis NOTA
BENE vel'mi prispel k zviditelneniu
problematiky I'udi bez domova na
Slovensku. Ukdzal ich problémy aj ich
samych z inej perspektivy, ako ich vni-
mala vic¢$inova spolo¢nost. Umoznil
nam ziskat skusenosti, ktoré pomohli
dosiahnut zmeny na drovni odbornej
verejnosti — od novej rétoriky aZ po
rozne sluzby ¢i ndjomné byvanie, ku
ktorému sa l'udia vyliceni z byvania uz
mozu dnes dostat, aj ked’ stile vo velmi
minimdlnej miere. Prejavilo sa to od
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komunadlnych az po ndrodné politiky.
Vznikla Ndrodnd koncepcia na pre-
venciu a ukoncovanie bezdomovectva.
Z mojho pohladu je velmi dolezité, ze
samotnd koncepcia uz v ndzve hovori,
ze nasim cielom je ukoncit bezdomo-
vectvo. Lebo to, ako sa rozprdva, ¢asto
urcuje formu rieSeni, ktoré sa zvolia.

Slova maju vel’ku silu. Mé6zes

to priblizit na konkrétnych

prikladoch?

Res$pektovanie I'udi vylucenych
z byvania je najnovsia rétorika, ku
ktorej smerujeme. Pomenuva situdciu,
ktord sa ¢loveku deje, nie jeho samého.
Sme jedni z tych, ktori zviditelnili
princip housing first (byvanie na prvom
mieste). Priniesli sme terminoldgiu
spojenu s pravom na byvanie a ukon-
¢ovanim bezdomovectva. V zaciatkoch
ndSho pdsobenia legislativa eSte
hovorila o 'udoch, ktori su socidlne
neprisposobivi. Socidlne sluzby tak
prirodzene smerovali k snahe prevy-
chovat ich. Dat im nieco iba za zisluhy.
V sucasnosti uz aj zdkon poznd socidl-
nu situdciu, kedy je clovek vyluceny
z byvania alebo ohrozeny na byvani.
V tychto pomenovaniach je citelny
rozdiel. Ak sa bude hovorit o ludoch
v bytovej nudzi, upriami to pozornost
na potrebu riesit ich pristup k byvaniu.

S ¢asopisom v rukich sa l'udia,

ktori nemaju domov alebo byvaju

v zlych podmienkach, stavaju

neprehliadnutelnymi tvirami

a hlasmi. Suhlasis, Ze takto do

vel'kej miery prispievaju k scitli-

vovaniu spolo¢nosti?

Rozhodne. Na predajnych miestach
si vytvaraji vztahy, buduju si ko-
munitu okolo seba, maju interakciu
s verejnostou.

Co sa zatial prili$ nezmenilo, je

predstava, Ze byvanie si treba

zasluizit. Preco sa tak zauzivala?

Po zmene rezimu u nds politicky
nikdy nebolo dostupné byvanie vni-
mané ako pravo. Dokonca sme ako Stat
umyselne neratifikovali ¢lanky medzi-
ndrodnych zmluv tykajuce sa prdva na
byvanie. Nebola tu teda kultura do-
stupného byvania ako verejnej sluzby,
ktord by mala byt poskytnutd $ir§im
vrstvam obyvatel'stva. Minimdlne
Iudom s nizkymi prijmami, pretoze
urcité zamestnania jednoducho
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neprodukuju vysoké platy. V. mnohych
krajindch najmai zdpadnej Eurdpy to
tak funguje bezne. U nds sme mali zle
nastavenu legislativu. Na jej zdklade
sa vacSina verejnych bytov odpredala
do osobného vlastnictva. To sposobilo,
ze na Slovensku mdme viac ako 9o %
sukromného byvania. Zabezpedit si
byvanie sa tak stalo individudlnou
zalezitostou kazdého ¢loveka. Takto
sa k tomu stavali aj rézne strategické
dokumenty, podla ktorych bolo byva-
nie iba komoditou na trhu. Doteraz to
mnoho l'udi vnima velmi prisne, lebo
princip zdsluhovosti uplatiiujui aj na
seba. Na byvanie si musia krvopotne
zarobit, zobrat vysoké hypotéky. Nie je
tu zvykom pytat si byvanie od poli-
tikov. Az teraz verejnostou silnejsie
zaznieva, Ze je to aj politickd téma.

Do ¢oho vSetkého sa nizka do-

stupnost byvania premieta?

Novd generdcia uz nema moznost
odkupit si lacné byty tak ako ich
rodicia ¢i stari rodi¢ia a nemd kde
byvat. Mladi I'udia bud zo Slovenska
odchddzaju, alebo si nezakladaju
rodiny. Slovenska populicia starne
najrychlejsie z celej EU.

Nasim poslanim je pomdhat F'u-
d'om ziskat domov. Preco prave
princip housing first, ktory v praci
vyuzivame, prispieva k ukoncova-
niu bezdomovectva?

Housing first reflektuje redlne po-
treby. Umoziiuje ziskat $tandardné
ndjomné byvanie s rovnakymi pod-
mienkami, aké m3a ktorykolvek iny
nidjomnik. Vychddza z mySlienky, ze
¢lovek sa nepotrebuje ucit, ako ma by-
vat. Potrebuje podporu v problémoch,
ktoré zaziva, ked byva. Presne to za-
bezpecuje intenzivna podporna sluzba.
Okrem toho potrebuje uz len ndjomné,
ktoré dokdze zaplatit zo svojho prijmu.
Ked sa tieto podmienky spoja, udrza-
telnost byvania je velmi vysokd.

Ako sa to dari ndm v programe

Byvanie NOTA BENE?

Udrzatelnost byvania v ndjomnych
bytoch ndSho Programu byvania je aj
po desiatich rokoch od jeho spustenia
viac ako 95 %. TakZze niektori ndjomnici
uspes$ne byvaju naozaj vel'mi dlhodobo.
Neznamenai to vSak, Ze do budicna by
sme nechceli hl'adat cesty, ako po-
skytovat viac nijomného byvania pre
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,Jdrzatel'nost byvania v nijomnych
bytoch nasho Programu byvania

je aj po desiatich rokoch od jeho
spustenia viac ako 95 %."

nasich klientov. Prave na to m4 slizit
nas$ novy projekt socidlnych inovécii,
zamerany na rozvoj Socidlnej ndjomne;j
agentury. Chceme tiez pokracovat

v presadzovani systematickych legis-
lativnych zmien smerom k zabezpeco-
vaniu dostupného byvania na ndrodnej
urovni. Aj na advokacnej urovni by sa
toho dalo robit viac, ale znamenalo by
to zamestnat d’al§ich ludi.

DIhé roky nas v Proti pradu bolo

malo. Teraz nas tim tvori okolo

30 l'udi. Mame niekol'ko progra-

mov zameranych na r6zne oblasti

podpory. Ako to vzniklo?

Najviac sme nardstli po¢as kovidu.
Potrebovali sme pre nasich klientov
zabezpecit ovela viac sluZieb, ktoré vy-
plynuli z tej ndrocne;j situdcie. Neskor
ndm to umoznilo expandovat v§etkymi
smermi. Vytvorili sme samostatné
oddelenia terénnej sluzby na podporu
predajcov na predajnych miestach
a socidlnych poradcov, ktori sa hibsie
zameriavaju na rieSenie individudlnych
problémov predajcov najmi v oblasti
zdravia a byvania. Pribudlo k nim
oddelenie zamerané na podporu by-
vania, v ktorom sa od socidlnej sluzby
oddelila Socidlna ndjomn4 agentura.
Tym, ako sme sa zvicSovali, museli
vzniknuit oddelenia, ktoré dovtedy
neboli potrebné, napriklad na fundra-
ising. Roz$irili sme aj vydavatelstvo.
Popri ¢asopise sa nasimi pravidelnymi
produktmi stali kalendar, knizka ¢i
krizovky. Vel'mi dobre I'udia prijali
moznost platit za ne bezkontaktne, cez
termindl.

Aj v prici s klientstvom sme pre-

skumali ro6zne oblasti. Niektoré,

ako zamestnavanie, uz nerozvi-

jame, ale boli ddlezitou skusenos-

tou. Cim?

Nosici batozin boli pilotnym pro-
jektom. Mal poukdzat na to, akym
spésobom mozno zamestnivat I'udi

s exekuciou, zdravotnymi a inymi
problémami, ktorym celia aj nasi
predajcovia. Ukdzalo sa, Ze prave toto
su prekdzky, ktoré im vyrazne sta-
Zujui moznost zamestnat sa. Klienti

s exekuciou mohli mat len polovi¢ny
uvizok. Sucastou podpory bol kou-
¢ing klientov priamo na pracovisku.

V buducnosti by sme chceli zopakovat
projekt zamestndvania, len s inou pra-
covnou ¢innostou. Mnohi klienti maju
vazne podlomené zdravie a po niekol-
kych rokoch bolo uz takmer nemozné
néjst medzi predajcami takych, ktori
by pracu nosica fyzicky zvladli.

Je toto dovod, preco niektori
predajcovia a predajkyne s nami
ostivaju dlhodobo a NOTA BENE
je jednou z mila moznosti, ako si
mozu privyrobit?

Presne tak. Je takmer nemozné oca-
kavat, Ze Clovek, ktory zaZiva traumu
spojenu s bezdomovectvom, by mohol
pracovat osem hodin denne v trvalom
pracovnom pomere. Prispieva k tomu
zly zdravotny stav a ¢asto aj psychické,
az psychiatrické problémy. Navyse
nemozno podavat plnohodnotny pra-
covny vykon, ked prichddzate z ulice,
noclahdrne ¢i ubytovne. U vicSiny
naSich klientov hrd rolu aj vek. Mnohi
sa blizia k dochodkovému veku alebo
su uz v nom.

Vsetky tieto vyzvy klada vysoké
naroky na l'udi, ktori v Proti
prudu pracujui. Ako by si opisala
na$ tim? Co nis spija?

Spidja nds silny zdujem o klienta.
Umyselne smerujeme k tomu, Ze si
takymto spésobom formujeme tim
uz pri vyberovych konaniach. Verim,
ze u nas vlddne kultura otvorenosti
a ludia sa citia slobodne. Panuje medzi
nami dévera, €o si velmi vazim. NaSe
prostredie je velmi neformdlne a pred-
pokladdm, Ze v niom dlhodobo ostdvaju
ti, ktori takéto prostredie maju radi.

Vtipné je, Ze vicSina z nds miluje pri-
rodu a zvieratd. Takmer vSetci mame
nejaké domdce zviera a nie je problém
zobrat si psa do prace. S narastajicim
poctom zamestnancov rastd ndroky na
urcité formalizovanie, ale to nemusi
vstupovat do medziludskych vztahov,
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ktoré tu mdme a myslim, Ze su nad-
Standardne dobré. Vyzvou do blizkej
buducnosti je dobre nastavit procesy
v rozrastajucej sa organizacii.

Co ti robi v praci radost?

Bavi ma, Ze za 25 rokov vidim zmeny
a ze k nim moézem prispievat. Vnimam,
ze su mozné, ked ¢lovek vytrva do-

stato¢ne dlho a je beZec na dlhé trate.
Pri dvadsiatom vyroc¢i sme hovorili, Ze
o pit rokov by sme mohli nakupovat
byty pre klientov. Pocitujem satisfak-
ciu z toho, Ze pit rokov preslo a naozaj
tu onedlho bude vyzva z ministerstva
prédce, ktord umozni zabezpecovanie,

25 ROKOV

teda mozno aj ndkup, ndjomnych
bytov pre I'udi bez domova. Bavi ma, Ze
sme na Cele l'adoborca, ktory rozrdza
tie lady. Vidime, ako sa zmeny, ktoré
navrhujeme, postupne dostdvaju do
systematického fungovania v social-
nych sluzbdch alebo v legislative.

Co ti pomaiha, ked’ sa nedari?

Viera v Boha. Je to pre mna lds-
kyplny a posilfiiujici pristav nddeje vo
vSetkych tazkych situdcidch. Vdaka
tomu ich dokdzem rozdychat a pokra-
Covat dale;j.

Aké Zelanie mas pre nds ako orga-

niziciu do buducna?

Aby sme boli stabilnou organiza-
ciou, ktord dokaze efektivne reagovat
na zmeny v spolo¢nosti a ostédva citliva
voci klientovi a jeho potrebdm. Aby sa
nam darilo oslovovat verejnost, nadalej
poskytovat kvalitné sluzby, uddvat
trendy v starostlivosti o 'udi bez
domova a v ukoncovani bezdomovec-
tva. Predstavujem si, Ze do 30. vyrocia
bude mat Socidlna ndjomnd agentura
nové nastroje na ziskavanie a udrza-
nie ndjomného byvania pre 'udi bez
domova, Ze forma a obsah Casopisu uz
budu diverzifikované a budeme mat
aj nové online formadty, prispésobené
sucasnosti. A na najblizSie roky madme
eSte jednu doélezitd ulohu - vSetko, ¢o
sme vybudovali, potrebujeme zacat
odovzdédvat novej generacii, ktora to
bude vediet tahat dopredu dal$ich
30 rokov.@

NINA BENOVA
Je predsednickou spravnej rady zdruzenia
Proti prudu, vydavatela NOTA BENE, v kto-
rom od roku 2015 vedie advokacné aktivity.
Patri medzi najvyraznejsie hlasy, ktoré na
Slovensku presadzuju systémové rieSenia
bytovej nidze a pravo na byvanie. Je spolu-
inicidtorkou Narodnej koncepcie prevencie
a ukoncovania bezdomovectva. Dlhodobo
upozornuje na to, ze domov nie je luxus, ale
zakladna podmienka l'udskej dostojnosti.
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Text a foto Petra Vrablicova

Den
Vv Proti
prudu

Casopis NOTA
BENE, ktory
drzite v rukich,
je nasa najvidi-
telnejsia znacka.
Ako vSak vyzera
den v organizacii
Proti prudur Ako
redaktorka v nej
travim vela Casu.
Pridate sa ku
mne?
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RANAJKY
OD LUBOSA

Ked kritko po siedmej rdno
prichddzam do klientskej miest-
nosti NOTA BENE na Beskydskej
ulici, predajca Lubos uz vyzera,
kto ide. Kazdy piatok pripravuje
spolu s terénnym socidlnym
pracovnikom Brunom ranajky pre
predajcov. Dnes Bruno par minut
meskd, za ¢o si od Cubosa vysluzi
priatel'ské doberanie. Neprejde
ani dvadsat minut a vona restova-
nej cibul’ky prildka prvych hlado-
Sov. Rozpravaju sa a pritom pozo-
ruju krdjanie misa do paprikasa.
Lubos je vyuceny murdr, no vari
od Strndstich rokov. ,Jediné, co
nezna$am, je parend knedla. Vzdy
tam ddm madlo alebo vela kvasnic.
Radsej si ju kupim,* smeje sa po-
pri dochucovani. Varil uz krupicu
¢i palacinky. Nikdy ni¢ nezostalo.
Recepty s Brunom vymyslaju tak,
aby sa zmestili do 15 eur. )V lete
chodi iba 10 az 12 l'udi, v zime
je ich viac,“ vysvetluje, zatial o
jeho polroény psik Miky pokojne
spi v kosiku. Cubos je rychly
a pripravit paprikas s cestovinami
mu netrva ani hodinu. Ked na-
bera predajcom do misiek, vSetci
stichnu. ,Je na jednotku,“ chvalia
ho po prvych sustach.

NA VYDAJNI
S BARCOU

Ked dojedia, zamierime do vy-
dajne. Koordindatorka distribucie
Barca vydava predajcom casopis
za polovi¢nu cenu - to je princip
fungovania projektu poulicnych

casopisov. ,,Klienti ziskavaju
popri predaji kupony a vymieniaju
si ich za potraviny a hygienické
potreby. Najpopuldrnejsie su
sladkosti. Klienti si m6zu na vy-
dajiiu nechat posielat postu alebo
vybavit telefondty. Ddmy maju
na toaletdch zdarma hygienické
potreby“ Bar¢a predtym praco-
vala ako socidlna pracovnicka
a s klientmi sa rada rozprava.
,©Ako dlho rozhovor trva, zavisi
od nervozity v rade za nim,*
zartuje. S kolegami sa tu strieda
na poldennych zmenich. Okrem
vydajne zodpoveda za adminis-
trativu, vyber tladiarne a tlac¢
casopisu NOTA BENE a dalsich
produktov, platobné termindly
a komunikiciu s partnermi.

KIKINO
PORADENSTVO
V TERENE

Za Kikou, $pecializovanou so-
cidlnou pracovni¢kou, prichddza
klient, ktory chce riesit Ziadost
o nijomny byt a osobny bankrot.
Potom vyrdzame autom do terénu
za dal$imi klientmi. NajcastejSie
spolu rieSia byvanie, zdravotné
problémy, davky v hmotnej nu-
dzi a nezamestnanosti, ziadosti
o nijomné byvanie, integrované
posudky, ZTP preukazy, osobné
bankroty, tvorbu zivotopisov aj
ndcvik na pohovor. ,,Neddvno si
klientka uspesne nasla pracu,*
tesi sa Kika. ,Vybavenie ziadosti
0 osobny bankrot alebo integro-
vany posudok trvd viac ako Sest
mesiacov. Klienti su z ¢akania
nervozni“ Najmi ak planuju
dalsie veci, ako je prijatie do
zariadenia, kde sa v poradovniku
¢akd roky. Kontakt s klientmi
Kike doddva energiu. Rovnako
ako ddmsky klub, na ktorom sa
s klientkami stretdvaju raz tyz-
denne. ,,Posedime si a porozpra-
vame sa, pozrieme si film alebo si
nalakujeme nechty. Tito praca ma
udi vazit si bezné veci, ako toaleta,
sprcha, vlastna tepld postel, ktord
nie je v miestnosti so stovkou
dalsich Tudi
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CESTNY
NOMAD PETO

Okolo deviatej vyrdza na cesty
aj Peto. Za volantom stravi asi
polovicu pracovného mesiaca.
Okrem administrativy a za-
sobovania organizdcie md na
starosti logistiku a pravidelnu
komunikiciu s partnerskymi
organizdciami v dvadsiatich
mestdch po celom Slovensku.
»,lde o organizicie, ktoré po-
skytuju socidlne sluzby. NOTA
BENE je doplnkovi sluzba, ktord
ich klientom ponukaju“ Peto
im vozi ¢asopisy NOTA BENE,
na$e knihy, krizovky a kalendare
avymiena si s nimi skusenosti
z praxe. ,,Ich situdcia je ¢asto na-
rocnejsia, kedZe v Bratislave su
sluzby pre nasu cielovu skupinu
dostupnejsie. Chybaju financie
na odbornikov, psycholégov aj
nudzové ubytovacie kapacity
pre chorych I'udi bez domova:“
Peta bavi sloboda, ktord mu
praca dava. ,Vzdy zazijem nieco
nové. Dostanem sa na miesta,
kam by som inak nemal dévod
ist Pocas jazdy pocuva pod-
casty, najmi krimindlky. ,,Z nich
poznam Krvavé Senky alebo
Horné Opatovce. Na par minut
som sa tam zastavil, nadychal
sa atmosféry“ Je mi trochu ito,
ze dnes s nami necestuje aj jeho
ticho oddychuje na zadnom se-
dadle. Ideme vsak iba do Levic,
takze ho ¢akd doma.

25 ROKOV

LUBKINO
BEZPECNE MIESTO

S Petom vstupujeme do niz-
koprahového denného centra
Miesto v dome v Leviciach.
Riaditel’ka Cubica Pristiakova
otvorila o 6smej. ,,Pripravili sme
kavu a ¢aj a k nim natreli Zemle.
Na obed vyddvame polievku.
Prevadzkujeme hygienické
centrum, kde sa dd osprchovat,
poskytujeme socidlne poraden-
stvo a predskolsku pripravu
pre deti Denne sem zavita
okolo 30 klientov. Nielen ti bez
domova, ale aj I'udia zo slabsich
socidlnych vrstiev, najmi zo
sedem kilometrov vzdialeného
Ladislavovho dvora. , Nie je tam
obchod. Autobus chodi len pocas
Skolského roka raz denne“ Ked
mamicky odvedu deti do Skoly,
s tymi mensimi pridu do centra,
aby pockali na koniec vyucéova-
nia. Aj dnes je na dvore vela l'udi.
Traja ¢akaju na sprchu, deti hraju
futbal a dal$i su pri vydajnom
okienku. ,,Mnohi ostdvaju do
Stvrtej, aby si oddychli a zvladli
noc na ulici. Kazdu stredu mdme
podpornu skupinu. Do predaja
casopisu sme sa zapojili kritko
po jeho vzniku, pretoze mama
Sandry Tordove;j je Levicanka
a bola naSou mentorkou.“ Po
obede ich ¢akd oddych, obcas
beseda alebo film. ,)V Zivote som
dostala vela dobrého a touto pra-
cou chcem posunut nieco z toho
dalej, dodava Lubica.
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NINA IDE NA
MINISTERSTVO

S Ninou sa stretdvame pred
ministerstvom prace, socidl-
nych veci a rodiny (MPSVR),
kam pravidelne chodi nielen
za OZ Proti prudu, ale aj ako
zastupkyna neddvno vzniknute;j
stre$nej organizacie, Platformy
pre ukoncovanie bezdomovec-
tva. Dopoludnia uz absolvovala
niekol’ko stretnuti k téme ad-
vokdcie. ,,S kolegami z inych
organizdcii sme pocas online
stretnutia rozoberali ndrodny
projekt Sprievodné asistencné
sluzby pre udrzatelnost byvania
z dielne Uradu vlidy SR. Ten m4
prostrednictvom eurofondov
podporovat l'udi z marginali-
zovanych romskych komunit
v prestupnom byvani v obytnych
kontajneroch a trénovat ich na
samostatné byvanie, z ¢oho
maju dokonca skladat prakticku
skusku. Iba 30 % z nich posunu
do ndjomného byvania. Je to
vV ostrom rozpore s overenymi
postupmi aj s principom housing
first Preto chcu presadit jeho
zmeny. ,,Za posledné roky sa ale
podarilo aj vela dobrych veci. Na
MPSVR sa pripravuje napriklad
historicky prva dopytova vyzva
na zaobstardvanie ndjomnych
bytov pre I'udi bez domova, ktoré
budu moct nadobudnut nielen
mestd a obce, ale po prvy raz aj
mimovlddne organizicie.
Pred rokovanim na ministerstve
sa zdstupcovia organizdcii, ktoré
pracuju s l'udmi bez domova,
stretavaju v ned’alekej kaviarni
a diskutuju o prioritich. Nina
sa so mnou rozluci. Musi eSte
vybavit telefondt, aby zistila,
v akom stave je vznikajuci
Statut nadrezortnej Rady vlddy
pre prevenciu a ukoncovanie
bezdomovectva.
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S DADOU U LEKARA

Presuvam sa za socidlnou pra-
covnickou programu Byvanie
NOTA BENE Dadou. Pracuje
s klientmi, ktorym tento
program pomohol ndjst ndjomny
byt. Dnes od 6:30 cakala s klien-
tom u zubdra. ,,Po nastahovani sa
S nimi stretdvam raz tyzdenne.

VYBAVOVANIE JE
PETRINO DRUHE JA

Ked sa vratim do nasej kancela-
rie, kolegynia Petra zo Socidlnej
ndjomnej agentury prave polozi
telefon. Ak je to mozné, s pre-
najimatel’'mi bytov vzdy radse;j
hovori, ako napiSe e-mail. ,Je
to ludskejsie a viem lepsie
navnimat ich situdciu. Pripadne
ich ubezpecit, Ze chipeme,
ak potrebuju spit byt, ktory
prenajimaju nas$im klientom.
Ked si dohodnu detaily, zva-
Zuje, ako to oznamit klientom,
aby neboli v strese. Dnes riesi
posledné detaily stahovania
klientky do ndsho najstarSieho
bytu. ,,Po novom bude zazmluv-
neny priamo na klientku a na
projekt, ktory ndim umozni
udelit jej doplatok na nijom,
na ktory mame prostriedky
z ministerstva’ Klientka tak
zaplati len za zdlohové platby.
Petra je obvykle pritomna pri
kazdom administrativnom kroku
a pripravuje aj zmluvy. Toto leto
m4d nabité. Koncia aj zacinaju
viaceré byty. Pribudli dva nové.
Stahovanie je ndro¢né hlavne pre
starsich klientov, preto im nasi
socidlni pracovnici ponukaju
potrebnu pomoc. ,,Napriklad
s balenim veci, doda Petra,
ked odchddza za klientkou.

Ludia, ktori doteraz nemali

pracku alebo televizor, nevedia,
ako si ich nastavit. Niekto zase
chce so mnou varit alebo piect
Stdva sa, ze klient novoziskany

domov nechce opustit ani na
chvil'u. .V minulosti mu tak
chybal, Ze sa ho nemdze naba-

zit Socidlni pracovnici nerobia

nic za klientov. Sprevadzaju
ich, ak potrebuju podporu.
»Jedna klientka mi povedala,
ze na ulici mala menej prob-
1émov ako v byvani. Na ulici
zila v krizovej situdcii. RieSila
len prezitie. Ostatné problémy
na nu dolahli az v byvani“
Socidlny pracovnik je kataly-
zatorom potrebnych zmien.
,Niekto sa nemad ako dostat
k lekarovi, tak ho odveziem
autom, inému staci vyhladat
telefénne cislo. Niekedy klient
potrebuje niekoho v cakdrni
pri sebe, lebo ma strach, ze ho
vyzenu. S klientom sa najlep-
§ie zblizim prave v ¢akdrni“
Dada zdoéraznuje, Ze nesmiete
nadobudnuf pocit, ze viete,
¢o je pre druhého najlepsie.
»2Rozhodnut sa v§ak musi on. Vy
musite v prvom rade pocivat.
Najmil$ou udalostou jej posled-
nych dni bola pomoc so svad-
bou. ,,S kolegyiiou Saskou sme
s klientmi zistili volné datumy
a aké doklady potrebuju. Boli
sme aj na obrade. Len Styria.
Poprosili nds, aby sme im §li za
svedkyne,* hovori s ismevom.
,Vsetci moji klienti su velmi
mili a huZevnati 'udia, hoci
rieSime ndrocné situdcie

LUBICA, JANO
A KREATIVITA

Lubica prave organizuje pri-
pravu kalendira NOTA BENE.
,2JDokoncila som hl'adanie
ateliéru, fotografa a techniky.
Odkonzultovala som tech-
nické parametre s obrazovou
editorkou a vypytala si cenovu
ponuku. Realizicia projektu od
prvej mySlienky ndm vacésinou
trvd dva az tri mesiace. Vzdy ma
prekvapi, ako sa partneri pre
nase nipady nadchnu. Velky
uspech ma napriklad §trikova-
nie’ Z nasho ciela ustrikovat
300 Sdlov do konca roka je uz
tretina splnena!
Do debaty sa pridd marketér
Jano: ,V septembri md NOTA
BENE vyrocie a za¢iname aj
s pripravou jesennej fundrai-
singovej kampane.“ Vymyslaju
jej zadanie, koncept a scendr
reklamného spotu. Najtazsie
je podla neho zrealizovat ho
v ramci naSich finan¢nych moz-
nosti, ktoré nie su vel'ké. Bavi
ho, ked pocas nakrucania vy-
meni kanceldriu za ateliér alebo
inu lokiciu. ,,Pracujem s I'ud'mi,
ktori nie su herci, aj s profesi-
ondlmi, ktori ndm venuju svoj
¢as zadarmo ¢i za symbolicku
odmenu. Je v tom vela ¢loveciny:
Okrem toho pomdha vykladat
debny s technikou alebo zhina
¢okolvek potrebné do zdberov.
Je to kreativa, umenie a staho-
vacia sluzba v jednom
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BRUNO POCUVA

Bruno medzitym vyhladdval
klientov na ich predajnych
miestach. Zameriava sa hlavne
na novych klientov, ktori
mozu pri predaji NOTA BENE
pocitovat neistotu. Rozpravaju
sa. Jednoducho. Cudsky:.
,Pritomnostou vo verejnom
priestore Clovek testuje vlastné
hranice. Postavit sa na ulicu
s ¢asopisom NOTA BENE casto
znamena prekonat samého
seba. Nie je to komfortné
pre kazdého. Niektori klienti
to nedokézali prekonat.
Bruno veri, Ze vdaka rozhovo-
rom o témach, ktoré klienti chcu
prebrat, ziskaju pocit, Ze nie su
sami. ,Casto st osameli a nemaju
sa s kym porozpravat. Dokonca
za vypocutie podakuju Aktivne
empatické pocuvanie mu po-
maha zistit, ¢o ich trapi. ,Klienti
v bytoch su na tom v porovnani
s tymi na ubytovni, v noclahdrni
alebo na ulici psychicky lepSie
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USMIEVAVA
HELENKA

Bruno mad na starosti 45 klientov.
Spolu mierime do Ruzinova za
Helenkou, ktord si predajom
¢asopisu privyrdba k déchodku.
V lete chodi na predajné miesto
az po Siestej vecer. V horucavach
uz skolabovala. A nechce nechat
doma samu svoju desatroéni
¢ivavu Peggi. . Skusala som pre-
davat NOTA BENE s 1iou, ale ne-
dokaze obsediet. Vecer ju doma
strdzi moj syn“ Helenka odiSla
z domu po smrti svojich rodicov.
Surodenci totiz neboli voci nej
priatel'sky naladeni. Jej syn vtedy
este Studoval. Prisla o pracu.
,Peniaze z brigddy stacili len na
zaplatenie synovho interndtu. Ja
som iSla do noclahdrne Vtedy
sa zaregistrovala ako predajkyna
NOTA BENE a postupne sa do-
stala do ubytovne. ,Byvala som
s kamardtkou Betkou. Hovorila
mi, aby som neprestala verit,
ze sa raz dostanem do lepSieho
ubytovania.“ Helenke to do-
davalo silu. Rok po Betkine;j
smrti z ubytovne naozaj odisla.
Podarilo sa nim najst pre fiu na-
jomny byt. Dnes je spokojnd. ,Na
predajnom mieste sa nemusim
bét ani veder. Su tu velmi mili
Tudia, kazdy ma uz pozna.”

N@®TABEN

it S

AKO VZNIKA
NOTA BENE

Casopis NOTA BENE zalozili
aktivisti, ktori z celého srdca
verili myslienke, Ze vdaka praci
ziskaju l'udia na ulici déstojnost
a pocit sebahodnoty, ale aj ze
ulohou Zurnalistiky je hovorit
o dolezitych témach, nie dookola
o tych istych ,celebritach®
ktoré ¢asto nemaju ¢o povedat.
V naSom casopise nendjdete
informdcie bulvarneho cha-
rakteru. PiSeme o skuto¢nom
zivote a redlnych pribehoch,
hovorime o socidlnych prob-
lémoch a ziadame zmenu.
NOTA BENE vytvara kolektiv
spolupracovnikov s roznym
profesijnym zameranim a za-
mestnanim. Séfredaktorka Jana
je reportérka a fotografka na
volnej nohe. Kedze je ¢asto na
cestdch, Casopis vznika na r6z-
nych miestach - od prenajatého
bytu na juhu Spanielska cez
studeny kldstor v pusti v Syrii
az po vojensky zdkop na ukra-
jinskom Donbase. Prdve teraz
edituje clanky do tohto ¢isla
v drevenej chatke na ostrove
Grinda na Stokholmskom ar-
chipelagu. V Stokholme robila
reportaz o poulicnom ¢asopise
Situation, ktoru tiez nijdete
v tomto ¢isle NOTA BENE.

Text Zuzana Gogova
Foto archiv S.T., Valeria
Reverdo (Unsplash)

Autor pristupu Housing
First Sam Tsemberis
povazuje byvanie za prvy
krok k rieSeniu zivotnych
problémov, nie za odmenu
po ich vyrieSeni.
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Muz, ktory
zmenil pohfPad na
bezdomovectvo

Zaciatkom 9o. rokov vyrazal skuseny
klinicky psycholég Sam Tsemberis

v dodavke do ulic New Yorku, aby
pracoval s l'udmi bez domova. Ti vo
svojej uz aj tak zlozitej situdcii navyse
zapasili s dusevnymi ochoreniami,
zavislostami ¢i vaznymi zdravotnymi
problémami. Sam videl, Ze zauzivany

systém, ked maju l'udia bez domova
najprv vyriesit svoje zavislosti, psy-
chické a zdravotné problémy a az
potom mozu ziskat stabilné byvanie,
nefunguje. Cudi, ktori absolvovali
liecbu zavislosti na klinike, kde
pracoval, kratko po prepusteni opit
stretdval v teréne. Postupne dospel
k presvedéeniu, Ze cesta musi viest
opacnym smerom: clovek potrebuje
najprv bezpecné a stabilné byvanie,
aby mohol zacat riesit d’alSie oblasti
svojho Zivota.

Preto v roku 1992 zalozil spolu
s kolegami organizdciu Pathways to
Housing a zacali v nej rozvijat novy
pristup s ndzvom Housing First
(Byvanie ako prvé). Tento model
neskor prekrocil hranice New Yorku aj
Spojenych Statov a stal sa inSpirdciou
pre programy pomoci ludom bez do-
mova v mnohych krajinich sveta. Sam
ho budoval a riadil dvadsatpit rokov
a dnes pomdha d’al§im organizdcidm
zavadzat tento model do praxe.

ZAMERANY NA CLOVEKA
,V jednom momente sme si uvedomili,
%e to musime robit inak za¢ina Sam
vysvetlovat model podpory 'udi bez
domova zndmy ako Housing First.
»Priamo I'udi na ulici, s ktorymi sme
pracovali, sme sa pytali, ako by sme im
mohli pomoct lepsie. Im sme dali roz-
hodujuce slovo. To je podstata modelu
Housing First. Niekedy sa tento pri-
stup oznacuje ako pristup zamerany na
¢loveka (people-centered approach).
Znamena to, Ze samotny ¢lovek defi-
nuje, ¢o by mu v jeho aktudlne;j situdcii
najviac pomohlo:

Tento pristup vychddza z principu,
ze bezpecné byvanie nema byt odme-
nou za splnenie istych podmienok, ale
zakladnym vychodiskom, od ktorého
sa moze rozvijat dal$ia pomoc. Sam
Tsemberis pocas rozhovoru opakovane
zdobraziiuje, Ze byvanie by malo byt
zakladnym ludskym pravom.
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,Ked sme sa zacali pytat f'udi na
ulici, ¢o potrebuju najviac, dostdvali
sme rovnaku odpoved: To je predsa
jasné, potrebujem miesto, kde mozem
byvat, kde budem v bezpeci a kde si
mozem nechat svoje veci,“ opisuje
Sam. Odhaduje, Ze v tom ¢ase mohlo
zit v uliciach New Yorku viac ako
120 000 'udi bez domova. Neexistoval
ziadny program, ktory by im posky-
toval strechu nad hlavou bez splnenia
Specifickych podmienok. Preto Sam
s kolegami z organizdcie Pathways to
Housing zacali poskytovat byvanie
I'udom z ulice. Na tento projekt ziskali
podporu od vlddy.

KAM CHCEM DALE] SMEROVAT?
Program sa rychlo $iril naprie¢
Spojenymi Stdtmi. Ked I'udia, s kto-
rymi Sam pracoval, ziskali bezpecné
miesto, kde sa mohli vyspat, odlozit
si svoje veci a citit istotu, mohli zacat
riesit d'alSie problémy: liecbu, vztahy
s rodinou, pracu, buducnost. Byvanie
pre nich nebolo cielom na konci cesty.
Bolo zaciatkom.

Namiesto podmienky uplnej absti-
nencie sa program sustredil na to, aby
Tudia dokdzali svoju zavislost bezpec-
nejsie zvladat a aby postupne ziskavali
vacsiu kontrolu nad vlastnym Zivotom.
Zavisli, s ktorymi Sam pracoval, ¢asto
neboli pripraveni prestat uzivat drogy
alebo podstupit liecbu. Program ich
preto nemal nutit k zmene ako pod-
mienke ziskania byvania. Jednoducho,
byvanie nemalo byt odmenou, ktoru
¢lovek dostane az vtedy, ked preukaze,
ze sa dokdze zmenit. Malo byt pravom.

Housing First nikdy nemal byt iba
programom na ukoncenie bezdomovec-
tva. Ciefom bolo poméct Tudom zotavit
sa a znovu si vybudovat zmysluplny
zivot. Po ziskani byvania sa pozornost
presuivala k otdzkam, ktoré na ulici
Casto nemali priestor vzniknut: Chcem
obnovit vztahy s rodinou? Chcem
pracovat? Kam chcem d’alej smerovat?
Chcem byt sucastou komunity?

,»Na ulici 'udia nepldnuju budic-
nost. Iba prezivaju. My sme chceli, aby
nielen prezivali, ale aby sa im darilo
zit naplno. A ako podporit ¢loveka
na ceste k zotaveniu? Predovsetkym
tym, Ze si s nim vytvorite vztah.
Terapeuticky vztah zalozeny na dé6-
vere. NajdoleZitejSou sucastou tejto
préce je byt s 'udmi a zaujimat sa
o ich zivot.“ Dévera, ktord prirodzene
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vznikd, moze dat ludom sebadoveru,
istotu, ze ich zivot mo6ze byt lepsi.
»,Boli sme tam pre nich. Poskytovali
sme im podporu pri ceste k lekdrovi,
pocas niakupov potravin ¢i pri kazdo-
dennych starostiach,‘ spomina Sam.

OKAMIH, KTORY ZMENI ZIVOT
Co vlastne urobi s ¢lovekom fakt, Ze
zrazu drzi v ruke kIi¢ od byvania?
»Je to okamih, ktory mu zmeni Zivot,*
odpovedd Sam bez zavdhania. Cudia,
ktorym tuto moznost ponukli, ¢asto
neverili, Ze to myslia vizne. Nakoniec
chvila, ked opustili ulicu a prvykrat
odomkli dvere svojho bytu, patrila
k najdolezitejsim v ich Zivote. , Ked sa
nastahovali, pomdhali sme im vybrat
ndbytok. Sami sa rozhodovali, ¢o chcu
mat doma a ¢o si zavesia na steny.
Chceli sme, aby ten priestor bol naozaj
ich domovom. Mnohi nosili kIi¢ od
bytu zaveseny na $nurke okolo krku.
Akoby sa uistovali, Ze je naozaj ich.
Ze sen, o ktorom uz neverili, Ze sa im
splni, sa stal skuto¢nostou.

Samozrejme, stabilné byvanie md
pre l'udi bez domova obrovsky vyznam.
No podstatou programu Housing First
nie je byt, ale vztah dévery medzi
¢lovekom a socidlnym pracovnikom,
ktory ho sprevddza. Ak clovek byvanie
stratil, ¢o sa dialo priblizne v 10-20 %
pripadov, socidlni pracovnici hladali
sposob najvhodnejSej podpory.

Sam hovori, Ze v tomto programe
I'udia dostdvaju niekol'ko prileZitosti
zvlddnut to lepsie. Niekto stratil
byvanie kvoli silnym vizbam na pria-
telov zvonku, ktorych k sebe pozyval,
niekto kvoli zavislosti. Niekto sa po
strate byvania rozhodol pre odvykaciu
lie¢bu, inému stacilo zmenit lokalitu.
»Mnohym I'udom skusenost so stratou
bytu paradoxne pomoze. PretoZe im na
nom skutocne zdlezalo, jeho strata ich
velmi zasiahne. Ked potom dostanu
druhd Sancu, prichddzaji do nového
byvania s délezitou skusenostou a do-
kazu si ho ovela lepsie udrzat

CHUDOBA NIE JE ZLYHANIE

V Amerike prisla vina bezdomovectva
zaciatkom 8o. rokov. ,,0d ¢ias prezi-
denta Reagana nebolo sucastou agendy
ziadneho dalSieho prezidenta inves-
tovanie do socidlneho byvania,* tvrdi
Sam. .V Eurdpe ste na tom lepSie

Podla Sama je odpoved na
otdzku, preco spolo¢nosti toleruju

bezdomovectvo, ukrytd v hodnotéch,
na ktorych stoja. ,V USA prevldda
pravicovy pohlad na spolo¢nost, ktory
I'udi rozdeluje na my a oni. Cudia inej
farby pleti su vnimani ako odlisni od
belochov, I'udia bez domova ako odlisni
od tych, ktori byvanie maju. Takéto
rozdelenie sa potom stdva sucastou
politickej stratégie — I'udia sa za¢nui
baf druhych a prestanu sa vnimat ako
sucast jednej komunity:

Ako protipdl vinima Sam Skandi-
névske krajiny. ,V Dansku ¢i Svédsku
je sucastou spolocenskej dohody
predstava, ze vSetci obCania patria do
jednej komunity a nesu za 1iu spo-
lo¢nu zodpovednost. Veria, Ze kazdy
¢lovek ma mat pristup ku kvalitnému
vzdelaniu, zdravotnej starostlivosti
a byvaniu, pretoze ide o zdkladné
I'udské prava“ Podla neho to suvisi aj
s ochotou prerozdelovat bohatstvo.
,»I1, ktori zarabaju viac, maju prispievat
vy$$imi danami, aby spolo¢nost doka-
zala podporit tych, ktori maju menej.
Préve takéto hodnoty vytvdrajui pro-
stredie, v ktorom existuje vola riesit
socidlne problémy.“ Naopak, ak spo-
lo¢nost za¢ne 'udi bez domova vnimat
ako niekoho cudzieho, ako skupinu,
ktord ,,nie je jednou z nds® ochota
hladat rieSenia sa vytraca. ,Krajiny,
ktoré sa spoliehaju takmer vyluéne na
kapitalizmus a vol'ny trh, majui spra-
vidla najvyssi pocet I'udi bez domova
v prepocte na obyvatelov. Zaroven
v nich byvaju najvacsie rozdiely medzi
bohatymi a chudobnymi. Mene;j in-
vestuju do socidlnych sluzieb a ¢asto
presviedc¢aju verejnost, ze za bezdomo-
vectvo si moze samotny clovek - Ze je
lenivy, urobil zlé rozhodnutia alebo za
vSetko moze jeho psychickd choroba ¢i
zavislost. Ulohu hospodérskej a byto-
vej politiky prehliadaju.“

[RSKY MINISTER PRE BYVANIE
V USA je najviac I'udi bez domova
v mestdch na zdpadnom pobrezi —
v Seattli, San Franciscu, Los Angeles
¢i San Diegu. Nie preto, Ze by tam Zili
Tudia s va¢$imi problémami ako inde,

ale preto, ze ndklady na byvanie su tam
vyrazne vysSie. Trh sice stavia nové
byty, no nie také, ktoré by boli cenovo
dostupné pre I'udi s nizkymi prijmami.
,Takto nastaveny kapitalizmus sa ne-
dokdze postarat o vSetkych. Vychadza
z predstavy, ze kazdy je zodpovedny
sdm za seba a Ze kto tvrdo pracuje,

ten uspeje. Lenze to jednoducho nie

je pravda. Systém nie je spravodlivy

a bezdomovectvo je len jednym z jeho
prejavov, vysvetluje Sam.

Minuly rok v novembri sa uskutoc-
nil v Berline prvy ro¢nik Eurdpske;j
konferencie partnerov Housing First
2025. Zaujima ma preto, ktoré kra-
jiny podla Sama pristupuju k tejto
téme najuspesnejSie a ¢o za tym

SAM TSEMBERIS
Psycholog grécko-kanadského povodu, Zijuci
v USA, autor pristupu Housing First. V roku
2,015 zalozil a vedie institut Pathways Housing
First s cielom udrzat, posilnit a dalej rozvijat
tento pristup. Pomaha komunitdm zavidzat
tieto programy, poskytuje Skolenia, odborné
poradenstvo a podporu organizdcidm, samo-
spravam a vlidam po celom svete. Jeho cielom
je budovat programy zalozené na dostojnosti,
reSpekte a slobode vol'by. Okrem toho pdsobi
ako profesor klinickej psychiatrie a behavio-
ralnych vied na Kalifornskej univerzite v Los
Angeles. V roku 2024 ho ¢asopis TIME zaradil
medzi 100 najvplyvnejsich l'udi sveta.
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L,2Byvanie si
neziskavate
tym, ze si
ho zasluzite.
Byvanie je
nieco, na o
mate pravo.”

stoji. ,Nérsko, Finsko a Irsko su
poctom obyvatel'stva porovnatel'né
so Slovenskom. Myslim si, Ze vel'kost
krajiny je d6lezitd. Nemusime sa
pozerat na Spojené kralovstvo alebo
Spojené §taty a rozmyslat, ako preniest
ich skusenosti na Slovensko. V men-
§$ich krajindch je spoluprdca medzi
jednotlivymi aktérmi jednoduchsia.“
Ako inSpirativny priklad spomina
Sam Irsko. Bezdomovectvo tam podla
neho nevnimaju iba ako socidlny prob-
1ém, ale aj ako otdzku byvania a verej-
nych politik. Maji dokonca ministra
pre byvanie. Podla Sama je tdto pozicia
nevyhnutnd pre implementiciu efek-
tivnych politik byvania, napriklad ak
ide o vystavbu socidlneho byvania
alebo zabezpecenie byvania pre rodiny.
Pri I'udoch, ktori Ziju priamo na
ulici, v§ak samotné byvanie nestaci.
,»1ch problémy presahuju otdzku by-
vania. Casto rie$ia nezamestnanost,
zavislosti, psychické tazkosti. Preto pri
skupine 'udi, na ktord sa zameriava
Housing First, potrebuje minister
byvania uzko spolupracovat s mi-
nistrom zdravotnictva. Ak niekomu
zabezpecite byvanie, musite mu vediet
poskytnit aj podporu. Niekoho, kto
zaklope na dvere a pomdze mu riesit
dalsie potreby.*
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NEPOTREBUJU ZACHRANOVAT,
POTREBUJU PRILEZITOSTI

Sam upozornuje, Ze socidlne byvanie
nemdze byt urcené iba pre vybrané
skupiny I'udi v nidzi. V krajindch
ako Irsko ¢ Holandsko ¢ast kapacity
socidlnych bytov, priblizne pit az desat
percent volnych bytov, spristupniuju
I'udom bez domova. ,,Socidlne byvanie
musi zahfnat aj ich. Nemézeme im
pred nim zatvorit dvere.

Stéty EU sa v Lisabonskej deklardcii
o Eurdpske;j platforme na boj proti
bezdomovectvu zaviazali v roku 2021
ukoncit do roku 2030 pouli¢né bezdo-
movectvo. Viaceré krajiny prijali zava-
zok, ze budu vyuzivat model Housing
First, teda pristup, ktory povazuje
byvanie za prvy krok k rieSeniu d’alSich
zivotnych problémov, nie za odmenu
po ich vyrieSeni. Sam vie, Ze spolo¢ny
zavizok moze zostat iba na urovni
deklaracii, bez dostatocnych financii
a redlnych programov. Za dolezité
vSak povazuje uz samotné zjednotenie
smerovania: krajiny maju spolo¢ny ciel,
aby l'udia nemuseli spat na ulici.

Na zdver sa Sama spytam, ¢o ho
tdto prica naucila o I'udoch z ulice.
,Predtym, nez sme zacali pracovat
s pristupom zameranym na ¢loveka
v ramci Housing First, som si myslel,
ze I'udia Zijuci na ulici nemaju také
talenty, tvorivost ¢i schopnost hl'adat
rieSenia. Myslel som si, Ze jednoducho
potrebujui pomoc. Naucil som sa, ze
casto nepotrebuju, aby sme ich zachra-
novali. Potrebuju prilezitosti, podporu
avztah“

Prekvapilo ho, ako program dobre
fungoval. Veril, Ze nim vyrieSia bez-
domovectvo uplne. ,,Dnes ovela viac
rozumiem tomu, kol'’ko ré6znych veci
sa musi v systéme zmenit, aby sme
T'udom dokdzali skuto¢ne pomoct.
Prestali sme menit l'udi tak, aby
zapadli do existujuceho systému.
Uvedomil som si, Ze musime menit
systémy tak, aby dokdzali pomdhat I'u-
dom v zlozitych Zivotnych situdcidch.
Myslim si, Ze problém nie je v tom,
ze T'udia su prili§ komplexni. Problém
je, ze mdme priliS zjednoduseny a ne-
pruzny systém starostlivosti, ktory sa
na ¢loveka nepozerd celostne.“®
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Pribeh
Zmeny

Spdjalo ich presvedcenie,

ze nikto nema zit bez bez-
pecného miesta a strechy

nad hlavou. Pater Srholec,
Studenti, charita aj umelci
i8li proti prudu. Zacali po-
mahat 'udom bez domova.

— *

= (zlava) Zuzana
Csontosovd, Sandra
Pazman Tordovi
a Martin Opeta na
oslave prvych narodenin
casopisu NOTA BENE.

Za komunizmu bolo bezdomovectvo skryté. Prvymi, kto
zostal bez domova, boli robotnici, ktori po zmene rezimu
prisli o pricu a s flou stratili aj ubytovanie. Riaditel'ka

0z Proti prudu Nina Benlovd prvykrat videla I'udi bez do-
mova, ked v roku 1998 prisla do Bratislavy na vysoku §kolu.
Spali na ulici a Zobrali o peniaze. ,Chcela som pochopit, ¢o
ich priviedlo do takej extrémnej situdcie.

S kamaratmi zacali pre nich robit zbierky jedla a oblece-
nia. Tato téma sa postupne stala jej profesiou. ,,Moja diplo-
mova prica sa volala ,Bratislavski bezdomovci‘ Dnes by som
slovo ,bezdomovec’ urcite nepouzila. Rychlo som pochopila,
aké necitlivé oznacenie to je.

REBEL V SUTANE

Nina zacala dobrovolniCit v organizdciich, ktoré tymto Iu-
dom pomahali. Bola to najmi bratislavska katolicka charita
a komunita Antona Srholca Resoty. Zalozil ju v roku 1991.
,Pre pétra Srholca to bolo srdcové dielo. Zitie evanjelia
v praxi,‘ spomina Nina.

V uvode kroniky resocializa¢nej komunity Resoty Anton
Srholec piSe: ,Nechcem rezignovat, aby som sa uzavrel,
a citim sa povolany k I'udom, ktor{ trpia na okraji Cirkvi
a spolo¢nosti, lebo som s nimi zil po celé desatrocia“

Knihu, do ktorej pisal, mu priniesli prvi klienti ako
darcek. Nasli ju v kontajneri. Resoty boli prvym zariadenim
na pomoc l'udom bez domova na Slovensku. Patra Srholca
in$pirovala organizicia Emmausgemeinschaft v rakuskom
St. Poltene. Rok hladal vhodné priestory.

TEMA

,Budovu sme museli prevziat * Piter Srholec a muz,

za ucasti policie a zamestnancov ktorému pomohol.
Slovnaftu. Spali v nej ludia bez do- J Predajea NOTA
mova, ktori v noci rozbili okno, vylupili BENE a predajca
dvere a ubytovali sa do postele,” ¢ita Ceského streetpaperu
z kroniky Srholcova neter Marta Novy prostor na
Bariak Kosikovi, ktord centrum v su- majstrovstvich

M . . sveta vo futbale.
Casnosti vedie. f

Byvalu ubytoviiu otvoril pre I'udi
bez domova 24. janudra. ,,Obyvatelia

17

25 ROKOV

sa hldsia. Bez domova a daktori aj bez peflazi,” piSe pater
Srholec o prvom dni. Po tyzdni ich bolo $est. Dvaja z nich
dovtedy byvali unho v byte.

,Vnimal socidlnu realitu a vedel odhadnut, ¢o nds ¢aka.
Ked v roku 1990 navstivil Rakusko a videl, aky rozsiahly
je problém l'udi bez domova, predpokladal, Ze to pride aj
k ndm,“ hovori Marta. Potvrdili mu to ndvstevy vaznic.
Prepusteni nemali kam ist. ,,V jednej z nich im povedal, zZe
sa mo6zu uiitho ohlésit. Niektori si to zapamitali a naozaj
prisli“ Vznikla ,Divnd spolo¢nost® ktoru mnohi vnimaju
ako Srholcovu osobnu reholu.

Ak mal miesto, do Resotov prijal kazdého. Pocet ubytova-
nych muzov sa ustdlil na tridsiatich. Vynimkou bola zima na
prelome rokov 2005 a 2006, ked’ ich prijal $estdesiat. ,Sme
naplneni az po strechu,“ hovoril Marte.

Ked mu niekto zavolal, Ze md postele z interndtu, zobral
ich. Od pribuznych a zndmych si pytal potraviny, ktoré im
zvys$ili. ,Kuchytia musela byt vzdy otvorend. Citil, Ze je
srdcom domu.“ Rodinnd forma zariadenia nahravala vzniku
komunity. ,,Ked niekto zomrel, napisal o niom kratky
zdznam na pamiatku. Ti I'udia boli ¢asto anonymne spopol-
neni, no takto si ich zapamital

S DORAZOM NA RESPEKT
Ninu raz l'udia, ktorych spoznala u patra Srholca, pozvali
k sebe do kanila. , Po schodikoch sme zisli do $tvorcovej
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Sachty. Popri muroch viedlo hrubé tep-
lovodné potrubie. Ked hrialo, museli
si ddvat vel'ky pozor, lebo im hrozili
popaleniny,‘ spomina. V miestnosti
zil par a dvaja mladi muzi. Do Sachty
sa snazil dostat cudzi muz. Vznikla
poty¢ka a skoro sa s nim pobili.
,Vtedy som si uvedomila, Ze takto
vobec nechcu zit. Nepovedali to expli-
citne, no bolo vidiet, kol'’ko utrpenia
prezivaju.”

Vdaka tomu si Nina uvedomila,
ze nad pomocou l'udom bez domova
treba rozmyslat systematicky. Mestské
zariadenia, socidlne sluzby ani terénna
prica v dneSnom zmysle neexistovali.
,Pater Srholec nemohol ubytovat vset-
kych a jedno teplé jedlo denne z cha-
rity tychto I'udi z biedy nevytrhlo.

Nina si s l'udmi bez domova chcela
vytvorit vztah, v ktorom by sa nebdli
zdielat, Co pre nich znamend nemat
domov. Spolu s dal§imi aktivistami
v roku 2003 zalozili neformdlne
zdruzenie dobrovolnikov Hla ¢lovek
a v ramci neho diskusny klub. ,Mojim
cielom bolo aj spojit l'udi, ktori sa tejto
téme venovali.

V roku 2001 medzindrodn3 siet
pouli¢nych ¢asopisov INSP oslovila
na Slovensku niekol'’ko organizdcii,
¢i nemajui zaujem vydavat pouli¢ny
casopis. ,,VSetci ich odmietli, az kym
nenatrafili na Zuzku Csontosovd.
Préve sa vratila z Anglicka, praxovala
tam v utulku,” rozprava Nina. ,Bola
z toho nads$eni a chcela sa venovat
I'udom bez domova.“ INSP jej, Sandre
Pazman Tordovej a Martinovi Opetovi
poskytla peniaze na vydanie prvého
¢isla. Vzniklo NOTA BENE a organizdcia
Proti pridu, ktord ho doteraz vydava.

TEMA

 Martin Opeta (viavo),
Jjeden zo zakladatelov
zdruZenia Proti pridu,
vpddva casopisy na
lavicke pri bratislavskej
hlavnej stanici.

Tim NOTA BENE oslovil na spoluprdcu aj Ninu.
»2MySlienka pouli¢ného ¢asopisu mi vtedy prisla divnd,*
prizndva. Suviselo to s jej experimentom, ked’ si vyskusala
zobrat v uliciach. ,Si ako nahy. VSetci vedia, Ze tam si, ale
nev$imaju si ta, odsudia ta alebo poucuju. Pripadne nevedia,
¢o robit. Nevedela som si predstavit, ze by predaj ¢asopisu
mohol byt dostojny spdsob ziskania financii. Mala som
pocit, ze Tudia pdjdu prili§ s koZou na trh. Opak sa v§ak
ukdzal byt pravdou a verejnost napad velmi dobre prijala.
Bolo to aj vdiaka tomu, Ze Sandra Pazman Tordovd, Zuzka
Csontosova a Martin Opeta, ktori projekt zakladali, vel'mi
verili mySlienke pouli¢ného ¢asopisu a od zaciatku sluzbu
prevadzkovali so silnym d6razom na reSpekt k predajcom
a posilnenie ich dostojnosti.

UTULOK, KTORY NIKTO NECHCEL
V roku 2004 sa podarilo v Lamaci otvorit prvy utulok.
Fungoval iba v zime. ,,Zasadzovali sme sa, aby bol otvoreny
celoro¢ne, no zdvihol sa voci tomu odpor. Dokonca od
samotného socidlneho oddelenia a riaditel’ky toho zariade-
nia,“ spomina Nina. ,ludia mali pocit, Ze obyvatelia dtulku
mozu roznasat choroby a ze pomoc nepotrebuju. Kto chcel
v utulku byvat, musel mat rontgen plic a vySetrenie u le-
kéra. O nizkoprahovosti sa ned4 hovorit. So Sandrou a dal-
$imi kolegami sme preto prisli na zasadnutie Bratislavského
samospravneho kraja (BSK), kde sa malo rozhodnut o osude
utulkuy, s transparentami. Ked nds zbadal poslanec zastu-
pitel'stva BSK a byvaly minister kultury Ladislav Snopko,
ponukol ndm, aby sme $§li na zasadnutie s nim a prezento-
vali svoj postoj. Zl'akla som sa hovorit pred celym zastu-
pitel'stvom a krvi by sa vo mne nedorezali, no ponuknutu
prilezitost sme nechceli zahodit“

Medgzi poslancami nastala tvrdd vymena ndzorov.
Odhlasovali, Ze utulok bude otvoreny celoro¢ne. ,,Pan, ktory
navrhol dtulok zatvorit, ndm s hnevom povedal, Ze si ne-
vieme predstavit, ¢o sme vykonali

Nina so Sandrou zacali uzsie spolupracovat. Vytvorili pi-
lotny projekt Kristof. Prvykrat sa v iom zaoberali myslien-
kou ukoncovania bezdomovectva, aj ked to vtedy eSte tak
nenazyvali. ,Vychddzal z presvedcenia, Ze bezdomovectvo
sa dotyka I'udi na r6znych urovniach Zivota. Od byvania cez
zdravie, ukotvenie v socidlnom systéme az po zamestnanie.
Ked vyrieSime iba jednu a nie vSetky tieto oblasti, tie nevy-
rieSené stiahnu ¢loveka spat Vytvorili komplexny model
pomoci. Projekt preukdzal, Ze poskytnutie byvania je pre
Tudi bez domova kl'i¢ové, aby mohli zmenit svoju situaciu.

MRTVI V ULICIACH
V zime na prelome rokov 2005 - 2006 zomrelo v uliciach
Bratislavy minimdlne 26 l'udi. ,,Bolo to tragické. Opakovane
sme ziadali riaditel’ku socidlneho oddelenia magistratu,
aby otvorili noclahdren. Argumentovala, Ze to I'udia nechcu,
pretoze utulok nie je plny, hoci sme sa jej snazili vysvetlit,
ze ludia nevedia splnit v§etky podmienky, ktoré v fiom
vyzaduju.“

Ked bolo mftvych privela, vtedaj$i minister vnutra
Vladimir Palko nariadil postavenie stanového tdbora.
Potrebovali dobrovolnikov a terénnu sluzbu, ktord by
I'udi bez domova vyhladdvala a zabezpecila ich prepravu.

I Chopilo sa toho NOTA BENE. ,,Prichddzali desiatky l'udi.
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O nizkoprahovu sluzbu bol obrovsky
zdujem,‘ spomina Nina.

Tabor fungoval mesiac, no poca-
sie bolo zlé aj vo februari a marci.
Zdruzenie Hla ¢lovek zriadilo
provizdérnu noclahdren u frantis-
kdnov. Vznikla iniciativa viacerych
organizdcii, ktoré pozadovali syste-
matické zmeny v pristupe k ludom
bez domova. Myslienky sa nisledne
chopila vznikajica organizdcia Depaul
Slovensko, ziskala politickd podporu
a nasledujicu zimu otvorila prvu vel-
kokapacitnu nizkoprahovu noclahdres.
V nadviznosti na fiu rozvinulo NOTA
BENE prvu terénnu socidlnu sluzbu
pre l'udi bez domova v Bratislave.

NEPLANOVANY SZUB
Ako ¢len podzemne;j cirkvi pracoval
Juraj Bardt s mlddeZou a zdravotne
znevyhodnenymi. Po obnoveni ¢in-
nosti Slovenskej katolickej charity
(SKCH) v roku 1992 sa stal riaditelom
diecéznej charity v Nitre. ,,Prichddzali
k ndm mnohi. Nevedeli sme, ¢i su
v nudzi preto, lebo su stari a chori,
alebo preto, lebo nemaju pricu,*
spomina.

Ludi mali najprv na chodbe. ,No
bolo ich stdle viac. Museli sme ich
presunut. Vzniklo denné centrum
a z neho noclahdren” V Bratislave sa
problémy koncentrovali. Pocas niekol-
kych tuhych zim zomreli d’alsi Tudia.
VSimli si to médid aj politici. Proti
prudu a dal$ich devit organizacii sa
spojilo, aby s tym nieco urobili.

Ked SKCH zvolili do vykonného
vyboru Caritas Europa, stretol Juraj
v Bruseli Juliana Filochowského zo
spravnej rady Depaul Trust — orga-
nizdcie, ktord sa v Londyne venovala
mladym I'udom bez domova. Na jar
2005 spustili proces registrdcie nezis-
kovej organizdcie Depaul Slovensko.
»Riaditel Depaul Trustu Mark
McGreevy mi povedal, Ze potrebu-
jeme nizkoprahové socidlne sluzby.
Netusil som, ¢o to je,” opisuje Juraj.

1 Tim NOTA BENE
na majstrovstvdch
sveta ludi bez
domova vo futbale.

,Nechcem rezignovat, aby som
sa uzavrel, a citim sa povolany
k 'udom, ktori trpia na okraji
Cirkvi a spoloCnosti, lebo som
s nimi zil po celé desatrocia“
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O stretnutie ziadal zdstupcov mesta. Nereagovali. Okamzite
sa to zmenilo, ked’ im Juraj ozndmil, Ze na Slovensko pride
vojvodkynia z Norfolku.

Ta zavitala do klubu HIa ¢lovek. Vdaka svojej empatii
si ziskala sympatie T'udi bez domova. ,Povedal som jej, ze
nemdme ziadne peniaze ani politicku v6l'u na zmenu,* spo-
mina Mark. ,LCudia jej hovorili, Ze potrebuju byvanie. Pytali
sa, kedy ho budu mat. Odpovedala im: ,Do roka‘ a ukazala
na mia s tym, zZe to zariadim. S Markom sme zdupneli,*
dopiiia Juraj.

No podarilo sa to. ,,Chodili sme po Bratislave ako tlci,
prezreli kazdd haraburdu a vytipovali sme vhodné objekty.
No s ¢imkol'vek sme prisli, mestu to nevyhovovalo.“ Blizili
sa komundlne vol'by. Organizicie to vyuzili na zvySenie
medialneho tlaku. ,,Kandidoval Durkovsky. Nemal takéto
veci rdd. Ked vyhral, zavolal si nds a ukdzal na sklad na
Ivanskej ceste

NOCLDAHAREN V SKLADE

Mesto zrekonS$truovalo tri izby a WC. Budovu im odovzdalo
Styri dni pred Vianocami. Kieran Walsh z londynskeho
Depaulu si pracovnikov postavil pred seba a vysvetloval im,
aké situdcie mozu nastat. ,Hovoril, Ze klienti budu ner-
vOzni a opiti a ich dych neznesieme. Pytal sa, ¢i utecieme.
Vystras$il nis,“ spomina Juraj. Naudil ich viest dennik, ktory
dodnes nazyvaju Nocnik, kedZe sluzbu poskytuju v noci.

Juraj si pamitd na ten 21. december. Vysli pred noc-
lahdren. Prichddzali prviludia, za nimi videl vysvietenu
Bratislavu a citil prival emdcii. Ponukli im jedlo. Kieran ich
udil, Zze ked ma ¢lovek v takejto situdcii pit korun, ¢asto
siahne radsej po fTasi, aby to psychicky prezil, nez by si
kupil nieco na jedenie.

Kieranovi sa podarilo spravit z noclahdrne pribeh pre
médid. Niekol'ko dni vo vecernych sprdvach hovoril, ako
to tam vyzerd a ze pocet I'udi, ktori prichddzaju, rastie.
,Prirovnal JeziSa k 'udom bez domova. Po narodeni tiez
nemal domov. K Slovdkom to kulturne prehovorilo a zacali
nds viac podporovat,‘ vysvetluje Mark.

ZAPIS Z DENNIKA
»NOCNIK®

S§TVRTOK
21. DECEMBRA 2006
(SRDIECKO)

18:00
Projekt je otvoreny.
20:40
9 I'udi uz prislo do noclahdrne.
Dostali ¢aj a polievku s chlebom.
k Slusne sa chovaju. Podakovali
za prijatie.
22:30
Rezidenti sa pomaly zacali chys-
tat na spanie. Posledné sprchy.
Klientka pomohla s upratovanim.
23:00
Ukladanie k spanku preslo bez
problémov. Popriali sme si navza-
jom dobru noc.
2:30
Noc prebieha pokojne. Klientov
sme priebezne chodili pozerat.
Ked sme poculi nejaké zvuky,
povicsine to bolo iba chripanie.
5:45
Zohrievame polievku a vodu na
kdvu a ¢aj.
6:00
Budicek, ranajky. Po naranajko-
vani sa striedali klienti pri upra-
tovani, ochotne spolupracovali,
praca bola bez problémov hotova.
7:00
Klienti odchddzaju, su dobre
naladeni, praju si navzdjom aj
nam pekny den.

™ Muz bez domova
v provizdrnej
noclahdrni.
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Zaciatky Depaulu na Slovensku mu pripomenuli jeho za-
¢iatky v Anglicku. Noclahdren zavisela od prace dobrovolni-
kov. ,,Z 1atky sme vyrobili ndpis Depaul Slovensko a Kieran
vyliezol nad dvere, aby ho tam zavesil. Ludia bez domova
sami upratovali a servirovali jedlo. To vytvorilo komunitu.“

Pre rastuci pocet l'udi museli okrem zrekonstruovanych
miestnosti otvorit aj vel'ku halu. Funguje dodnes. ,,Bola
derava a nevykuritel'nd, no lep$ia ako byt v snehu a mraze
hovori Juraj. Postupne tam dali ohrievace a z prvych zbierok
strechu opravili.

Mark spomina na jednu z prvych navstev vojvodkyne
z Norfolku na Slovensku. ,Sandra ju, mna a brigidneho
generdla Chrisa Dicka vyzdvihla na letisku. Jej staré auto
sa cestou pokazilo. Sandra sedela za volantom a my spolu
s vojvodkynou v opitkoch sme ju tladili,“ smeje sa.

Aj takto bolo NOTA BENE pritomné pri vzniku pr-
vych sluzieb pre 'udi bez domova. ,,Okrem toho k ndm
prichddzali pracovat l'udia, ktori neskoér zalozili vlastné
projekty,“ doddva Nina. Napriklad Ur$ula Kovalyk, ktord
uz v roku 2004 zalozila Divadlo bez domova s Patrikom
Krebsom, alebo Sergej Kdra a Peter Adam, ktor{ zalozili
0OZ Vagus.@



NOTA BENE
Text a foto Jana Cavojski

Ked zacali vyddvat streetpaper
Situation, nikto z nich nevedel ni¢

o novindrc¢ine, socidlnej prici ani
bezdomovectve. V Stokholme v§ak
bola prave kriza. Po reforme zdravot-
nej starostlivosti presunuli I'udi so
zavislostami a psychickymi chorobami
na otvorené oddelenia, ale mnohi to
nezvlddli a ocitli sa na ulici. ,Niekto

z méjho okruhu zndmych videl na do-
volenke v Londyne predajcov ¢asopisu
The Big Issue. Tak sme si povedali, Ze
skusime nieco podobné,” rozprava Ulf
Stolt. V auguste 1995 drzal v ruke prvé
vydanie Situation. Mal 30 rokov, za se-
bou 12 rokov price v reStaurdcii a plné
zuby servirovania piva opitym hostom
o druhej v noci. Prdve sa rozhodoval,
¢i sa na to vykasle a pojde na vysoku
Skolu. Vybral si pouli¢ny ¢asopis.
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Severské krajiny povaZujeme za lidrov

\ Ulf Stolt v redakcii
streetpaperu Situation.

v socidlnych sluzbdch. Vieden ako jedno

z najlepSich miest pre Zivot na svete ma
zas skvelu politiku socidlneho byvania.

N Predajca viedenského
streetpaperu Augustin
vo vydajni casopisu.

Ako vyzera bezdomovectvo v Stokholme
avo Viedni? A aky je pribeh pouli¢nych
casopisov Situation a Augustin?

HLAS LUDI BEZ DOMOVA

Prvé dva roky nemali peniaze ani
priestory. Ludi bez domova hladali na
ulici, v dtulkoch a dennych centrich
a hovorili im o moznosti preddvat ¢a-
sopis. ,,Dokonca sme vymysleli akciu -
prived nového predajcu a dostanes
jedno ¢islo zadarmo. Cudia priviedli
kamardtov, ktori sa potom uz nikdy
neukdzali,“ smeje sa dnes Ulf.

Postupne sa im darilo ziskavat
granty aj reputdciu. Zo Situation
urobili reSpektovany ¢asopis, ktory
dava pravidelne hlas 'udom bez do-
mova. Lebo o bezdomovectve nechci
pisat redaktori ako ,turisti“ ,,Na
zaciatku sme mali ndpad: na tyzden

predstierajme, Ze sme bez domova,

a napiSme o tom,“ spomina Ulf. jAle to
by bola urdzka I'udi, ktori su na ulici
naozaj. O tom maju pisat oni. Casopisu
to déva identitu. A éestnost. Citatelia
stretdvaju predajcov na ulici a potom
si v Casopise precitaju ich pribehy:“
Zostavili z nich uz tri knihy.

Co znameni pre ¢loveka bez do-
mova moznost napisat svoj pribeh?
Podl'a Ulfa vela. , Ty aj ja mame vela
fotiek z detstva aj z nasho dalsieho
zivota. Zistil som, Ze len velmi malo
predajcov ma fotky z detstva. Vyhodili
ich z byvania, velakrat sa stahovali,
prisli o vSetky veci. Ich pribeh nielenze
nebol nikdy vyrozpravany, ale k nemu

o

ULICE

ani nemaju pristup. Zaroven su to
jedny z najtazsich pribehov, aké si
mozes§ precitat

Ulf listuje augustovym cislom caso-
pisu. Ukazuje mi titulnd stranu s por-
trétom zndmej spevacky, editoridl,
fakty o bezdomovectve vo Svédsku.
A prvy pribeh. Predajca v iom hovori
o nejakom mieste v Stokholme, ktoré
ma prenho nejaky vyznam. ,Napriklad
tam chodil s ockom na zmrzlinu, ked’
bol maly. Su to pribehy, s akymi sa
moze identifikovat kazdy. A netocia sa
okolo bezdomovectva.*

LOKALNI
Nasleduje seridl o najzvldstnejsich
zamestnaniach, informdcia o sufazi
v skladani puzzle - o takych ve-
ciach vraj nikto iny nepiSe, hoci su
zdbavné — a reportdz o diani na kon-
krétnej ulici v konkrétny dent medzi
10:15 a 10:46. ,,Také nie¢o by som si
po sto rokoch rad precital, povie Ulf.
Dalsie strany patria historickej rubrike
o dolezitych §védskych vyndlezoch,
knihe o ¢inskom $piénovi vo Svédsku
v 60. rokoch a kauze tyrania klientov
psychiatrickej nemocnice. Nasleduju
prispevky od predajcov. Bisne, texty,
kresby. Potom desatstranovy rozhovor
so spevackou z titulnej strany, repor-
taz z komunitného centra na jednom
zo Stokholmskych predmesti, kultiirne
dianie v meste, kratky pribeh Zeny,
ktord len tak oslovili na ulici. ,Sme
lokdlni,“ vysvetluje Ulf. ,,Chceme, aby
l'udia citali o svojom meste, svojej ulici
a l'udoch na nej“ Zaroven upozornuju
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na socidlne problémy tak, ako to iné
médid nerobia. ,,Vel'ké Casopisy pisSu

o bezdomovectve iba v decembri. Tri
dni nasleduju predajcu a potom vydaju
¢ldnok o jeho smutnom Zivote a o tom,
ze ked’ na Vianoce dostal na charite
Sunku, vSetci su $tastni a spokojni.“

Situation predava viac ako 200 Tudi.
Podl'a Ulfa ma 90 % z nich psychické
ochorenie, zdvislost alebo kombindciu
oboch. ,Nikdy som nestretol cloveka,
ktorého jediny problém by bol, Ze
prave nema kde byvat. Vzdy sa k tomu
pridali dalsie veci. A tazky Start.
Smutné pribehy z detstva. Tie si nesu
T'udia na ulici so sebou.

Kto naozaj chce, v Stokholme so-
cidlnu pomoc dostane a bez problémov
moze ziskat aspoil provizornu strechu
nad hlavou na noc. Utulky si zadarmo
a ich kapacity nie su naplnené. ,Skor
tam ludia nechcu zostat. Pritom

nevyzeraju zle. Streetworkeri v zime
vyhladdvaju 'udi v uliciach a ponukaju
im utulok. Mnohi odmietnu a radsSej

zostanu na ulici, aj ked’ je minus 10.
Mozno nechcu spat v jednej miestnosti
s tol’kymi F'ud'mi. Alebo v§eobecne byt
blizko l'udi,* rozmysla Ulf.

Ak niekto byval desat rokov v lese
a teraz je schopny predavat na ulici
casopisy, hovorit s l'udmi a moézZe si
kupit, ¢o potrebuje, namiesto toho,
aby si na to vyzobral, je to uspech.

25 ROKOV

OPORNY BOD
Dostat sa do socidlneho bytu je oproti
Slovensku ovela jednoduchsie a rych-
lejsie. ,,Vyborne funguje program
housing first, ktory robi municipalita
uz desat rokov. Klienti postupuji
z krizového ubytovania do tréningo-
vych bytov a z nich potom do vlast-
ného nigjomného bytu.“ Ulf si spomina
na par, ktory zil desat rokov na verej-
nych zdchodoch. Ked’ sa dostali do
socidlneho bytu, trvalo mesiace, kym
si zvykli. Dovtedy museli prespdvat
vonku. Nezaspali bez ruchu ulice. Tak
vel'mi boli nan zvyknuti.

Ulf stretdva aj I'udi, ktori si ulicu
vybrali dobrovolne — alebo im ich
psychiatrickd diagnéza skreslila vni-
manie reality natol’ko, Ze ju povazuju
za jediny vhodny sposob Zivota. ,,Pred
tromi rokmi zomrel stary pan, ktory
sedaval pri zastdvke metra. Mal asi 85
rokov. Chodil k ndm kazdy den. Boli
sme jeho hlavny oporny bod. Odmietal
vSak kazdu pomoc aj lieky. Mal

Ah
N

psychické ochorenie, ale bol svojim
spésobom $tastny. Ked bol velmi
chory, volali sme mu sanitku a prinui-
tili sme ho ist do nemocnice. Objavil sa
po pér dnioch. Vyzeral lepsie, no opit
zamieril k svojej zastdvke metra. Chcel
byt medzi l'udmi. Zomrel na svojej
zastavke metra. Svédske radio urobilo
reportaz o tom, ako nasa spolo¢nost
moze dopustit, ze ludia zomieraju na
ulici. Nahrdvali s nami jeho pribeh.
Povedali sme to, ¢o teraz hovorim tebe.
Ale neodvysielali to. Nehodilo sa to do
ich narativu.“



NOTA BENE

SANCA A DOVERA
Podl'a Ulfa negativne javy v spoloc-
nosti neprestanu existovat. To by sme
museli Zit v diktatirach ako Severnd
Korea, kde nie su omamné litky, alebo
ako kedysi za komunizmu u nds, kde
boli nezamestnanost a bezdomovectvo
zakdzané. .V slobodnej a otvorenej
spolo¢nosti musi$ akceptovat, Ze I'udia
robia chyby, kvoli ktorym sa im rozpa-
daju Zivoty, a postupne sa ucia dévat si
ich do poriadku. Svédska vlida sa teraz
sustredi na nelogicku politiku spo-
lo¢nosti bez drog. Tento stav nemoze
dosiahnut. Omamné litky su staré ako
Tudstvo samo. No zanedba vela naozaj

uzitoénych veci, ktoré by mohla urobit.
Napriklad sa sustredit na program
housing first a urobit ho najdostupne;j-
§im, aky méze byt. Zavadzat do praxe
princip ,harm reduction’, znizovanie
rizik a §kod, ktoré si ludia sposobuju.“

Pouli¢ny Casopis je tu pre tych,
ktori potrebuju preklenut krizovi
situdciu, a pre I'udi s problémami, kvoli
ktorym si nedokdzu nijst ind pricu
a jeho predaj je jediné, ¢o zvlddnu.
Vydajna je otvorend od 8:30 do 16:00.
Riano su pripravené sendvice, cely den
bezi kdvovar a k dispozicii je ovocie.
Ak maju klienti zaujem o spoloc¢nu
aktivitu, napriklad navstevu galérie,
vyrazia tam spolu so socidlnymi pra-
covnikmi. Dalsie sluzby vsak neposky-
tuju. Klientov posielaju do organizicii,
ktoré sa venuju inym formam socidlne;j
pomoci.

Vydajna je prijemna miestnost.
Ludia si tam mézu posediet za
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stolikmi alebo prehodit par slov so so-
cidlnymi pracovnikmi. Ulf ju berie ako

pracovisko. Klienti sem prichadzaju,

pretoze chcu pracovat — predavat caso-

pis. Alebo sa zastavia za priatelskymi
tvdrami a rozhovormi. Nemaju mreze.
Nechceli vyzerat ako vizenie. Doveru
si buduju aj cez blizkost a prijemny
priestor. ,Nikdy sme tu nemali vizny
incident,‘ zdéraznuje. ,,Samozrejme,

obcas niekto pride opity. Povieme mu:

dnes nemas svoj den, prid’ zajtra, ked’
budes samého seba reprezentovat
lepsie. Alebo sa klienti pobili. Ale ni¢
vazne. Ked das l'udom Sancu, prejavia
ti doveru.

OBROVSKY VYZNAM
Bezhotovostné platby zaviedli
v Situation pred pitndstimi rokmi,
vtedy eSte cez SMS-ky. Tento rok
spustili predaj casopisu v digitdlne;j
podobe. Podl'a Ulfa je to v dnesne;j
dobe nevyhnutnost. Predaj papie-
rovych médii klesd. Hladali sposob,

ako ponukat aj digitdlny streetpaper

a nezobrat pritom pracu fudom z ulice.
Ich systém funguje tak, Ze z digitilne
kuipenych ¢asopisov v jednom mesiaci
dostane kazdy predajca podiel podla
toho, kol'ko tlacenych casopisov predal
na ulici za predchadzajici mesiac.
Paradoxne, s digitilnym casopisom
stupol aj predaj papierovych ¢asopi-
sov na ulici. ,,Zdkaznici miluju, Ze si
Situation mo6zu kupit 24 hodin denne,
predajcovia su spokojni, lebo zarobia
viac a neberie im to zdkaznikov,*
spokojne hovori Ulf.

A Co je prenho uspesny pribeh?
»vela l'udi si mysli, Ze to je, ked nie-
kto dostane pracu, ma byt a psa. Ale
zivot takto nefunguje,” odpoveda. ,,Ak
niekto byval desat rokov v lese a teraz
je schopny predavat na ulici ¢asopisy,
hovorit s lTudmi a méze si kupit, co
potrebuje, namiesto toho, aby si na to
vyzobral, je to preiiho uspech. Svet ani
I'udi nezmenime. Ale mézeme im po-
nuknut pouli¢ny ¢asopis. Pre konkrét-
neho ¢loveka ma obrovsky vyznam.*

CHYBAJU PENIAZE
V jednom z vnuitornych dvorov piateho
viedenského okresu Margareten prave
maly redakény tim riesi obsah d’alsieho
¢isla streetpaperu Augustin. Prvy
rakusky pouli¢ny ¢asopis vychddza od
roku 1995. V celom projekte pracuje

K Klient hovori
so socidlnou
pracovnickou vo
vydajni stokholmského
streetpaperu Situation.

2 Vidajria viedenského
Augustina.

< Tu sidli stokholmsky
streetpaper Situation.
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,Prisli porntho v noci. Mohol si vziat len
oblecCenie, ktoré mal na sebe, a Sest eur.
Jeho azylové konanie sa tahalo 12 rokov.
Urady nechavajui Tudi roky v napiti

a nakoniec povedia nie.*

vratane ¢lenov redakcie a socidlnych
pracovnikov 15 l'udi. Nemaju Séfa.
Fungujui na demokratickej baze:

o vSetkom rozhoduju spoloc¢ne disku-
siou a hlasovanim.

marketing a viedla projekt digitaliza-
cie Augustina. Vdaka nemu predava
priblizne 600 viedenskych predajcov
a predajkyn casopis cez QR kod

a zdkaznici maju moznost platit elek-

A
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Claudia Poppe mi predstavuje dal-
sich clenov redakcie a potom zideme
na prizemie do vydajne. Zopdr klientov
sa priatel'sky zdravi so socidlnymi
pracovnikmi. Ti im okrem nového
¢isla Augustina ponukaju aj potraviny.
,Zadarmo dostavame tovar kratko
pred datumom spotreby,* vysvetli mi
Claudia a ukazuje aj oblecCenie z druhe;j
ruky, z ktorého si klienti m6zu vybrat.

Claudia je sucastou projektu od
roku 1999. Zacinala ako graficka di-
zajnérka, robila aj PR, socidlne médid,

1\&—-—
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VYHRANENY NAZOR

Ked skupina socidlnych pracovnikov
a novinarov zakladala viedensky
streetpaper Augustin, vedeli, Ze chcu
robit ¢asopis s velmi vyhranenym
politickym nazorom. ,,Plati to doteraz,*
vysvetluje Claudia. ,,Sme velmi lavi-
covi. Ak o nieCom treba hovorit, hovo-
rime o tom, a nekompromisne.“

Rovnako klticové je, ze Augustin
ddva priestor predajcom a predaj-
kyniam. .V roku 1995 nemali Ziadnu
inu moznost hovorit o svojich prob-
lémoch a pribehoch. Internet bol len
v zaciatkoch, blogy neexistovali. Prva
dolezitd vec, ktoru sme zorganizovali,

tronicky, hoci Viedencania vraj stale

miluju ,,kes“ a mnohi platia drobnymi.

Smutnejsie je, ze Claudia videla
niektoré dolezité projekty koncit.
Predajcovia a predajkyne mali vlastny
program v lokdlnom radiu, televizne
vysielanie, divadelny subor, futba-
lovy tim aj spevacky zbor. Aktivity
v$ak museli obmedzit. Aj im chybaji
peniaze.

boli kurzy tvorivého pisania.“ Klienti
zapiﬁajli osem stran kazdého vyda-
nia Augustina. Pisu texty, poéziu,
kreslia, robia grafiky. Za honorar.
Storytellingové workshopy ponukaju
v nemcine aj rumuncine, lebo maju
vela predajcov z Rumunska.

Ako k tomu doslo? Claudia hovori,
ze ked zacinali, predajcovia boli iba
Rakus$ania a muzi. Vacsina z nich
prespavala na ulici. ,V roku 2002
k ndm prislo vela l'udi z Nigérie.
Zmenil sa azylovy systém a zZiadatelia



NOTA BENE

0 azyl zostali bez penazi“ Zaciatky
boli ndrocné. Novi predajcovia celili
rasizmu od starych a naopak. ,,Rakuski
predajcovia sa hnevali, ¢o v projekte
robia Nigérijcania. Ti zas RakuSanom
vycitali, preco su Spinavi, v kuse opiti
a nepouzitelni. TakzZe to bola vyzva.
Ked ju v Augustinovi vyriesili,
prisiel rok 2007 a roz$irenie EU na vy-
chod. Do Rakuska zamierilo za lep$im
zivotom vela Rumunov. Mnohi z nich
nakoniec zaklopali na dvere Augustina.
»Prinieslo to nové vyzvy. Rakuski
predajcovia nepotrebovali tol'ko asis-
tencie nasich socialnych pracovnikov.
Nigérijcania potrebovali pravnu pomoc
kvoli ziadostiam o azyl. A Rumuni mali
iba nds. TakZe sme robili vela veci.
Riesili sme, Co v pripade, Zze nemaju
na zaplatenie ictov alebo ak ich vy-
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ktoré mal na sebe, a Sest eur. Jeho
azylové konanie sa tahalo 12 rokov.
Urady nechévaju udi roky v napiti
a nakoniec povedia nie.*

Pedro preddval Augustina na stanici
metra U3 Ottakring. Dudia ho mali
radi. ,Vzdy spieval, s kazdym sa po-
zdravil. Citatelia nim pi$u, Ze bolo milé
kazdy den ho stretdvat a Ze na stanici
teraz chyba“

Pred 31 rokmi prespdvali takmer
vsetci predajcovia a predajkyne na
ulici. Teraz ma skoro kazdy nejaku
strechu nad hlavou. Vieden je znima
kvalitnou politikou byvania. Vlastni
vela socidlnych bytov a developeri
maju povinnost vyclenit vo svojich
projektoch byty do systému dostup-
ného byvania. Claudia si pamata
predajkynu Suzie. Na ulici bola desat

Gasometer o ..

hodili z bytu ¢i dokonca deportovali —
ano, nase urady deportuji 'udi do
Rumunska, aj ked’je to neuveritelné,
kedZe sme v Schengene“

AKO DEPORTOVALI PEDRA
Augustin mal na webe zverejnenu
mapu predajnych miest. Museli ju
stiahnut, lebo predajcov a predajkyne
zacal niekto fyzicky napddat a vyhla-
davali ich zrejme podla tej mapy. Podla
Claudie su hrozné aj deportdcie. ,,Pred
tromi tyzdnami deportovali naspit do
Nigérie nasho predajcu Pedra. Po dva-
nastich rokoch vo Viedni. Prisli poitho
v noci. Mohol si vziat len oblecenie,

M Augustin vpchddza
kazdé dva tyZdne.

—> Claudia Poppe.

rokov. S partnerom mali svoje miesto
v parku. Citila sa tam pri iom v bez-
pedi a nevadilo jej Zif vonku. Potom
zomrel a ona zistila, Ze bez neho na
ulici neméze byt. Prvykrat isla do noc-
lahdrne. ,Mdme prosocidlny magistrat,
v socidlnych bytoch si mézu nijom
dovolit aj l'udia s nizkymi prijmami.
Situdcia je ovela lepsia ako v inych
mestach“

MUSIME POKRACOVAT
Iny predajca sa dostal na ulicu po
rozvode. Predtym pracoval v cateringu.
Predaval Augustina a hral v divadle. To
mu dodalo sebavedomie. ,Jeho pre-
dajné miesto bolo ned’aleko pekarne.
Po ¢ase mu tam ponukli pricu.V za-
mestnani stretol novid Zenu, zamilovali
sa a zobrali,“ opiSe Claudia takmer
rozpravkovy pribeh.

Rychlo vSak dodi, Ze vicsina klien-
tov ma pribeh ovela obycajnejsi: ca-
sopis im prindsa financie na pokrytie
Casti zivotnych ndkladov. ,Napriklad
Suzie je uz dochodkyna, ale stile
predava. Uz 20 rokov m4 to isté pre-
dajné miesto pri supermarkete. Pozna
tam vela l'udi. Vraj by jej chybali, keby
prestala predavat‘

Claudia v socidlnu spravodlivost
uz neveri. ,Keby existovala, nebolo
by také tazké pomdhat l'udom bez
domova. Zial, stile sme potrebni.
Nedokazem si predstavit, ¢o by bolo,
keby neexistoval nas ¢asopis. Preto
musime pokracovat. Je to boj. A my ho
nevzdime“®
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ubytovni

KED NIECO POCUJEM, NEOTVARAM
Pani Zuzana ma ¢akd pred vchodom do
ubytovne ned’aleko Zlatych pieskov.
Chvilu jej trvd, kym s choditkom pre-

kona dva vel'ké schody cestou k vytahu.

Miesto, kde zvycajne sedi vritnik,

je prazdne. Chodbu lemuje viac ako
desat dveri. Kto v nich byva, naznacuju
susiaky, topanky a detské hracky.

Niektoré z malych izieb nemaju
oknd, len malu vykldpacku pod stro-
pom smerom do chodby. Vzduch je
tazky a nehybny. Vénia naznacuje, ze
v izbe niekto vari.

Zuzanina bunka ma asi 15 m2 Plati
za nu 380 eur. Za dverami je mald
kupelna, oproti kuchynsky kut a za
stolom mald miestnost, kde md postel’
a televizor. Do novembra tu byvala

Tolerancia sa tu nenosi

a oddych prichddza len
tazko. Mnohi l'udia bez
domova radsej zostdvaju
na ulici. Nechcu byt
dostipani ploSticami,
rie$it, o im ukradli a kam
odlozia jedlo. Napriek
tomu su ubytovne plné.

Pre Tudi s nizkymi prijmami a z vy-
ldcenych komunit je byvanie stéle
nedostupnejSie. Ich trvalou adresou sa
stdvaju ubytovne. V tych najlacnejsich
do 200 eur ¢lovek nikdy nie je sdm.
O sprchu a kuchynu sa deli rovnako
ako o izbu. Za 400 az 500 eur dostane
vlastnu izbu podobnu garsénke. Zo
s¢itania I'udi bez domova z roku 2023
vyplyva, Ze v Bratislave v takychto
podmienkach Zije 21 % opytanych.

Koordindtorka socidlnych pracov-
nikov NOTA BENE Lucia Frimmelovd
pracuje s dvadsiatimi klientmi. Takmer
Stvrtina z nich Zije v stane. Do uby-
tovni kvoli otrasnym hygienickym
podmienkam a konfliktom ist nechcu.
Stan je pre nich pohodlnejsi. ., Ked' vi-
dim, v akom stave ubytovne su, je pre
mnia otdzkou, ¢i klientom poradit také
ubytovanie. V zime ide vonku o Zivot,
no v lete?

Nasich klientov sme poziadali, aby
ndam ukdzali zZivot za dverami uby-
tovne. Mena niektorych su zmenené.
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Za dverami

Text Petra Vrablicova
Tlustrdcie Vladimir Holina

so zosnulym manzelom. Ked prisli,
nebolo tu nic. ,,Za peniaze z predaja
NOTA BENE sme si kupili postel,
skrifu, chladnicku, stol aj stolicky.
Chceli sme Zit ako T'udia,“ hovori mi,
ked zalieva kdvu.

Je rada, Ze ma vlastnu kuchynku
a toaletu. Pred pitndstimi rokmi to tak
nebolo. ,,VSetko na varenie sme museli
nosit z izby. Hrniec som strézila, aby dori
niekto nenaplul“ V spolo¢nych priesto-
roch sa striedala celd chodba. Ndjomnici
Cakali na spordk v rade. Chladnicka tam
nebola. ,Kupila som si taku star$iu na
izbu. Varit som chodila skoro rdno alebo
vecer, ked' v kuchyni nikto nebol.

V tejto ubytovni zaplatila aj de-
pozit 300 eur. Md ndjomnu zmluvu
a internet, no zivot tu je narocny.




NOTA BENE

»Byvaju tu alkoholici, fetdci a vela
deti. Dvakrit, trikrit do mesiaca pride
policia. Cudia sa hadajy, biju sa. Ked’
to pocujem, neotvaram. Mdm strach
Vedla nej byva syn s mamou. Vecne sa
hddaju. ,,On pije, ona bicha dverami
Predchddzajuici ndjomnici zas predd-
vali drogy. ,Mali psa. Na chodbe sa
povalovali hovna. Chodili sem fetaci
Majitel dilerov vyhodil azZ po mnohych
staznostiach ostatnych nijomnikov.

U Zuzany vSetko vonia. Ked prisli
k jej muzovi zdchrandri, prekvapilo ich,
ako tu m4 ¢isto a pekne. Na mnohych
vyjazdoch vraj vidia Spinu. Zuzana
posmutnie. ,Aj tu byvaju §pinavi
Tudia. Neudrziavaju ¢istotu, nosia sem
veci z kontajnerov. Su z toho §viby
a plostice. Zbytocne robim poria-
dok, ked ku mne prelezu cez dvere.
Tolkokrit som bola takd doStipani, Ze
som nemohla spat! Celd noc som len
zabijala ploStice”

Majitel ubytovne ploStice obcas vy-
strieka, no vydrzi to len chvilu. ,Aj na
Exndrovej to bola katastrofa. Celd som
bola doStipand a doSkriaband. Opuchla
som, az ma hospitalizovali.“ Ked o tom
hovori, vyhrnie si nohavicu a odhali
tmavé flaky, ktoré jej po Stipancoch
zostali.

S manzelom chceli ist do podndjmu.
,»INo vZdy sme sa obdvali, Ze si to maji-
tel rozmysli a vyhodi nds. Odtialto nds
nemézu vyhodit

NEZAPLATIS, NEBYVAS
Socidlna pracovnicka Lucia nesuhlasi.
,Ked nezaplati§, zajtra uz si neotvoris
izbu. Majitelia ubytovni na Starej
Vajnorskej vedia, Ze zdujemcov je
dost“ Podl'a Lucie mnohi nezazili iné
byvanie ako ubytoviiu. ,,Maju pocit, Ze
im nikde nemoze byt lepsie. Hlavne ak
je ubytovna lepsia ako byvanie, ktoré
mali predtym. Myslia si, Ze z bytu ich
prenajimatel’ méze kedykol'vek vyho-
dit“ Nad byvanim v byte vSak ¢asto ani
neuvazuji. Naco sa upinat k nieComu,
¢o sa nikdy nemusi splnit? ,Nadej
klientom nikdy neddvam. Tol'kokrdt uz
poculi, ze bude dobre, a nikdy nebolo.
Snazim sa v§ak ndjst v tom zlom aspon
nieco dobré,” vysvetluje Lucia.

S klientmi zazila aj situdcie, ked’ sa
ocitli bez penazi a bili sa, Ze o byvanie
pridu. Byt je vel'kd zodpovednost.
Mnohi maju pocit, Ze nail nedosiahnu“
Jeden z klientov bol tak dlho v uby-
tovni, Ze si nevedel v byte vypustit
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vanu. Ked to robil naposledy, existo- »Niektori sa z najhorSej ubytovne
vali len Stuple na retiazku. nedostanu roky. Nedokdzu si naSet-
Predajkyna Zuzana robila cely zivot  rit“ Z ubytovne klienta najCastejsie
v kuchyni, no ochorela. Chvilu sa sna-  vyzenu konflikty so spolubyvajicimi.
zila pracovat napriek bolavym nohdm, Neznesitelné prostredie ho motivuje
ale ked odpadla, bol tomu koniec. Zo ziskat tych 100 - 150 eur mesaéne
starobného a vdovského dochodku navySe na lep$iu ubytovnu.
jej mesacne zostane 20 eur. ,,Casopis Ide najma o I'udi poberajicich
preddvam denne do desiatej vecer,len  ddvku v hmotnej nudzi, ktori eSte
aby som si mohla vybrat lieky a kupit nemaju ndrok na starobny déchodok,
jedlo. Nem6zem vynechat ani den ktorych starobny alebo invalidny
Dcéru ma v Rakusku. ,,Doniesla déchodok je prili§ nizky alebo im ho
si odo mna plostice, takze musela poistovnia kvoli chybajicim dokumen-
vSetko vystriekat a vyhodit nédbytok. tom neschvali. ,Casto maju nad 40,
Boji sa sem chodit“ Ked za fiou ide 50 rokov a zdravotné znevyhodnenie,
Zuzana, ako prvé sa osprchuje adcéra  pre ktoré cely Zivot nepracovali, no
jej vyperie Saty. Mamu vold k sebe nemdme lekdrske sprdvy, takze ne-
do Rakuska, no Zuzana nechce odist mobzeme poziadat o dochodok. Mézu
z Bratislavy. Nezvykla by si. Dufa mat dokonca stredne tazké mentdlne
v mestsky ndjomny byt. Ubytovna jej znevyhodnenie. Bez lekarskych sprav
pripomina manzela, s ktorym prezila sa v§ak nepohneme,” hovori Lucia.
40 rokov. Zomrel tu v izbe. ,Velmi som Chyba legislativa, ktord by pri
plakala a stdle to mdm pred o¢ami. podobnych diagnézach l'udom priznala
pomoc aj bez dokladov. Ich mentdlny
stav ich navySe udrziava v iluzii, Ze sa
maju dobre.

Vv ZACAROVANOM KRUHU
»Nasi klienti si zubami a nechtami
ubytoviiu drzia. Nechcu ist do noc-
lahdrne,” priblizuje Lucia. ,,Hygiena
v spolo¢nej kipelni sa udrziava tazko.
Na sprchu sa ¢akd a niekedy nevyjde

KRIK, DROGY, PLESNIVE STENY
Pani Adela s manzelom roky byvali
v dome jej svokry. Po svokrinej smrti

na vSetkych“ Ak v spolo¢nej kuchynke sa vztahy v rodine zhorsili. Rozhodli sa
nie je chladnicka alebo sa z nej kradne,  odist. Byt sa im v§ak nepodarilo nijst.
Ked manzel zomrel, ocitla sa Adela

treba mat vSetky potraviny v izbe.

SYSTEM, KTORY NIC
NEDARUJE

Predajcovia NOTA BENE vicSinou
vyhladdvaju rovnaké ubytovne.
Maju ich zazité alebo im ich
niekto odporuca. Vedia, o oca-
kévat. Ak klient nemd na zapla-
tenie ubytovne, Lucia si s nim
sadne a telefonuje do ubytovni,
aby zistili, ktord ubytoviia ma
volné miesto a kol'ko by to
stdlo. ,,Niekde sa plati zdloha,
inde je poradovnik, na inych
ubytovniach vyzaduju osobné
stretnutie
[ ]

Ked je klient v krize, no na ulici
zostat nechce, vold iba Lucia.
»,Majitel' jednej ubytovne mi
vzdy povie, jasné, pridte, nejaké
miesto spravime. T4 ubytoviia je
velmi zl4, no viem, Ze sa s nimi
vzdy dd dohodnut. Niektori
spravcovia vedia, Ze ['udia su
v nudzi a chcu byvat
Pristup ku klientom naznacuje,
ako ubytovna funguje. ,Niektoré
otvorene hovoria, Ze je to biznis
a do zlepSenia podmienok sa
im investovat neoplati. Cinske
ubytovne su plné a funguju na
principe: dnes si tu ty, zajtra
pride iny. Nemaju dévod to rie-
§it“ Maju ale garsonkovy systém,
takze aj nie uplne idedlne byva-
nie si ludia vazia, pretoze maju
sukromie. Nikto nekradne, ne-
vyrusuju sa, clovek si oddychne
a nemusi sa bat ani zdvislosti.

[ ]

Ked pride slabsi mesiac, maju
dve moznosti: dohodnu sa s ma-
jitelom, Ze zaplatia neskor, alebo
prejdu na tyzdenné ¢i denné
platby. ,,Su drahsie. Platit denne
sa absolutne neoplati, no ¢lovek
vie, Ze aspon tych 20 eur dokdze
zarobit,“ hovori Lucia. Tam to
ale vicSinou kondi. Kedze denne
mifaju vicsiu sumu, na mesacny
ndjom uz nemaju z ¢oho usetrit.
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na ubytovni v samostatnej izbe dvoj-
bunky. ,,O plesnivu kupelfiu a miniku-

chynku som sa delila s cudzimi l'ud'mi

Za izbu platila 400 eur. Ak by chcela
celd bunku, musela by zaplatit dvojnd-
sobok. ,NavyS$e chceli zdbezpeku. Kto
to videl, aby ubytoviia chcela mesaénu
kauciu vopred?“

V predchddzajucich ubytovniach
kauciu nikdy nechceli. Na posledne;j
z nich platili s muzom za izbu 430 eur.
»Kuchyna bola z ¢ias komunizmu,
dvojplatnicka takd zanesend, Ze sme si
museli kupit novii. Kipelna bola z pa-
pundekla, no zmestila sa tam pracka
Bolo tam tak chladno, Ze si dokupili
elektricky radiator. ,,Nikto ndm vSak
nepovedal, Ze neddvajui ndjomné
zmluvy

Ked ostala sama, s obyvatel'mi
druhej izby sa nedokdzala dohodnut
na pravidlach. ,,O jednej v noci pustali
hudbu. Do §tvrtej rana. Casto kricali.
Bol to par. Muz v izbe fajcil, co bolo
zakdzané Kvoli kriku a smradu sa
napokon rozhodla odist. ,,Dostala som
tip na inud ubytoviiu, no bol to vel'ky
omyl. Denne tam boli policajti a pso-
vodi. Hl'adali drogy“

Ubytovnia mala star$iu a novsiu Cast.
»1zba v tej novSej znamenala dve skrine,
stolik, dve stoli¢ky, malu chladni¢ku,
mikrovlnku a varnd kanvicu a k tomu
samostatnu kupeltiu a zdchod.“ Vlani
stédla 480 eur. Tento rok 520.

V starej ¢asti v§ak bolo vSetko
spolo¢né a taky smrad a $pina, Ze sa to
podla Adely nedalo vydrzat. ,Kym som
sa dostala na rad v kuchyni, skoro ma
trafil §lak. RadSej som tam nechodila
a jedla som suchu stravu. Opiti tam
robili bordel

Nemohla spavat. ,Doktorka mi
odporucila polovicu tabletky, no na
druhy den som sa aj tak citila ospald
anevedela som, kde je sever. Preto
ich nechcem brat“ Rolu hral aj strach.
,V noci pride pit policajnych dut,
Styria psovodi, vyzenu vds do koridoru
a hladaju drogy“

Byt hl'adala rok. V mdji sa jej to
koneéne podarilo. Podala si aj ziadost
o n3jomny byt na magistrat. ,Bude?
Neverim. Od manzelovej smrti
som pesimista.“

SAMOTARKA
NA PREPLNENOM MIESTE
Pani Petra byvala na ubytovniach
od konca 9o. rokov. ,,Byvanie nebolo
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zlé, no vzdy som bola sama a mala
som problém s platenim.“ V ubytovni
na Starej Vajnorskej platila 350 eur.
Prvé tri roky hodnoti dobre. ,,Bolo

to tam Cisté, Ziadna kriminalita ani
policajti, pardda.“

Zmenilo sa to, ked’ majitel ubytoval
Tudi zavislych od alkoholu a drog.
»,Zrazu ste si nemohli ni¢ polozit na
chodbu. Kradlo sa, pilo sa tam, hudba
hrala na plné pecky, l'udia sa bili,
narkomani behali v noci po chodbich
a buchali na dvere. Majitel po 17:00
zastavoval vytah Vykradli mu totiz
sklad. ,,Ak sa nieco stalo, policia aj
zdravotnici museli ist po schodoch.
Byvali tam aj chori, I'udia na vozikoch
arodicia s ko¢ikmi. Ja som vtedy zacala
pouzivat choditko.

Na Starej Vajnorskej mala sa-
mostatnu bunku. Pricu si nasla
na Jurajovom dvore. ,Veduca bola
vybornd. Ked ma odviezla sanitka,
pracovala aj za mila. Nechcela, aby som
prisla o miesto. No, ked sa to stalo
druhykrat, uz to neslo.“ Petre zistili
zdpal srdcového svalu, poSkodené
chlopne a dalSie diagndzy. Hrozilo,

Ze zostane leziacou pacientkou.
Postupne vs$ak znovu zacala chodit.

Ked sa ubytoviia zacala kazit,
objavili sa plostice. ,,Tol'’ko sprejov, ¢o
som si pokupovala, a posteli, o som
musela menit!“ Skusila nafukovaci
matrac, no ploSticiam dlho neodolal.
»Preliezli aj cez zdsuvky. Ked som sa
nahnevala, i§la som majitelovi ukdzat
nohy. Co som sa na tej izbe narobila!
Umyvala a Cistila!“

Napriek tomu to hovori s usmevom.
ESte totiz vlddala. Popri invalidnom
dochodku upratovala a preddvala NOTA
BENE. Roky Zila na ulici. Spdvala na
lavicke alebo v stane, no nakoniec
ochorela. ,Kardiologi¢ka mi vtedy
pohrozila, Ze takto nemdzZem pokraco-
vat, lebo zomriem Tito otvorenost ju
priviedla k zmene.

Jej prvy kontakt s ubytovriou
v Ruzinove v§ak nedopadol najlepsie.
,Bola som samotdr a chcela som mat
od vSetkych pokoj, no dostala som
zdielanu izbu. Ked som sa odniekial
vratila, moje veci neboli v rovnakom
stave, ako ked som odchadzala, alebo
mi nieco chybalo Kedysi sa hddala.
Dnes to tlmi. ,Je to zbyto¢né.“®
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Cesky fotograf Tom Rechticek

foti v Prahe narkomanov, I'udi bez
domova, squaty, psychiatrické
lieCebne, resocializacné centra
avaznice. S fotoaparitom sa dostane
medzi l'udi na okraji spolo¢nosti -
roky totiz patril medzi nich.

Text Jana Cavojskd
Foto Tom Rechtacek

Ty e

S fotoaparatom vstupuje do squatov,
nasleduje T'udi zdvislych od drog za
dilermi, foti ich bezny Zivot, vztahy,
prostredie. Dobre ho poznd. Od Sest-
nastich bol na heroine. AZ pridzdnota
dni vo vizeni ho prinutila urobit
nieco so svojim zivotom. Ked Tom
Rechtacek neskor zacal fotografovat,
objavil facebookovu skupinu street
fotografov. Pouli¢na fotka ho zauji-

mala. I§lo mu to, mal pozitivne reakcie.

No po ¢ase mu také fotenie prestalo
dévat zmysel. Nevedel, ¢o vlastne
chce fotkami z ulice povedat. ,Vtedy
sa mi fotografovanie spojilo s mojou
minulostou, hovori. ,Vdaka nej mam
pristup k zdvislym, do squatov, tera-
peutickych komunit, psychiatrickych

lie¢ebni aj do vizeni“ S narkomanmi
dokéze odhadnut situdciu. Citi, kedy
je bezpecné fotit a kedy by sa mal
radsej zbalit a odist. Vdaka tomu
vytvara unikdtny subor fotografii Iudi
ulice. Drsny, emotivny, velmi osobny.
Obraz sveta, ktory my vSetci obvykle
prehliadame.

JEDNOTVARNOST

Wow, senzdcia, l'udia budu zhnuseni
a to prinesie mojim fotkdm pozornost?
Takto to Tom neberie. Cudia ho za-
ujimajui. Chce s nimi travit ¢as. ,Ked’
im rozpoviem svoj pribeh, maju pocit,
ze som jeden z nich. Predtym som to
zazil, teraz to fotim. NepriSiel som za
senzdciou. Takze su otvorene;jsi‘

Nepotrebuje prezentovat fotky, na
ktorych si niekto pichd. ,Ihla tam v6-
bec nemusi byt. Napriek tomu z fotiek
kri¢i. Je omnoho vic¢$ie umenie ukazat
zivot narkomana bez toho, aby tam
bolo uzivanie drogy explicitne zobra-
zené,“ mysli si Tom. , Takd fotografia
by divdka o ni¢ neobohatila. Chcem
skor, aby videl, Ze aj toto su l'udia. Ze
to moze byt jeho diefa. Ze netreba
nikoho sudit*
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,Ked im rozpoviem
svoj pribeh, maju
pocit, ze som jeden
z nich. Predtym
som to zazil, teraz
to fotim. TakZe su
otvorenejsi.

25 ROKOV

Ich fotenie je vraj vacs$inu ¢asu
nuda. ,,Zivot narkomana je jedno-
tvarny. Vstane, ide si cez pol mesta
zohnat drogu, hodiny ¢akd na dilera,
kupi si od neho ddvku, pichne si ju
a potom odpociva, kym netreba zhanat
peniaze. TakZe vi¢$inou nie je Co fotit“
Toma obrazovo zaujima mozno pit
percent ¢asu, ktory so zdvislymi stravi.
Zvy$ok sa rozpravaju, chodia alebo len
tak spolu su. ,Takéto témy musis fotit
dlhodobo. A ak si s niekym dlhSie, au-
tomaticky si vybudujete vztah. Potom
si §tastnd, ak sa ten ¢lovek v Zivote
posuva, a Stve ta, ked sa motd v tom
istom.” Spasitelsky syndrém vraj uz
nemad. Zo zaciatku si myslel, Ze za-
chrdni vSetkych narkomanov, ktorych
v Prahe poznal. Potom si uvedomil, aké
iluzdrne to bolo. No ked sa dlhé ho-
diny rozprdvajui, porozprdva im aj svoj
pribeh. ,Mozno ich inSpiruje”

PRAZDNOTA
Ked Toma po roku pustili prvykrat
z vizenia, nemal kam ist. Rodi¢ia ho
z domu uz ddvno vyhodili. Hned vecer
si kupil heroin a bol naspit v kolo-
to¢i zhdnania penazi, hladania dilera
a pichania si. ,,O tridsat dni ma chytili
a Siel som znovu do vizenia. Dostal
som tri roky. Stdl som v prijimace;j
miestnosti, z ktorej ma pred mesiacom
pustili, predstavoval som si tych tisic

NeprisSiel som 2zasenzaciou
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dni vo vizeni a citil som sa hrozne,
rozprava. ,Aj ked som vonku fetoval,
mal som pocit, Ze Zijem. Vo vizeni to
bola iba priazdnota. Zahodeny ¢as.*
Byt bez drogy si narkoman zvykne.
Znasa to akosi lepsie, kedZe vie, ze
k droge sa nedostane. ,, Ked som skusal
abstinovat doma, vZdy ma zlomilo to,
ze mi bolo strasne zle a vedel som, Ze
o polhodinu mézem mat drogu a bude
mi lepSie.”

Tom sa prihldsil na Specializované
oddelenie na lie¢bu zdvislych. Po
¢ase mohol dochddzat na pracu von,
ku koniom. Po dvoch rokoch poziadal
o podmienecné prepustenie. Sudkyna
ho schvilila, lebo mal dobry posudok.
Nasiel si poradnu. Psychiatricka mu
predpisala substitu¢nu ndhradu. T4 mu
po Case prisla rovnako nezmyselnd ako
drogy. NavySe stdle zil na ulici, akurdt
nemusel kradnut, aby mal na drogy,
takze mu nehrozilo vizenie. Lekdrka
mu navrhla Bohnice. ,Zdesil som sa.
V komunite narkomanov maju Bohnice
hroznu povest. Hor$iu ako vizenie. Ale
bol som rozhodnuty urobit cokolvek,
aby som sa z toho dostal

»Aj ked som vonku
fetoval, mal som
pocit, ze zijem.

Vo vizeni to bola
iba prazdnota.
Zahodeny Cas.“
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Az v Bohniciach pochopil, ako vel'mi
je psychicky zdvisly na tom, aby nieco
bral a bol mimo systému. ,,Po liecbe
som sa rozhodol dodrziavat v§etky
pravidla, ktoré existuju. NepreSiel som
na Cervenu. Ked' si ospravedInis§ jedno,
povolis aj v dalSom a nakoniec bude$
tam, kde predtym.

Po Bohniciach odiSiel do komu-
nity. Tam sa to trochu skomplikovalo.
Po rokoch s drogou a bez vztahov
citil obrovsku citovi vyprahnutost.
Zamiloval sa do jednej klientky. Vztahy
vSak boli v komunite zakdzané. Ostatni
rozhodli, Ze jeden z dvojice musi do
tyzdna odist.

vzTAH

»2Dzentlmensky som odiSiel ja, hovori
Tom. VoIné miesto zohnal len v psy-
chiatrickej nemocnici a potom v ,,do-
lie¢ovdku“ v D€Cine. Tam sa mu vSak
nepodarilo nijst si pracu. Terapeut mu
navrhol chrdnené byvanie v Prahe. ,,Do
Strndstich dni som mal pracu v sklar-
nach. Som tam doteraz.

Tom tuzil po vztahu. ,Ale kde
ho nijst? V prici sme boli muzsky
kolektiv. KedZe som sa vyhybal alko-
holu, neprichddzali do dvahy kluby
a diskotéky. Zozndmenie na ulici som
si nevedel predstavit“ Psychologicka
mu poradila online zoznamku. ,,Pisal
som si s niekol'’kymi Zenami, ale ked’
malo prist osobné stretnutie, vzdy som
vycuval. Pytal som sa samého seba:
Co jej pontiknem? Mam 27 zdznamov
v registri trestov, dlhy z obdobia, ked’
som kradol kvoli drogdm, a byvam
v chranenom byvani. Jedna z nich ma

vSak nenechala a presvedc¢ila ma na
stretnutie. Sme spolu dodnes a mdme
desatro¢nu dcéru”

Tom jej na uvod nepovedal o vSet-
kom, ¢o md za sebou. Vztah im fungo-
val dobre a jemu sa bliZil koniec po-
bytu v chrdnenom byvani. ,Mala svoj
byt, ale neodvazil som sa jej spytat.
Sama mi prave v tom obdobi ponukla,
¢i sa chcem nastahovat. O nejaky ¢as
som jej raz vecer porozpraval o dro-
gach. Vraj nieco tusila. Po mesiaci som
jej povedal o dlhoch. To mi uz bezala
insolvencia. Dnes mam vSetko zapla-
tené a som uplne Cisty. A ju obdivujem,
ze to ustdla. Keby to bolo naopak, ja by
som do takého rizika asi neS$iel.

CHVIZA

Ked Tom foti, vypne si mobil.
Sustredi sa iba na I'udi. Je tam s nimi.
Paradoxne, I'udia, ktorych poznal zo
svojho ,,minulého“ Zivota, sa fotografo-
vat nechceli. ,Myslim si, Ze ich mrzelo,
Ze ja som to zvlddol a oni budu pred
fotakom ti, ktori to nezvladli“ Nasiel
inych. Najprv chodil do komunitného
centra a iba sa rozprdval s klientmi.
Potom ndhodne niekoho z nich stretol
na ulici. Opytal sa, ¢i ho moze fotogra-
fovat. A uz to islo.

Cez jedného Cloveka sa dostaval
k dal$im, ti ho zas brali za dalsimi
I'ud’mi, a kam ho uviedol niekto z ko-
munity, tam verili aj jemu. ,,Obcas sa
niekto spyta, ¢o z toho bude mat. Ja
si ndklady spojené s fotenim platim
sdm. Nemoézem im daf Ziadne peniaze.
Prinesiem cigarety alebo kipim jedlo,*
hovori Tom. ,Niekedy sa nechcu fotit.
Ale o chvil'u ego, potreba byt videny
avypocuty, prevazi a ti Iudia za mnou
sami pridu, aby som ich odfotil

Tom vie, Ze pri komunikdcii s nar-
komanmi nesmie nechat so sebou
méavat. ,SnaZia sa z toho vytazit nieCo
viac. Viem, ze 80 % z toho, ¢o povedia,
je vymyslené. Ale ak chcem s nimi
nieco tvorit, musim v tom ist s nimi
a tvarit sa, Ze im to verim. Aj ked viem,
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,Pytal som sa samého seba: Co jej
ponuknem? Mdm 27 zdznamov

v registri trestov, dlhy z obdobia, ked’
som kradol kvodli drogdm, a byvam

v chrdnenom byvani.“
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ze prehanaju a klamu. Zil som v tom
aviem, o je redlne

Na uvod uvazoval, ¢i zvlddne byt
opif medzi narkomanmi a pozerat
sa, ako si pichaju. Ked to fotil prvy
raz, doslova nim cukalo. Citil zovrety
zalidok. ,,Opakoval som si: Si tu kvoli
fotke. Mas dobre vybudovany Zivot.

Chces to celé zahodit kvoli chvili
s drogou? Dnes to uz so mnou nerobi
vobec nic“

POTETOVANT{

V psychiatrickych nemocniciach
a terapeutickych komunitdch si na
uvod zvold v§etkych pacientov, vy-
svetli im, preco fotografuje, a povie,
ze ak ma niekto problém, na fotkich
nebude. ,,Par 'udi na ivod nechce. Ale
ja som tam s nimi niekol'’ko dni. Spim
S nimi v izbe, jem s nimi, robim to, o
oni. Vic¢sinou ti, ktori odmietli, neskor
za mnou pridu a povedia, Ze im to
nevadi“

Najtazsie je to s viznicami. Ziadost
o vstup fotografa vicsinou zamietnu.
,»V prvej viaznici som dohadoval fo-
tenie pol roka a ked’ som tam priSiel,
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povedali mi, Ze na fotkich nesmu byt
vidiet mreze

V inej mal Tom $tastie. Videl repor-
tdZ o tom, ako vdzni vyrdbaju husle
a drevené hracky pre umelecké Skoly
a detské domovy. Zavolal tam, ¢i by ich
mohol nafotit. Hovorkyria mu pontukla,
¢i nechce fotografovat aj vo vnutri viz-
nice. ,,Jeden z bacharov bol byvaly ¢len
prazskej filharmonie, violoncelista,
ktory vo filharmonii vyhorel a chcel
zmenit svoj zivot. On rozoznieval
a ladil husle O pdr mesiacov s nimi
Tom iSiel odovzdavat hra¢ky do det-
ského domova. ,,Deti boli nadSené a ti
obrovski potetovani chlapi Ziarili. Mal
som slzy na krajicku

SMRT
Raz Tom fotil chalanov, ktori ¢akali na
dilera. Prisla mladd dievCina, ktord tiez
¢akala na dilera a bola o¢ividne ner-
vézna. ,,Prihovoril som sa jej. Povedala,
ze ma doma velmi chorého priatela
a musi mu priniest ddvku. Spytal som
sa, ¢i by nevadilo, keby som iSiel s fiou.
Zavolala priatelovi a on suhlasil. Aj
po rokoch fotenia ma prekvapuje, aki
otvoreni ti l'udia vo¢i mne su. Hned na
prvom stretnuti ma pozvd domov:“
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Prisli do socidlneho bytu v pane-
laku. Jedna miestnost, zichod, ku-
pelia, vSetko Cisté. V polohovatelnej
posteli lezal asi $tyridsatroény muz —

s bruchom ako Zena v deviatom me-

siaci. ,Vyzeral strasne. Vydesilo ma to,"
spomina Tom. Zostal s nimi do vecera.
Presviedcal ich, nech zavolaju sanitku.

,On povedal, Ze v nemocnici uz bol,

z brucha mu vytiahli desat litrov vody
a povedali, Ze jedind moznost je odde-
lenie dlhodobo chorych. A to nechcel.
Evidentne mu uz nefungovali oblicky
a pecenl... O dva dni som zavolal tomu
dievcatu. Povedala mi, Ze jej priatel
umrel“ Tom si dodnes spomina na

pocit blizkosti smrti, ktord pocas toho
fotenia citil.

Narkomani na ulici vic¢Sinou ziju
inak ako tato dvojica. V rozbitych,
neobyvanych bardkoch, zahddzanych
odpadkami, si vyc¢istia jednu miest-
nost, na podlahu hodia matrace a ziju
tam medzi potkanmi. Podl'a Toma su
fetaci velmi sebecki. Alkoholici sa
navzijom viac podporuju. Su vSak vraj
ovela agresivnej$i. Tom sa v§ak nikdy
nedostal do situdcie, Ze by ho chcel
niekto okradnuf alebo fyzicky mu
ublizit.

VYPOVED
Fotky narkomanov su v prvom rade
Tomovou vypovedou. Seba uz ne-
nafoti, no to, ¢o sa na jeho fotkich
odohrava, sam zazil. Hovori, Ze to
neboli len smutné chvile. ,Aj fetdci ziju
beznymi vecami. Sice v squate v $pine,
ale potrebuju sa normélne najest alebo
si zahrat karty. Raz v lete sme i§li
cez mesto a dievca zrazu skocilo do

35
PRIBEH

fontdny. Tesilo sa z takej malickosti.
Ked sme fotili zber 6pia na makovom
poli, bolo to ako vylet: isli sme autobu-
som za Prahu a potom eSte peSo, vSetci
medzi sebou vtipkovali... Necitim
medzi nimi negativnu energiu.
Najviac Toma zasiahla smrt. LSty
ma zbyto¢né umrtia, ktoré sa nemu-
seli stat Napriklad David. Tom ho
poznal, vyrastali spolu, ako deti byvali
dva bloky od seba. Potom ho stretol
v kontaktnom centre pre zavislych
a zacal ho fotit. ,Zil s priatel’kou Evou
v squate. Ked bolo vonku minus 15,

,Aj po rokoch fotenia ma
prekvapuje, aki otvoreni 'udia
voci mne su. Hned na prvom
stretnuti ma pozvu domov.*
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tol'ko bolo aj tam, sedeli zabaleni

v dekdch. Raz cez pandémiu som mu
volal, Ze sa zastavim. Povedal, Ze ne-
jako blbo kasle, nech rad$ej nechodim,
ked mdm doma malu dcéru, aby som
nieco nechytil. Ozval som sa o tyzden.
Telefon bol nedostupny. V squate som
na$iel iba Evu. David umrel. I§la zhi-
naf peniaze, a ked’ sa vrétila, nasla ho
mftveho

S Evou zostal Tom v kontakte. Vie,
Ze jej mama sa zivila ako spolo¢nicka,
raz odi$la do Ddnska a Evu a jej sestru
nechala nasilnickemu muZzovi. Spavali
na matraci v rohu miestnosti, az kym
ich nezobrala socidlka. Vyrastli v det-
skom domove. Eva v osemndstich
musela odist. Nasla si priatela fetdka
a zacala brat s nim. ,V Zivote nemala
ziadne dobré obdobie.”

Ked ju druhykrat zavreli, Tom jej
posielal listy aj baliky s hygienickymi
potrebami a poStovymi zndmkami,
ktoré vo vizeni sluzia ako platidlo.
Pisala, Ze pdjde do resocu. A naozaj sa
to stalo. Po prepusteni ju Tom cakal
pred viznicou. Urobil asi Styri fotky,
par minut sa porozpravali a pani z re-
socu ju odviezla do komunity. Eva je
zatial' tam. Onedlho by mala skondit.
»Ak sa jej to podari, bude to prvy pozi-
tivny pribeh, ktory som fotografoval “@®
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Sidlisko na
predaj

V ¢eskom Sluknove pripravuju
experiment, ktory by mal zlik-
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vidovat jednu z najzndmejSich

vylucenych lokalit v krajine.

Severocesky Sluknov ponika svojim obyvatelom véeli¢o:
zelené kopce v okoli, pekny zdmocek s parkom, lesnicku
Skolu. Ale aj jedno z najvacsich ceskych get. Tisic I'udi, teda
asi patina obyvatelov mesta, byva v obitych paneldkoch,
ktorym sa rozpaddvaju schody a balkény a ¢asto nefunguje
elektrina ani kurenie. WC na ned’alekej benzinke je vyba-
vené ultrafialovym osvetlenim. ,To kvoli tym zo sidliska,
aby si sem nechodili pichat drogy, vysvetluje obsluha.
Kazdy piaty obyvatel ma exekuciu a rovnaky pocet I'udi
konci vzdeldvanie zdkladnou Skolou.

Kriticku situdciu sa rozhodol zastavit starosta Tomas
Koloneény. Jeho odvazny plan nemd v Cesku ani na
Slovensku obdobu: odkupenie sidliska.

BEZ VODY A KURENIA
Na schodoch jedného z paneldkov si vychutndva kdvu pre-
Sediveny Tibor Rigo. Byva tu piaty rok, zatial si ale nezvy-
kol. ,,Predtym som mal zdhradu, kraliky, sliepky. Tu nemdm
o robit,“ stazuje sa a okolo pobiehaju jeho vnucata. ,,Vecer
tu byva taky hluk, Ze musime zatvorit oknd, aby sa deti do
Skoly vyspali,* hovori §lachovity muz a ukazuje na vrecia,
ktoré nechdvaju niektori susedia pri kontajneroch. , Ked od-
pad nehodia do smetnych nddob, necudo, Ze tu stile mame
Svaby a plostice.

Nidjst iné byvanie je preftho skoro nemozné. Rémov
podla jeho skusenosti mnohi majitelia domov automaticky
odmietnu. Preto sa zaradoval, ked mesto prislo s ndipadom
odkupit sidlisko. ,,Maju vraj plan na zlepSenie podmienok.
Neddvno ndm to starosta opisoval na stretnuti na ihrisku,*
ukazuje smerom na vyasfaltovany obdiznik, kde z laviciek
a basketbalovych koSov zostali len torza.

Tibor Rigo si pamitd, Ze kedysi bolo toto sidlisko krds-
nym miestom na zivot. ,,Chodieval som sem za kamardtmi.
Boli tu hojdacky, lavicky, zelen.“ Kratko po revolucii vSak
mesto zacalo paneldky preddvat. Mladé rodiny si stavali
domy a byty zostavali prazdne. Potom sa pristahovala prva
vicSia vlna socidlne slabych rodin z Teplic. To vyvolalo
odchod dalsich obyvatelov. Paneldky zacali menit majitelov.
Problémy pribudali.

Najchudobnejsich z najchudobnejSich z celej republiky
sem ldka okrem iného aj fakt, Ze su tu stdle volné byty.
Zmluvy su vSak pre novych obyvatelov najprv na mesiac,
niekedy dokonca len na tyzden. Kto plati rok spolahlivo
ndjomné, dostane vraj zmluvu na dlhSie obdobie. Miestne
noviny su plné pribehov, ako obyvatelia travia zimy bez ku-
renia, vody a Celia skokovému zvySovaniu cien za prendjom.

e -

VYMESKANE HODINY

Obrovské problémy sposobuje sidlisko aj miestnej Skole.
V niektorych triedach sa v priebehu §kolského roka vymeni
az tretina Ziakov. Nic¢i to kolektiv. Hoci Skola pontika Sirokd
paletu doucovania a podpory, kazdy desiaty Ziak kondi s pit-
kou na vysvedceni. ,Je tu jednoducho obrovska migrdcia,*
zhrnie hlavnu pri¢inu riaditel'ka Skoly Renata Sochorova.
Do Sluknova ¢asto prichddzaju deti, ktoré uz vystriedali
tri, Styri aj viac $kol a su zvyknuté vymeskavat vela hodin.
»Nechcu sa viazat a budovat si v triede vztahy, aby sa zas
nezranili,“ hovori Renata Sochorova s tym, Ze md len velmi
obmedzené moznosti dostat deti do Skoly.
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Text a foto Lucie Romer

S absenciami bojuje aj 6smak Dominik Demeter. Vlani
prepadol. Jeho babka Iveta, ktord ho ma v starostlivosti,
opisuje, ako sa situdcia zmenila po ndvrate z Anglicka.
Dominik tam chodil do materskej a niekol'’ko rokov aj do
zdkladnej Skoly. Byvali nedaleko Birminghamu v $tvrti plne;j
cudzincov. Do $koly vraj chodili vSetci. ,Tam vis m6zu za
vela absencii vyhostit. Alebo socidlka deti odoberie a d4
ich do ndhradnej rodiny. Vobec sa s tym nebabru,* hovori

,V kazdom dome
bude zamestnany
spravca. Bude
byvat priamo tam
a zabezpecovat
dodrziavanie

pravidiel

nad kdvou a zdkuskom Iveta Demeterova vo svojej kuchyni.
Skola vraj §la Dominikovi dobre. Dokazuju to aj diplomy za
skvelé vysledky v matematike a bezproblémovu dochddzku.

Ked mal osem rokov, rozhodla sa jeho babka pre navrat
do Ceska. , Tam som rok ¢akala na termin u lekéra. Tu si
vSetko vybavim rychlejsSie. A je tu krdsna priroda,” hovori
a ukazuje na stromy za oknom. V Sluknove si Dominik
rychlo nasSiel kamardtov. ,Hned sa od nich dopocul, Ze tu sa
do $koly chodit nemusi a sta¢i ospravedlnenka od rodicov.
Zacal to zneuzivat,“ spomina pani Demeterova. Za uplynuly
Skolsky rok ma 470 vymes$kanych hodin.

Pred novindrskou ndvstevou toho upraveny tmavovlasy
mladik vela nenahovori. Ked nie je v §kole, pozerd vraj
vided na telefone. ,Je to nuda,“ odpoveda na otdzku, preco
nechodi do Skoly.

VSETKO ALEBO NIC

Demeterovci byvaju v jednom z najzachovalejSich pane-
lakov. Byt sa skvie Cistotou. Na schodisku vSak citit pach
mocu a cigariet, schody maju diery a fasdda si tiez pamita
lepsie Casy. ,,Do domov sa dlho dostatocne neinvestovalo.
Nijomnici sa neustdle menia. Nemaju vztah k domom ani
k mestu,“ hovori starosta Tomds Kolonecny.

Jednym z mdla pozitiv na situdcii je, Ze 80 % z osem-
nastich paneldkov md jedného vlastnika. S Pavlom

25 ROKOV

Zeithammerom zacalo rokovat o predaji dvoch budov
v najhorSom stave uz byvalé vedenie mesta. Podnikatel vSak
povedal, ze predd bud vSetko, alebo nic.

Ked do kresla starostu pred Styrmi rokmi zasadol
Tomds Kolonecny, stala sa z problémového sidliska prio-
rita. ,Nakoniec sme dospeli k zaveru, Ze jedinym skutocne
funkénym rieSenim bude odkuipenie celého sidliska,” ho-
vori. Otdzkou bolo, kde na kipu stoviek bytov vziat.

Podl'a Tomasa Kolone¢ného mestu prialo $tastie.
»Namestnik hejtmana (predsedu samospravneho kraja) Jif{
Kulhdnek, ktory na urade posobil uz za predchddzajiceho
hejtmana, je velkym zdstancom vykupu. Pri vyjedndvani
v meste aj na Urovni vlddy a ministerstiev ho podporil aj
hejtman Richard Brabec*

Pavel Zeithammer, ktory sa obchodovanim s nehnutel-
nostami na severe Ceska zivi, je predaju nakloneny. ,,Stdle
som v zisku, ni¢ ma nenuti sidlisko predat, komentuje 285
miliénov ¢eskych korun (priblizne 11,8 milidna eur), ktoré
mu mesto spolu s Usteckym krajom a Ceskou republikou
ponuka. ,,Pride mi to ale ako dobrd cesta. Mesto by ziskalo
nad bytovym fondom vicsiu kontrolu, hovori do telefonu.

NAD VANILKOVOU ROLADOU
Koncom jula mestski poslanci schvdlili podanie Ziadosti
o dotécie vo vyske 60 miliénov ¢eskych korin na Ustecky
kraj a na 200 miliénov z Fondu spravodlivej transformdcie
Eurépskej unie. Dalsich 25 miliénov chce mesto pridat zo
svojho rozpoctu.

Premenu sidliska rozdelilo mesto v spolupraci s krajom
a ministerstvom Zzivotného prostredia na tri fazy. Prvou je
vykup sidliska. ,Ten ohromny balik externych peniazi by
mal mestu umoznit znovu nad nim ziskat kontrolu,“ dufa
Tomds Kolonecny s tym, Ze ziadané dotdcie o takmer polo-
vicu prevysuju bezny roény rozpocet Sluknova.

Mestské zastupitel'stvo schvdlilo aj renovacény pldn,
podra ktorého sa bude pri obnove sidliska postupovat. Je
jasné, Ze bytov ubudne. Kol'ko presne, starosta zatial pre-
zradit nechce. V nedavnej $tidii Agentury pre socidlne
zacClenovanie sa hovori o zimere znizit pocet bytov o mi-
nimdlne 50 %. Zmeny sposobuje uz samotnd diskusia
o vykupe. Za posledny rok sa odstahovalo priblizne 500
obyvatelov. To je asi polovica.

Tretia fiza ma spocivat v zintenzivneni socidlnej prace na
sidlisku. Mesto bude mat k dispozicii osem novych social-
nych pracovnikov, ktori budi pomdhat obyvatelom riesit
priciny ich problémov. V kazdom dome bude zamestnany
spravca. Bude byvat priamo tam a zabezpecovat dodrziava-
nie pravidiel. Novych obyvatelov chce mesto motivovat, aby
si tu nahlésili aj trvalé bydlisko.

Vicsina Tudi, ktorych som na sidlisku oslovila, plan
na predaj vita. ,Bola by som rada. Mesto by tu malo vac-
Siu kontrolu,“ usmieva sa nad vanilkovou rolddou pani
Demeterovd.@®
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Sanca namiesto
kontroly

Text Jana Cavojska

Foto archiv Melanie Zajacovej, Jana Cavojské

Cesky projekt New Leaf pod hlavi¢-
kou organizdcie Neposeda a Katedry
socidlnej prace Filozofickej fakulty
Univerzity Karlovej (FF UK) vybral

v Prahe sto I'udi bez domova do
zaujimavého ro¢ného experimentu.
Styridsiati z nich dostali stotisic ¢es-
kych korun, ¢o je pribliZne 4 100 eur.
Polovica tejto skupiny mala k dispo-
zicii aj sluzby socidlneho pracovnika.
Dalsi dvadsiati dostali podporu social-
neho pracovnika, ale bez penazi. Pre
kontrolnu skupinu Styridsiatich T'udi
sa nezmenilo ni¢. Vysledky prekvapili
nielen verejnost, ale aj samotnych
vyskumnikov. Sociologicka Melanie
Zajacova, veduica Katedry socidlnej
prace FF UK a $éfka vyskumného timu,
vysvetluje, preco treba prehodnotit
sucasny pristup k rieSeniu situdcie
T'udi bez domova a objasiiuje, Ze naj-
vicsiu zmenu ¢asto prinesie obycajny
Tudsky vztah zalozeny na dovere.

Podra akych Kkritérii ste vyberali

ucastnikov experimentu?

Nasou ambiciou bolo zistit, ako
zabranit tomu, aby ¢lovek spadol do
hlbokého bezdomovectva. Preto sme
vyberali I'udi, ktori boli bez domova
maximdlne dva roky a zdroven netrpeli
zdvaznymi zavislostami alebo psychic-
kymi problémami. Chceli sme overit
jednoduchu hypotézu. Znela: ¢lovek
nepotrebuje neustdlu kontrolu, tresty
ani mnozstvo podmienok, no ked
dostane pomoc v spravnom okamihu,
dokdze ju vyuzit vo vlastny prospech.
Vysledky potvrdili, Ze sucasny systém
socidlnej pomoci nezodpoveda tomu,
¢o l'udia bez domova naozaj potrebuju.

Preco iSlo prave o sumu stotisic

¢eskych korun?

Clovek potrebuje v Prahe priblizne
stotisic korun na to, aby zvliddol prvé
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\ Melanie Zajacovi
Je presvedcend, Ze
treba prehodnotit
sucasny pristup
k rieseniu situdcie
ludi bez domova.

Co sa stane, ked ¢lovek bez domova
dostane Styritisic eur bez akychkolvek

podmienok? Vysledky odvazneho
ceského socidlneho experimentu

obdobie po ziskani byvania. Ide o pe-
niaze na zaplatenie kaucie vo vySke
jedného alebo dvoch mesaénych nij-
mov, prvého ndjomného a na ndkup za-
kladného vybavenia domdcnosti. Malo
to eSte jeden d6vod. Ked’ spocitate

buraju vzité stereotypy.

rozne davky a formy podpory, ktoré
moze Clovek pocas jedného roka zis-
kat, dostanete priblizne sumu stotisic
korun. Chceli sme preto porovnat dva
pristupy — dlhodobé poskytovanie ma-
lych ¢iastok a jednorazové odovzdanie

_Clovek nepo-
trebuje neustalu
kontrolu, tresty
ani mnozstvo pod-
mienok, no ked
dostane pomoc

v spravnom oka-
mihu, dokdze ju
vyuzit vo vlastny
prospech.®
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vicsej sumy, s ktorou moze clovek
nalozit, ako chce - a zistit, ktory je
efektivnejsi.

Vtedajsia riaditel'ka organizicie
Neposeda Jana Hamplova si na
tento projekt musela pozicat
peniaze. Nepodarilo sa ziskat
financovanie z grantov, verejnych
zdrojov alebo od firiem ¢i sikrom-
nych darcov?

Jana Hamplova ¢asto hovori, Ze
dokdzala ziskat peniaze na mnozstvo
projektov. Kombindcia ¢loveka bez do-
mova a bezpodmieneéného odovzda-
nia peniazi priamo do jeho ruk vSak
predstavovala najtazsiu vyzvu, s akou
sa stretla. Potvrdzuju to vyskumy
verejnej mienky. Ludia su ochotni
pomdct ¢loveku bez domova réoznymi
spOsobmi, no darovanie penazi po-
vazuju za poslednu moznost. Silno
v nich pretrvava predstava, zZe financie
vyuzije nezodpovedne, prepije ich
alebo nimi bude plytvat. Verejné zdroje
vicsinou financuju sluzby, vzdeldvanie
alebo ubytovanie, nie bezpodmieneény
finan¢ny prispevok.

Utastnikov ste rozdelili do viace-

rych skupin. Vysvetlite, preco?

Ide o jednu z najspolahlivejSich
vedeckych metdd. Bezne ju vyuziva
medicina ¢i prirodné vedy a postupne
prenika aj do spolo¢enskych vied.
VSetkym ucastnikom sme pocas jed-
ného roka v pravidelnych intervaloch
kladli rovnakeé otdzky. Zaujimalo nis,
ako sa meni ich Zivot, a chceli sme
ziskat aj dita o tom, aky vyznam md
préca socidlneho pracovnika.

Ako osloveni I'udia bez domova
reagovali na ponuku zapojit sa do
projektu?

Niektori boli opatrni. Bdli sa, ¢i
nejde o podvod. Overovali si informa-
cie alebo si nechali ¢as na rozmyslenie.
Jeden Clovek dokonca ucast odmie-
tol, pretoze nechcel prijat peniaze.
Pamitdm si ucCastnika, ktory nakoniec
nebol v skupine s finan¢nym pri-
spevkom. Povedal, Ze on sice peniaze
nedostal, ale sndd’ prinesu nieco dobré
niekomu inému. Vel'mi ma potesilo, Ze
si ucastnici nezdvideli. Skor prevlddal
pocit, Ze sme v tom spolu. My sme
otocili pohlad na projekty pre 'udi bez
domova. Nepri$li sme za ¢lovekom na
ulici s tym, ze mu chceme radit, ¢o ma
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robit. Pri§li sme s prosbou o pomoc.
Vysvetlili sme mu, Ze sme vyskumnici
a potrebujeme jeho Zivotnud skusenost.
Ze aj ked projekt mozno nepomdze
priamo jemu, moze zlepsit Zivot ludi,
ktori sa do podobnej situdcie dostanu
v budicnosti.

Fungovalo to?

Ano. Az tri §tvrtiny ucastnikov
s nami dokoncili cely vyskum. Niektor{
sa doteraz obcas zastavia alebo napisu
spravu, ako sa im dari. Neprichddzaju
nieco ziadat. Chcu sa podelit o to, ako
pokracuje ich zZivot. Myslim si, Ze to je
jeden z najkrajSich vystupov projektu.
Aspon Casti I'udi sa podarilo vratit po-
cit, ze maju hodnotu a ich buducnost
moze vyzerat lepSie.

Na zaciatku ste oslovili takmer
pitsto 'udi. Aké bolo napokon
zloZenie ucastnikov? Prespavali
vSetci na ulici?

Nie. Pouzivali sme $irsiu definiciu
bezdomovectva. Do projektu sme
zaradili aj I'udi Zijucich v neistom alebo
velmi nestabilnom byvani. Napriek
tomu bolo ucastnikov bez akéhokol'vek
pristreSia vel'mi vela. V skupine, ktord
dostala peniaze, ich bolo priblizne
90 %, v skupine so socidlnym pra-
covnikom asi 70 %. Aj nas prekvapilo,
kol'ko I'udi v Prahe naozaj nemd kde
prespat.

Kto teda podl'a vas tvori skupinu
I'udi bez domova? Mnohi si pod
tymto pojmom predstavia ¢cloveka
spiaceho na lavicke, mozno eSte

s flaSou alkoholu v ruke.

Ludia, ktorych vidame na lavickdch,
su iba §pickou ladovca. Realita je ovela
pestrejSia. Ndjdete medzi nimi Zeny
aj muzov, mladych aj starSich, I'udi
s roznou identitou a réznym vzdela-
nim. Najmladsi dcastnik ndsho pro-
jektu mal 18 rokov, najstarsi 70. Po¢as
uvodného mapovania nam vyslo, Ze
pribliZne 40 az 42 % oslovenych Zije na
ulici dlhSie nez dva a pol roka. Mnohi
takto prezivali 10 - 15 rokov. Otvdra
to otdzku, ¢i je pre spolo¢nost naozaj
vyhodné nechat ¢loveka taky dlhy ¢as
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y2Ludia su ochotni pomoct cloveku bez
domova réznymi spésobmi, no darovanie
penazi povazuju za posledni moznost.
Silno v nich pretrvava predstava, Ze
financie vyuzije nezodpovedne, prepije
ich alebo nimi bude plytvat“

na ulici. Casto od neho oCakavame, Ze
nam dokdze, ako velmi sa snazi alebo
Ze si pomoc zasluzi.

AKky bol pomer muzov a zien?
Zien bolo viac, nez uvddzaju bezné
Statistiky bezdomovectva.

Cim si to vysvetlujete?

Velkd ¢ast muzov vypadla pocas
vyberu. Castejsie sme u nich zazna-
menavali rizikovd mieru pitia alkoholu
alebo uzivania ndvykovych litok. Preto
do projektu nemohli vstupit.

Boli medzi ucastnikmi rodicia

s detmi?

Nie. Mali sme l'udi s detmi, ale tie
s nimi nezili. Aj z hladiska vzdelania
i§lo o velmi pestru skupinu. Boli tam
Tudia so zdkladnym, stredoSkolskym
aj vysokoSkolskym vzdelanim. Prive
preto sa mi velmi tazko odpoveda
na otdzku, aka je typickd cesta do
bezdomovectva. Takd totiZ neexis-
tuje. Pozerdm dokumentdrny seridl

o leteckych katastrofich a velmi sa

mi paci prirovnanie, Ze lietadlo nikdy
nespadne iba z jedného dévodu. Vzdy
ide o sled viacerych udalosti. Niektoré
sposobi ¢lovek, iné technika, dalSie
nahoda. Rovnako funguje bezdomo-
vectvo. Moze za nim staf kombindcia
jedného zlého rozhodnutia, rozvodu,
zdravotnych problémov, straty price,
nehody. Kazdy pribeh vyzerd inak.

Priemerny vek ucastnikov viSho

experimentu bol priblizne 45 ro-

kov. Ked’Zze na ulici boli menej ako

dva roky, znamena to, zZe vel’ku

Cast Zivota prezili uplne beZne?

Presne tak. Zivot vi¢siny z nich sa
predtym velmi neliSil od ndSho. Mali
rodiny, chodili na dovolenky, venovali
sa psom, kulture, zdlubam. Skratka,
uplne obycajny Zivot.

Priemerny vek naznacuje aj to, Ze
vicSinou iSlo o I'udi v produktiv-
nom veku.

Préave preto mi pripadd nezmyselné
nad takym ¢lovekom zlomit palicu.
Vela rokov by este mohol prezit
ako plnohodnotny ¢len spolo¢nosti.
Vytvdrame mu vSak dalSie prekdzky.
Staci, ze bol niekedy trestany, md dlhy
alebo byva na ubytovni s adresou,
ktoru zamestndvatelia povazuju za
rizikovu.

Ludia, ktori dostali stotisic korun,
ich jednoducho prevzali a d’alej sa
uz rozhodovali sami?

Ano. Povedali sme im: , Tu su pe-
niaze. Pouzite ich tak, ako vy sami
povazujete za najlepsie” Jedinou
podmienkou bolo, aby sa s nami v pra-
videlnych intervaloch stretdvali a vy-
pinali dotazniky. Ob¢as sa ma niekto
pyta, ¢i by som povazovala za spravne,
ak by niekto z nich minul vSetky
peniaze na alkohol. Odpoveddm, Ze mi
ako vyskumnicke neprindlezi rozhodo-

vat o tom, €o je spravne a ¢o nespravne.

Zaujima ma informdcia o spravani 'udi.
NavySe zijeme v krajine, kde je alko-
hol beznou sucastou spolocenského
zivota. Predpokladat, Ze ¢lovek po zis-
kani takej sumy nep6jde s kamardtmi
osldvit novu zivotnu etapu, mi pripada
trochu pokrytecké.

Co si F'udia obvykle kupili na
zaciatku?

Vela z nich si kupilo nové oblecenie.

Niekto to mdze povazovat za zbytoc-
nost. Ja nie. Bez Cistého obleCenia by

<« Utastnik
experimentu
cestou z price.

tazko mohli ist na pracovny pohovor
alebo na urady. Hoci sa bezdomovec-
tvu venujem dlhé roky, az pocas tohto
experimentu som pochopila, s akymi
problémami sa I'udia bez domova
kazdy den stretdvaju. Nemo6zu si napri-
klad len tak sadnut do ndkupného cen-
tra. Ak je na niekom vidiet, Ze md na
sebe niekol'ko dni to isté oblecCenie, do
par minut je pri tom ochranka. Musi
neustéle strazit mobil aj nabijacku.
Kazdy vecer rieSi otdzku, kam si lahne.
Aj tieto zdanlivé detaily ukazuju, aké
ndro¢né je prezit na ulici.

Ako fungovala skupina so socidl-

nym pracovnikom?

Bolo na kazdom ucastnikovi, ¢i sa
socidlnemu pracovnikovi ozve alebo
nie. Niekto tuto moznost vyuzival
intenzivne, iny len obcas. Socidlni pra-
covnici, ktori nerozdelovali peniaze,

VYSLEDKY
PROJEKTU

Najviac penazi ucastnici minuli
na jedlo, oblecenie a byvanie.
([ J
V skupine, ktord dostala peniaze,
doslo k poklesu uzivania
alkoholu a navykovych latok
0 25 %.V kontrolnej skupine sa
spotreba drog zvysila o 41 %.

([ J
Prijem ucastnikov z price sa
zvysil 0 60 %, hlavne v skupine,
ktora mala len podporu
socidlneho pracovnika.

[ J
Po 12 mesiacoch malo pricu
80 % ucastnikov experimentu.
[ J
80 % ucastnikov si v priebehu
vyskumu zabezpecilo byvanie.
Po 12 mesiacoch m4 stdle
byvanie 58 % ludi. Dve tretiny
z nich patria do skupiny,
ktora mala len podporu
socidlneho pracovnika.
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si s u€astnikmi vytvorili najpevne;jsi
vztah. V skupine, ktora dostala peniaze
aj socidlneho pracovnika, vznikala
dovera o nie¢o pomalSie. Socidlni
pracovnici prispdsobovali stretnutia
klientom, aj ked’ to bolo vecer alebo cez
vikendy. Chceli sme zistit, ako by mala
vyzerat socidlna sluzba, ktord l'udom
naozaj pomdha.

Na ¢o ste prisli?

Ze vztah zalozeny na dovere pri-
niesol ovela viac nez kontakt kvoli
rieSeniu praktickych zdlezitosti.
Samozrejme, ¢asom priSlo na rad
vybavovanie obc¢ianskeho preukazu,
socidlnych davok ¢i byvania. Neboli
v8ak uvodnou témou. Najprv vznikli
vztahy.

Co l'udia od socidlnych pracov-
nikov najcastejSie potrebovali?
Pomoc pri hl'adani byvania alebo
prace?

Najviac potrebovali, aby ich niekto
naozaj pocuval. Laik md ¢asto dojem,
ze socidlny pracovnik sa s klientom iba
rozprava. Nechipe, o sa pocas takého
rozhovoru deje. Socidlny pracovnik
¢loveka vypocuje, pomdze mu pome-
novat problém, usporiadat myslienky,
zasadit jeho situdciu do $irsieho
kontextu, porozumiet moznostiam.
Samozrejme, rieSili aj praktické veci.
Vicésinou ochranu prav ucastnikov
experimentu.

Vysvetlite to blizsie?

Niektori zamestndvatelia a pre-
najimatelia skusSali, kam az mé6zu vo
vztahu k nasim klientom zajst. Socidlni
pracovnici klientom vysvetlili, na ¢o
maju narok a ako mézu postupovat.
Nevybavovali veci za nich, ale pomohli
im zorientovat sa. Pamitdm si pdna,
ktory cely Zivot zil s mamou. Po jej
smrti zostal uplne sdm. Prvykrdt mu-
sel fungovat bez jej pomoci. Nevedel
napriklad, Ze v obchode ma podobny
tovar réznu cenu. Vzdy jednoducho zo-
bral prvu vec, ktoru uvidel. Na ndkupy
tak minial ovela viac penazi, ako bolo
nutné. Aj o tom je socidlna prdca. O tr-
pezlivom rozmotdvani drobnych prob-
1émov, ktoré zvonku posobia banilne,
no ¢loveku dokdzu vyrazne skompli-
kovat Zivot. Stdvalo sa, Ze niekto urobil
rozhodnutie, ktoré neskor vyhodnotil
ako chybu. Prdve vtedy bolo ddlezZité,
ze mal za kym prist.
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Napriklad?

Pamitdm si ucastnika, ktory si za-
platil ubytoviiu. Ked mu financie dosli,
musel ju opustit. Mal pocit, ze zlyhal.
Socidlna pracovnicka s nim presla celd
situdciu. Pripomenula mu, ako vyzeral
jeho zivot predtym. Dovtedy prakticky
nespaval, neustdle bludil mestom a za-
spdval posediacky, pretoze nemal bez-
pecné miesto na odpocinok. Napokon
zakotvil v jednom squate. Na prvé
pocutie to mozno neznie ako uspech.
Lenze tam nasiel stabilitu. Zije sa mu
dobre. Keby som to povedala nejakému
dradnikovi, mozno by si myslel, Ze
som sa zbldznila, ked’ taky vysledok
povazujem za pozitivny. Lenze ja vidim
¢loveka, ktory uz nie je vyCerpany, ma
kde prespat, citi sa v bezpedi a zdroven
prindsa okoliu urcitd hodnotu. To je
obrovsky posun.

Aké ukazovatele ste pocas vy-

skumu sledovali?

Byvanie, zamestnanie, prijem
a dalsie. Casto zaznieva nizor, ze ked’
¢lovek dostane peniaze bez podmie-
nok, strati motivaciu pracovat. Nase
udaje ukdzali presny opak. Prijmy
ucastnikov rdstli a zvySoval sa aj pocet
Tudi, ktori pracovali. Vysledky v oblasti
byvania vyvriétili roz$ireny mytus, ze
T'udia zostdvaju na ulici dobrovolne
a taky zivot im vyhovuje. Velmi za-
ujimavé bolo zistenie, Ze pozitivny
posun nastal aj v skupine so socidlnym
pracovnikom, ktord nedostala Ziadne
peniaze. Casto poéivame, Ze socidlni
pracovnici nemaju v rukdch ziadne
ndstroje. N4§ vyskum ukdzal, Ze ich
najvicsim nastrojom moze byt prive
vztah. Na konci projektu boli vysledky
v tejto skupine dokonca stabilnej-
$ie nez v skupine, ktord dostala iba
peniaze.

Verejnost asi najviac zaujimalo,
kol'ko penazi d€astnici minu na al-
kohol alebo drogy. Kol'ko to bolo?
Cast peniazi naozaj skonéila v al-
kohole alebo drogich. Lenze to je iba
polovica pribehu. V celkovych vysled-
koch spotreba alkoholu postupne kle-
sala. ESte vyraznejsi rozdiel sa ukdzal
pri porovnani s kontrolnou skupinou.
Tam spotreba alkoholu a drog pocas
sledovaného obdobia rastla. V sku-
pindch s peniazmi a so socidlnym
pracovnikom ndrast nenastal. V sku-
pine iba so socidlnym pracovnikom
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sa ukdzalo eSte nieco: vyrazny ndrast
pocitu Zivotnej spokojnosti, uvedome-
nie si vlastnej hodnoty a sebaprijatie.
Ked socidlny pracovnik prijme ¢loveka
takého, aky je, venuje mu ¢as a vytvori
bezpecné prostredie, zanecha to stopu.

Ajl'udia zo skupiny, ktora dostala
iba podporu socidlneho pracovnika,
si dokdzali najst stabilnejsie byva-
nie. O aké byvanie vic¢Sinou islo?
Ked hovorime o stabilnom byvani,
neznamena to, Ze na konci projektu
vSetci byvali vo vlastnom byte. To by
bolo neredlne. StabilnejSie byvanie
znamend, ze ich situdcia bola vyrazne
lepSia nez na zaciatku. Uz nemuseli
kazdy vecer riesit, kde prespia. Mali
miesto, na ktoré sa mohli spolahnut.

Ako na vysledky experimentu
reaguju Stdtne institucie a samo-
spravy? Podari sa vim dosiahnut
zmeny v pristupe k socidlnym
sluzbam?

Od $tétnych inStitucii zatial vel'ku
odozvu nemdme. Bezdomovectvo
rieSia represivnymi opatreniami.
Diskutuje sa o zdkaze bivakovania
alebo o mestskom mobilidri, ktory md
Tudi z verejného priestoru vytlicat. Na
jesenl chceme zverejnit ekonomicku
analyzu o tom, kol'’ko spolo¢nost stoji
¢lovek bez domova a aké ndklady do-
kaze usetrit v€asnd pomoc. Nakladmi
totiz nie su iba socidlne sluzby a soci-
alne ddvky. Patri tam zdravotnd sta-
rostlivost, zdsahy zadchrannych sluzieb,
dalSie verejné vydavky, ale aj strata
pracovného potencidlu.

Utkvel vim niektory z ucastnikov
v pamiiti viac ako ostatni?
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,Vztah zaloZeny
na dovere prinie-
sol ovela viac nez
kontakt kvoli rie-
Seniu praktickych
zalezitosti”

MELANIE ZAJACOVA
Inovétorka v socidlnej oblasti, $éfka Katedry
socidlnej prace Filozofickej fakulty Univerzity
Karlovej v Prahe a odborna garantka v organi-
zacii Neposeda. Posobi vo viacerych ceskych
aj zahrani¢nych odbornych orgdnoch a plat-
formach zameranych na kvalitu zivota. V roku
2025 ziskala pre Katedru socidlnej price
FF UK I. cenu Al Awards za celospolocensky
prinos v oblasti rozvoja Al pre socidlnu pracu.

<« Ucastnicka
experimentu pocas
rozhovoru so socidlnou
pracovnickou.

Velmi rada spominam na pdna,
ktory Zije v squate. Je hudobnik a pr-
vou vecou, ktoru si za peniaze kupil,
bola gitara. P6sobil na mna ako velmi
citlivy ¢lovek. Nepotreboval vela. Iba
pocit bezpecia a miesto, kde by mohol
zit. Rozpréaval mi, Ze opit hrava na
verejnosti. Snival o tom, Ze raz povedie
hudobny kruzok pre deti. Iny pan si
nasiel pracu na Cerpacej stanici. Silny
je aj pribeh Zeny, ktora si kupila starsie
auto. Jej prva cesta nebola na pracovny
pohovor. Vybrala sa na Moravu zapélit
sviecku na hrobe svojim blizkym.
Vdaka nej som si uvedomila, ako velmi
chceme pocut, ze 'udia ako ona inves-
tovali do hl'adania prace. Lenze rov-
nako ako pre nds, aj pre iiu su dolezité
vztahy.

Riesili vztahy s najbliz§imi aj ini

ucastnici visho experimentu?

Osamelost je podla miia jednym
z najsilnejsich spolo¢nych menovate-
Tov bezdomovectva. Ludia postupne
prichddzaju o rodinné vizby a pria-
telov a tym aj o prirodzenu podporu.
Chyba im to, ¢omu sociolégovia
hovoria socidlny kapitdl. Preto ma
velmi potesilo, Ze niektori ucastnici zo
skupiny so socidlnym pracovnikom po
rokoch obnovili kontakt s rodinou.

Z akych dévodov ho podra vasich

skusenosti stratili?

Jednym z nich je hanba. Priznat
rodine alebo zndmym, Ze som prisiel
o domov, je nesmierne tazké. Jedna
ucastnicka rodine dlho tvrdila, Ze
v Prahe Zije normalny zivot. V sku-
tocnosti sice mala pricu, ale byvala
v stane. Takych l'udi bolo v na§om
experimente vela. Na ulici ich ¢asto
vobec nespoznite. Nevyzeraju tak,
ako si vic¢Sina spolo¢nosti predstavuje
¢loveka bez domova.@

a3
Text Zuzana MojziSova CiTANIE 25 ROKOV
ol
e
] 4 Michacl: Rara”
Sprievodkyna

Nazov knizky Michaely Rosove;j
Sprievodca K. (Artforum 2026) je tak
trochu tajomny. Co znamend to velké
K? Pri ¢itani sa dé rychlo zistit, ze
ide o zaciato¢né pismeno priezviska
spisovatela Martina Kukucina. Stdle
je vSak mozné dvojité kddovanie
malej hidanky - nielen ,,sprievodca
Kukuéinom®, ale aj ,,sprievodca
Kukuéin“ V prvom pripade nis roz-
pravacka vodi po dalekych autorskych
a zivotnych cestickach slovenského
literata; v druhom pripade sa garde ob-
racia, Kukuéin sprevddza rozpravacku
takmer vSade, aj na celkom beznych
Tudskych, partnerskych a materskych
miestach, lebo... sa jej usidlil v hlave.
Kukucin krica naspat k ludskym
obydliam. Stretne pritom napoly zdiveny
statok, ¢o ho sleduje s ocividnou nedoverou.
Ale nechajii ho prejst, ani sa nepohnii. Nato
este vpplasi pstrosiu rodinu, vtdky pred nim
utekaju, takZe vyzerd, akoby sam malicky

pdsol akési prerastené morky. Tomu uz sa
dokize zasmiat. Ale na statku su zdeseni
a karhaji ho (...), naco siel tak daleko?“

Kto by pochopil, Zze Kukucin sliedi
za krasami plesa? Tie vety sa mi zdaju
uplne magické: ,, Hladal som miesto...
Hladal som miesto... Znepokojila ma
samota, ndpadnd tichost kraja.“

Autorka vnima a reflektuje minulost,
vzdy vSak je jednou nohou tu a teraz:
»Chvalabohu, hovorim si. Mdme v dnesnych
casoch dost a dost strhugiicich pribehov. To
musi byt najfrekventovanejsie slovo v nasich
anotdcidch. Druhé bude dojimany alebo
mozno strhujiici. Kazdy by nds len strhal,
vldcil a odhadzoval emociondine vyzmyka-
nych. Kukucin nechd cloveka na pokoji, robi
i svoju pomal robotu.”

Dnes maju mnohi nepovolani a pri-
zemni, hoci za mnohé zodpovedni, plné
usta kulturnosti, slovenskosti, rodo-
Tubstva, tradi¢nych hodnot a pokladov...
Do tohto ujikania prehovorila Michaela

Rosovia - tichym ¢istym hlasom,
jemne a s liskou, velmi poucene, ale

aj triezvo, ndm pred ocami oprasuje
obraz starého spisovatela, ktorého sice
mame zo Skolskych lavic zaradeného
vysoko, no, ruku na srdce, poznime

z vlastnej skusenosti niektoru jeho
prézu? Vyborny Sprievodca K. Michaely
Rosovej vds mozno navnadi doplnit
resty. A ak aj nie, Sarmantne vds vezme
dovnutra dvoch spisovatel'skych
svetov. Jeden patri M. R. a druhy

M. K. Spolupatri¢nost a nitky, ktoré nds
spdjaju s nasou kultirnou minulostou,
su dolezité. Mozno az zivotne.®

VVCerajsie biedy
a hrdinstva

Minuly rok prinieslo vydavatelstvo
Absynt na knizny trh obsiahle roz-
prdvanie o naSich starych mamdch -
Sedliacky. Napisala ho nesmierne
erudovane, citlivo a empaticky pol'skd
spisovatel’ka a novindrka Joanna
Kuciel-Frydryszak. Jej tituly doka-
zuju neutichajuici zaujem o kulturne
dejiny a ,,malu Zensku“ histériu.
Sedliacky sa vracaju predovSetkym

do obdobia Druhej Pol'skej repub-
liky, teda 20. a 30. rokov minulého
storocia. Situované su na vidiek
suzovany biedou, nekone¢nym hrd-
la¢enim na poliach a okolo dobytka,
mentélnou zaostalostou, chorobami

a vysokou umrtnostou. Joanna Kuciel-
-Frydryszak nazerd na takto vyme-
dzeny priestor a ¢as prizmou zen-
ského pohladu v tematicky ladenych

' Sedliacky

kapitoldch — napriklad postavenie
sedliacky v dobovej spolo¢enske;j hie-
rarchii, pasenie, moznosti vzdeldvania,
mesto a vidiek, v sluzbe u pdnov, ndsi-
lie, vydaje, starostlivost o potomstvo,
uloha cirkvi, rodinné vztahy, majetkové
pomery, angazovanost, stravovanie, ob-
liekanie. Hoci nejde o beletriu, kniha je

nabita pribehmi. Cita sa l'ahko, dokaze
byt napinavd, na mnohych stranich
priam vyraza dych. A pri predstavovani
osudov tych diev¢at a zien, ktoré sa
dokdzali alebo asponi pokusali vymanit
z okov tradi¢nych noriem, ¢loveka
napinia sprostredkovana hrdost. Obéas
su to zdanlivo malickosti, ale naozaj iba
zdanlivo vzhladom na miesto a dobu:
,»Pri mojich pociatocnych aktivitdch som
bola dokonca prenasledovand svojimi sused-
kami; zlomyselne ma prezyvali slachticnd.
Vychovu, oblickanie alebo stravovanie deti
odlisné od okolia, ako aj svojské vedenie do-
mdcnosti som musela tajit, aby som sa vyhla
Stkane zo strany zlomyselnych ludi s pred-
sudkami voci akémukolvek pokroku, vy-
zndva sa jedna z nardtoriek. Ind matka,
napriek manzelovmu hartuseniu, Ze
dedinské diev¢atd nemusia vediet pisat
a ¢itat ani sa ni¢ dalie ucit, usila dcére
vrece zo starych handier, v ktorom ju
star$i brat na chrbte nosil do vzdialenej
$koly, lebo na dalSie topanky rodina
nemala peniaze a bosky sa nedalo...
Sedliacky Joanny Kuciel-Frydryszak su
vskutku skvelym, obzory rozsirujicim
¢itanim. @
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Nas predajca Stano bol cely zivot

v pohybe. Na detske vylety do pri-
rody nadviazal cestovanim po svete.
Nezastavili ho ani zdravotné prob-
lémy. Aj vdaka NOTA BENE moze
dalej zit, nielen prezivat.

Stano je rodeny Bratislavéan. Vyrastal
v Stvrti Tehelné pole, ktoru domdci
zvykli nazyvat nemeckym nidzvom
Ziegelfeld. Zimy najradse;j travil na
zimnom Stadidne, letd na kupalisku
Tehelné pole, kde s kamaratmi skdkali
do bazéna z desatmetrovej skokanskej
veze. ,Mali sme trindst, Strndst rokov
a ziadny strach,* spomina. ,Museli
sme preliezt zamknutu branicku, ale
¢o chlapec nespravi, aby sa trochu
predviedol.

Stano hovori, Ze na Tehelko sa
chodili kupat aj chalani, z ktorych sa
neskor stali mafidni. ,Vtedy to boli len
oby¢ajné patndstrocné deckd

Dal$im obl'ibenym miestom bol
byvaly kamenolom v lesoch nad
Mladou Gardou, kde si s kamaratmi
postavil chatku z odpadového dreva.
»Chodievali sme na ¢undre. V piatok
som odiSiel zdomu a mama ma znova
videla az v nedelu.“

LASKAVI A PREPOJENT
V dospelosti bol takmer stdle v po-
hybe. Pracoval ako taxikar aj ako vodic
v medzindrodnej kamidnovej doprave.
Precestoval celu Eurdpu. ,,Nie je v nej
krajina, ktoru by som nenavstivil.
Videl som aj tie najmensSie, ako je
Lichtenstajnsko,* hovori. Nevynechal
Juznu a Severni Ameriku, pochodil
niekol'ko krajin v Azii, bol aj v severnej
Afrike.

,Vzdy som chcel pochopit kultiru
danej krajiny a Zivotny Styl jej obyva-
telov. To ma na cestovani najviac bavi,*
hovori. ,Mdm dar reci, nemal som
problém oslovit miestnych a lepsie ich
spoznat. Mozno nehovorim perfektne
po anglicky, ale nepredali by ma,*
smeje sa.

V Taliansku sa snazil Zit ako Talian,
v Spanielsku ako Spaniel. Prave
Spanielsko, kde prezil sedem rokov, mu
sadlo najviac. Zac¢inal ako umyvac riadu
avypracoval sa na kuchdra. Obl'ibil
si tamojsie jedld, re€ a pohodu. ,Sice
vsetko fungovalo systémom maiiana,
teda odkladalo sa na zajtra, vybavili ste
si veci rychlejSie ako na Slovensku,*
opisuje. ,,Na lekdra tam nebolo treba
¢akat tri mesiace ako u nds.

Najlepsi na Spanielsku boli fudia.
»Medzi nimi je viac ldsky. Ked sa dvaja
nezndmi chlapi drgnu na ulici, povedia
si,prepac a objimu sa. Cudzi I'udia.

U nis by §li do bitky. Tam si ochotnej-
Sie pomdhajuy.“

Podobnu ldskavost a prepojenie l'udi
zazil vo viacerych Spanielsky hovoria-
cich krajindch. V Argentine ho ocarilo,
ako spolu nezndmi tancovali tango. Len
¢o v kaviarni zaznelo z radia, priSiel
cudzi muz k Zene pri inom stole, zobral
ju za ruku a zacali tancovat. Takto sa
utvorilo niekol'’ko parov. ,Ked hudba
dohrala, kazdy si sadol k svojmu stolu
a pokracoval v tom, ¢o robil dovtedy;*
opisuje Stano.

Ako dobry pozorovatel si vS§imal aj
tienisté stranky. Jednou z nich vraj bola
ndklonnost k podfukarstvu. Mysli si,
ze v tychto krajindch je popri liske aj
vela falSe, snahy oblafnit druhych.

CESTA Z NAJHORSIEHO
V cudzine videl, Ze sa d4 Zit inak.
Neohybat chrbit, neuspokojit sa
s malom, ako si zvyklo mnoho I'udi na

PRIBEH PREDAJCU

%
-
b
[ &
. s

»2Mam dar reci, nemal som problém
oslovit miestnych, lepsie ich spoznat.
Mozno nehovorim perfektne po
anglicky, ale nepredali by ma.“
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Slovensku. ,V Spanielsku nemusite
otacat kazdé euro. Ked robite, zarobite
tol’ko, aby ste si mohli kupit, ¢o potre-
bujete,“ hovori. ,Samozrejme, je tam
vela secondhandov, kde si kupite tele-
vizor ¢i mikrovinku, ale tie vyuzivaju
skor nekvalifikovani pracovnici. A aj ti
su chrdneni. Na rozdiel od Slovenska,
kde je minimdlna mzda mesacnd,

v Spanielsku je minimalna mzda ho-
dinovd, takZe f'udi nemozno zneuzivat
tym, Ze by za maly plat museli odpra-
covat neumerné mnozstvo hodin“

Podla jeho skiisenosti v Spanielsku
vsetko funguje, a ked su 'udia nespo-
kojni, okamzite vychddzaju protestovat
do ulic.

Isty Cas zili v zahranic¢i so Stanom
aj jeho dve deti. Do $koly zacali chodit
v Taliansku, $tudovali v Cesku aj na
Slovensku. ,,Obe maju vysoké Skoly,
som na ne hrdy,* hovori.

Stana v cestovani zabrzdilo az zhor-
Sené zdravie. Rok bol priceneschopny,
a ked’ sa do roboty nedokdzal vratit,
musel vyzit z ddvky v hmotnej nudzi.
V tom case to bolo 87 eur. ,,Najskor
som predal vSetky autd, ktoré som
mal, a potom mi kolega, predajca NOTA
BENE, poradil, nech sa priddm,“ spo-
mina. So zaciatocnikmi vtedy pracovala
nasa kolegyna Paola, ktord pochddzala
z Argentiny. Stano v nej nasiel vel'ku
oporu. ,Obcas sme si chceli povedat
¢osi mimo cudzich usi, tak sme spolu
hovorili po Spanielsky:

Doobeda predava ¢asopis pred po-
liklinikou na Kramdroch, poobede pri
Bille na Vldrskej. Stretdva mnoho l'udi,
ktori sa radi pristavia, pytaju sa, ako sa
md, ¢i nieco potrebuje. ,,Ked sa objavim
po dlhSom case, hned’ sa pytajy, ¢o sa
so mnou dialo, kde som bol

Do Bratislavy teraz dochddza. Dva
tyZdne z mesiaca byva u syna na stred-
nom Slovensku a riesi ndvstevy u le-
kirov, dva tyZzdne preddva NOTA BENE
v Bratislave. ,,Predaj ¢asopisu mi vel'mi
pomadha, hovori. ,,Vdaka nemu som
sa dostal z najhorsieho. Takmer rok
trvalo, kym som si vybavil invalidny
doéchodok, ale je nizky. Len s nim by
som nevysiel.*

NOTA BENE mu umoziuje zit, nielen
prezivat. ,Chodim na vylety, ked naset-
rim. Idem sa kupat na kupalisko alebo
sa pomaly prejdem v peknom parku.

S barlami mi to trvd aj dve hodinky.
Sadnem si na lavi¢ku a privriem oci. To
mim rdd.“®
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Foto Seattle Municipal Archives, National

Archives, Library of Congress

Mesta
chatrci

Svetova hospoddrska kriza ochromila
v roku 1929 globdlnu ekonomiku. Len
v USA skrachovalo priblizne stotisic
podnikov. Jej dosledky pocitili
desiatky miliénov l'udi. Prichddzali

o pracu a kon¢ili na ulici.

V roku 1933 nemalo pricu viac nez

13 miliénov Ameri¢anov v produktiv-
nom veku. Asi Stvrtina vSetkej pracov-
nej sily zostala bez prijmu. Chudoba
sa koncentrovala najmi v mestdch. Tie
zaciatkom 30. rokov minulého storocia
dostdvali novu tvar. Volné plochy,
spravidla v blizkosti vodnych tokov ¢i
zdrojov vody, zapinali mensie &i roz-
TahlejSie skupiny zrubov a chatrci.

CIERNY HUMOR
Ako stavebny materidl posliZzilo
vSetko, ¢o bolo k dispozicii — plech
a karton, drevo ¢i sklo, v najlepSom
pripade staré nepotrebné tehly. A ak
nezostdvalo ni¢, l'udia v nudzi si vy-
kopali primitivne zemlanky. Slumy
dostali neoficidlne pomenovanie po
vtedajSom stdle menej obl'ibenom
prezidentovi Herbertovi Hooverovi.
Autorom dodnes zauzivaného ter-
minu Hoovervilles bol zndmy novindr
Charles Michelson, naviazany na
demokratické politické kruhy. Hoover
zastupoval, ako inak, republikdnske
farby. Prezidenta neraz pokladali za
vinnika celej tej nudze. Ako to uz
Casto byva, zlost a ¢ierny humor sa
zvykli dopiiat.

A tak dobovy Zargén poznal aj
Hooverov voz - to ked’ ulickou medzi
chalupami presiel vrak starého auta
tahany jednym ¢i dvoma konikmi, vy-
chudnutymi a vysilenymi. Posme$kari
nemali ani ten. Dopriali si akurdt
topdnky z pravej Hooverovej koze,
ked’ sa uspokojili s ndjdenym kusom

lepenky a pretvorili ho na obuv. Vecer
ich zas ¢akal spanok niekde v zime ¢i
za¢mudenej izbici, priCom sa mohli
prikryt Hooverovou dekou — starymi
novinami. Mohlo by sa zdat, Ze boli

k Hooverovi nespravodlivi, no mnohi
historici sa dnes zhoduju, Ze 31. pre-
zident USA nebol tym pravym muzom
pre takud kIi¢ovu funkciu v ndroc-
nych ¢asoch. Za jeho vel'ké zlyhanie
pokladaju podpisanie takzvaného
Smoot-Hawleyho colného zdkona,
ktory mal chranif americké podniky,
no v skutoénosti neraciondlnym izola-
cionizmom poskodil nielen americku,
ale aj svetovu ekonomiku. A krizu len
viac prehibil.

HOOVEROVE MESTECKA
V 30. rokoch minulého storocia vyrastli
po celych Spojenych Stdtoch stovky
mesteciek a osdd typu Hooverville.
Niektoré existovali len pir mesiacov
a zostali po nich iba staré fotografie,

N—> Hooverville v meste Seattle prezil celé desatrocie. Ten
na opacnom pobrezi, vo Washingtone, mal krdtke trvanie.
Ukoncili ho ndsilné strety medzi osadnikmi a policiou.

iné pretrvali roky a postupne sa stali
sucastou populdrnej kultury.

V tom najvicSom prezivalo az
takmer pittisic obyvatelov, ,mega
Hooverville“ v Saint Louis pri veltoku
Mississippi mal dokonca vlastny
kostol. NajzndmejSie provizérne sidlo
zaplnilo dno odstavenej vodnej nddrze
v newyorskom Central Parku blizko
zdmku Belvedere. Ind osada zabrala
vol'né plochy na brehu rieky Hudson.
»Ludia zili vdomoch z karténu, v sta-
rych ndkladnych autdch, autobusoch
aj stanoch. M6j manzel mal $tastie, zo-
hnal drevo zo zbuiraného domu. Preto
sme mali ako jedini drevenu podlahu,*
uverejnili s odstupom ¢asu v denniku
Los Angeles Times spomienky pani
Wildy McReaveovej. Do Hoovervillu
v Los Angeles sa s manzelom pristaho-
vala, ked im mrdz v Utahu znicil para-
dajky, pestovanie ktorych ich Zivilo.

Hooverville v pristave v meste
Seattle vydrzal celu dekddu, od roku

1931 do roku 1941, priCom tiez patril
medzi najvicsie v celych Spojenych
§tdtoch. Jeho ,,otcom zakladatelom*
bol nezamestnany drevorubac Jesse
Jackson. So skupinkou svojich dru-
hov zacal stavat prvé zruby. Priddvali
sa k nim dal$i T'udia bez domova.

.....

rozmachu okolo tisicpitsto ¢lenov.

Policia sa snazila sidliskd likvidovat.

Opakovane sa uskutocnili razie s cie-
Tom vystahovat obyvatelov slumov.
Zdasahy ale nemali stratégiu. Muzi
zdkona obyvatelov chatr¢i vyhnali, ich
stavby znicili ¢i podpadlili, no onedlho
sa osadnici vratili a za¢inali odznova.
Tak spociatku odoldvali aj Jackson

a jeho susedia v Seattli. Boli to prave
zamestnanci policie, ktor{ sa vtom
vysilujucom kolotoci neraz vzdali ako
prvi. Ked v roku 1932 zvolili v Seattli
nové mestské zastupitel'stvo, zacalo

s Jacksonom a jeho l'udmi rokovat

a spolupracovat.

BEZPROBLEMOVE SPOLUZITIE
Americka historicka Magic
Demirelova, ktord sa Specializuje na
socidlne aspekty hospoddrskej krizy,
vysvetluje, Ze osada zostdvala tole-
rovand radnicou. Zastupcovia mesta
na oplatku pozadovali dodrziavanie
zdkladnych pravidiel. V kolénii mohli
byvat iba muzi a v pripade vicsich
vytrznosti mohli byt nasadené poriad-
kové sily.

Dobové noviny The Vanguard neraz
opisovali atmosféru medzi chatré¢ami.
»Malé skupinky zafilanych muzov sa
zhlukovali okolo ohriov, kde pripravo-
vali jedlo - to najhorSie a najjednoduch-
Sie jedlo. Tito muzi jedia aj piju z Cier-
nych konzerv zac¢adenych od dymu.*

Jackson v jednom zo svojich listov
pisal o obyvateloch slumu ako o pri-
slu$nikoch komunity, no zdroven
o muzoch individualistoch. Hoci si
Hooverville nikto neidealizoval a Zivot
v jeho rozbahnenych uli¢kdch prindsal
aj nebezpecenstvi, v ¢ase jeho exis-
tencie komunitu tvorili zdstupcovia
réznych etnik. VSetci navzdjom rela-
tivne bezproblémovo vychddzali, ¢o
v 30. rokoch minulého storocia nebolo
vobec samozrejmé.

Jackson si zvolil svojich zdstupcov.
Reprezentantov spoloCenstva tvorili
»dvaja belosi, dvaja ¢ernosi a dvaja
Filipinci“ Rasovo zmieSané obyva-
tel'stvo vytvaralo kolorit aj dalSich
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Hoovervillov. Dodnes to zostdva pred-
metom skumania sociolégov.

ODMIETOL USTUPKY
Zvesti o ,mestdch chatrc¢i“ sa dostali
aj do Eurdpy. ,,Obyvatelia si ulicky
pomenovali s ddvkou irdénie, napriklad
Ulica prosperity, Lahkd cesta ¢i Aleja
tazkych ¢asov,“ opisovali chicag-
sky Hooverville koncom roka 1930
v rakuskych novindch Klagenfurter
Zeitung.

Vari najdramatickejSie udalosti
sprevadzali dianie v Hooverville na
okraji Washingtonu. V oblasti zndme;j
ako Anacostia Flats sa utdborili vete-
rani prvej svetovej vojny a spociatku
ich koexistencia s mestskymi orgdnmi
prebiehala bez problémov. Koncom
jula 1932 vSak nastal zlom, ked gene-
ralny prokurdtor William D. Mitchell
nariadil vystahovanie z vladnych
pozemkov. Policia narazila na odpor
a spustila sa strel'ba, pri ktorej zahy-
nuli dvaja osadnici. Prezident Hoover
odmietol akékolvek ustupky, povolal
armddu a na mieste nasadili aj nie-
kol'’ko tankov. Vysluizilci boli nadobro
vyhnani a ich domce spélené a zrov-
nané so zemou.

Postupné rieSenie celoStdtneho
problému priniesol az program New
Deal. To vSak uz v ovdlnej pracovni
sedel prezident Franklin Delano
Roosevelt. Od Atlantiku po Pacifik
otvdrali $pecidlne ubytovne ¢i ponukali
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noclah v penziénoch. Ubytovanie
byvalo ¢asto zadarmo, zdujemca sa
musel preukizat pracovnym osvedce-
nim. Urady organizovali vydaj stravy

a o$atenia, zdravotnu starostlivost aj
rozne kvalifika¢né a vzdeldvacie kurzy.
Tak ako globdlna ekonomickd situdcia
stala za vznikom ,,mesteciek” chudob-
nych, tak geopolitické dianie postupne
viedlo k ich vymiznutiu.

Americkd ekonomika sa ozdravo-
vala, miera nezamestnanosti klesala.
Ked sa nad Eurépou a Tichomorim
zacali stahovat vojnové mraénd a USA
sa mali zapojit do globalneho kon-
fliktu, mnohé pracovné pozicie sa
stdvali nedostatkovymi. Z osidd typu
Hooverville odchddzali posledni oby-
vatelia, ,jazvy“ v mestdch odstranovali
tazké mechanizmy.

Zial, ekonomické problémy sa viak
periodicky vracaju. Ludom za ocednom
uSkodila neddvna ekonomickd kriza
z prvej dekddy nového storocia. Tych
najzranitelnejSich znova vyhnala na
ulicu. Komunity 'udi bez domova sa
rozrastali, niektoré mensSie mestecka
upadali. Americkd Zurnalistika si
spomenula na fenomén Hooverville.
Vynaliezavi novindri zacali pracovat
s pojmami Bushville a Obamaville.®
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Text a foto Alan Hyza

nohach

TinedzZerka Mata zostala po autonehode
imobilna a s nefunkénou kratkodobou
pamitou. Potrebuje rehabilitacny pobyt

v Kovacovej. Jej mama Lucia by si ho vSak
ako sprevadzajuica osoba musela zaplatit -
a na to nemaju.

Tento zamotany pribeh sa zacal pred
desiatimi rokmi. Cerstvo rozvedend
Lucia zostala sama s dvoma detmi

v byte, ktory mal byt domovom mladej
rodiny. S manzelom sa rozisli v zlom,
po rokoch si uz nerozumeli absolitne
v ni¢om. Odisiel a Lucia povazuje za
§tastie, ze spolo¢ny byt ostal jej.

Postupne pospldcala hypotéku
a p6zicky. Nebolo to l'ahké, pracuje
v pracovni v Bratislave a exmanzel pla-
til vyzivné doslova ako ,grand“ — pit-
desiat eur na dve deti. Lebo vraj nebolo
z ¢oho. Ale dala to. Postavili sa na nohy,
star$i syn Milan dokoncil §kolu a zacal
pracovat. Robi vo firme, ktord montuje
a opravuje klimy, a roboty md habade;j.
Mladsia Martina je tretiacka na stred-
nej, uéi sa za predavacku. Skola jej ide
dobre a v sedemnastich si stihla urobit
aj vodicdk. Mama jej zo skromnych
prijmov dokdzala naSetrit na prvé auto.
Dostala parddny ojazdeny Nissan. Aby
ju mohla odviezt, ked’ treba.

Zlomovy den prisiel nedavno. , Ten
ditum si budem pamaitat do smrti)
hovori Lucia a zamyslene sa pozrie von
oknom. ,Siesteho jina 2026 Milan
bol v praci v Bratislave a po Sichte sa
stretol s kamardtmi. Martina, trojme-
sacna drzitel’ka vodi¢aku a nadSend
Soférka, sa aj s priatel’kou Miskou
rozhodli ist poniho. Preco nevyuzit
dobry dévod zajazdit si a vybrat sa na
vylet do mesta?

Dalej uz asi tusite. Dve kompletne
rozbité autd, jedno celne, druhé zboku,
obidve suce do Srotu. To Martinino
odhodené na pitdesiat metrov. Nema
zmysel opisovat udalost a analyzovat,

Na viastnych

kto bol na vine a o by sa stalo, keby... Ani policia eSte
pripad neuzavrela. Najhorsie dopadla Mata. Zichrandri ju
museli z vraku vystrihdvat klie$tami.

,Mam v mobile aplikdciu, ktorou dokdzem lokalizovat,
kde kto z mojich blizkych je,“ pokracuje Lucia a hladajuc
slova opisuje sled udalosti. ,Ked som si tukla na Matu,
na jej mieste sa mi ukdzala nehoda. Hned som jej zavolala.
Zdvihli mi cudzi l'udia. Tiez som bola v prici, ale okamzite
som si zobrala taxik a letela tam. Cestou som videla vrtul-
nik. Ale to som si s ni¢im nijako nespdjala,“ zhodnoti vecne
a pozrie na Martinu, akoby ocakdvala potvrdenie.

To je vSak zbyto¢né. Mata okrem inych ndsledkov stratila
kritkodobu pamit. Z udalosti si nepamitd nic. ,Ten vrtul-
nik odvézal Matu na bratislavské Kramdre. Ked som pri$la

na miesto, hukajuca sanitka prave
vyrazala do nemocnice s dochramanou
Miskou. Chlapa, ¢o do nich napdlil,
oSetrili na mieste,” povie, ale z jej slov
necitit zatrpknutost.

Martina mala poldmané vsetko,
o sa dalo, utrpela vizne vnitorné
zranenia, ale najtazsie bolo poranenie
mozgu s naslednym rychlo postupu-
jucim opuchom. Na Jis-ke jej museli
otvorit hlavu a odrezat kost z lebky.
Po operdcii nasledoval riadeny dvoj-
tyzdnovy umely spanok s cakanim, ¢i
a ako organizmus prijme vlastnu kost
naspit. A ako bude reagovat pacientka.

Nastastie, dopadlo to dobre. Od tej
chvile Luciin Zivot nabral iny rytmus.
Den sa rozdelil na pracu, navstevu
Martiny a ¢akanie na spravy o zmene
zdravotného stavu. ,Neviete si pred-
stavit radost, ktord som citila, ked’
sa Matka prebrala. Samozrejme, bola
mimo, nepoznala ma, ale bola tu, medzi
nami,“ hovori Lucia so slzami v oCiach.

Mata podstupila dal$iu opericiu
hlavy. Pribudla hadi¢ka na odsdvanie
mozgového moku. Rozristol sa aj zo-
znam liekov na iné poskodenia, ktoré
mlady organizmus utrpel. A potom to
prislo. , Lekari na JiS-ke boli fajn, ne-
mozem sa stazovat, najradsSej som mala
Janka. Ale po mesiaci, sedemndsteho
jula, som dostala prepuistaciu spravu.
Vraj uz nemoézu urobit viac. Mame ist
domov a n3jst si Specialistov, ktori sa
Mati budu venovat dalej,; hovori Lucia

< Lucia a Mata
drzia navzdy spolu.
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a ukazuje dlhy zoznam. ,Neuroldg, traumatoldg, srdciar,
odbornik na oblicky, psycholdg... Ani neviem, kde mam
zadat’ Neprekvapivy scendr dobre vystihuje nase zdravot-
nictvo. ,Je leto a vSetci su na dovolenkach. Zatial som nikde
nepochodila. Tak sme doma a robim sama, co mdézem.”

Mata je leziaci pacient. Nedokdze sa postavit a ist sama
napriklad na toaletu. Cavi nohu md ochrnutd a neudrzi
rovnovihu. Ale nddej na zlepSenie vraj je. Stratila kratko-
dobu pamit. Nepamita si ni¢ z nehody a po hodine nebude
tusif ani to, Ze sme sa spolu rozpravali. Kazdé rdano sa
nanovo zoznamuje so svojou mamou, od predchddzajuceho
vecera ju nepozna. Hovori vdaka Lucii, ktord ju to trpezlivo
znovu naucila, a tak sa s lou dd takmer normdlne porozpra-
vat. Je to milé a komunikativne diev¢a. Rozpriva o svojich
pldnoch. Vdaka domdcemu tréningu sa dokdze sama najest.
»Ale viete, poSkodenie mozgu, to nie je len tak,“ povie Lucia
a pusti sa do vymenovania vSetkého, v Com sa Martina zme-
nila. ,Spala by aj dva dni v kuse, to vSak nemdze. Rino ju
musim zobudit. Vtedy je velmi agresivna. Ked sme vonku,
nahlas a bez zdbran, ¢asto vulgdrne, komentuje dianie okolo.
Je to vel'mi trdpne.“ Martina suhlasne prikyvuje a dodava,
Ze to nerobi naschval, vébec si to neuvedomuje. Pripomina
to scény z tohtorocného filmového hitu Prisahdm, Ze za to
nemoézem. Kto ho videl, vie, o ¢om je rec.

»TakZe bojujeme, ako sa da. Od §titu sme zatial nedo-
stali ni¢. Invalidny vozik sme zdedili po mftvej susede.
Polohovatelna postel je pozicana. Ja som na dceerke, opat-
rovatel'sky prispevok mozem dostat az vtedy, ked Matu
uznaju za invalidnu. A to je najskoér po roku. Po troch mesia-
coch sa budem musiet vratit do price, inak ma vyhodia. Ale
to sa neda, ona potrebuje celodennu opateru. Neviem, o
mam robit. NavySe mdme ist na rehabiliticiu do Kovacove;j.
Ale len Matka, ja si musim pobyt hradif sama. Su to pre
mna vel'ké peniaze, naozaj to nemam z ¢oho zaplatit. Ale
ona tam predsa bezo mia ist nemoze

Vtedy sa do rozhovoru zapoji Mata. ,Velmi by som tam
chcela ist, citim, Ze by mi to pomohlo. T nohu rozchodim
a sndd’ sa postavim a budem asponi chodit. Viem, Ze fut-
balistka uz zo mna nebude. Ale hidam si splnim iné sny.
Chcela by som dokoncit strednu $kolu a ist na vysoku.
Avidiet more. Tento rok — presne pit dni po nehode — sme
tam mali ist vSetci. Prvykrat v Zivote. VSetko bolo zaplatené.
Azda sa mi to raz splni. Ale nie na voziku. Chcela by som
stat na vlastnych nohich“®
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?,l:\%i starogrécky skord vyvaluj tym smerom ostrov Pomacka: remer remiza on (nem,) zlava z ceny | zabijackova plt 1. Cast emulzia
Surovec bajkar odi v Indonézii | OLOROSO v $achu : tovaru polievka (Ces.) tajnicky kaucuku
zmyselnik vykon@{al
operaciu
kuzefosecka
2. ¢ast (geom.)
tajnicky
kéd Namibie
mesiac %
druh ¢iapk
osobné (nem.) Py
zameno obec v ok velka kovova
Zilina nadoba
Sarha pohrebna chem. zn.
o (zast.) hostina berylia
ozdobny vtak — - -
nocny dravy hruby neobuto
vtak povraz
Presovsky | chem.zn. kladivo péstiarsky
samospravny]_arzénu (rus.) Sport
kraj Anna mapa )
(skr.) (dom,) (angl.) druh buriny
popravca potom L .
staroslovan. znizeny ton E]  anglicky
boh hromu j o poltén zapor
teba predlozka
3. Cast 4. gast
tajnicky tajnicky
vonny
pohovka (3pan,)

Nikdy nie si prili$ stary na to, aby si si vytycil d’alsi ciel [...). - Clive Staples Lewis

(o))
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griddlers.net

griddlers.net

® Predajca nosi preukaz so svojim registracnym cislom a fotografiou
na viditelnom mieste. ® Predajca ponuka ¢asopisy oznacené ¢islom
zhodnym s registracnym ¢islom uvedenym na preukaze. ® Predajca
ponuka casopisy na urcenom mieste uvedenom na jeho preukaze.
® Predajca ponuka casopisy za odporucany prispevok uvedeny na
titulnej strane casopisu. ® Predajca ponuka casopisy spésobom,
ktory neobtazuje okoloiducich (je triezvy, ¢isty, upraveny, slu$ny).

KODEX PREDAJCU

SOCIALNEJ SLUZBY

® Predajca sa zdrzuje na svojom mieste bez deti do 16 rokov.

® Predajca aktivne pracuje na zlepSeni svojej socidlnej situdcie, svo-
jich zruénosti a riadi sa pokynmi socidlneho pracovnika. ® Predajca
v Bratislave je povinny nosit aj oficidlnu vestu s logom NOTA BENE.

Zaciatoc¢nik vestu nemd, iba Specidlny preukaz platny v dany mesiac.

KODEX PRISPIEVATELA

@ Preverte si preukaz predajcu, na ktorom je uvedené registracné
cislo, fotka. @ Prispievajte na ¢asopisy oznacené ¢islom zhod-

nym s registracnym c¢islom uvedenym na preukaze predajcu.

® Neprispievajte viac, ako je uvedené na casopise, pokial sa tak
sami nerozhodnete. ® Casopis, na ktory ste prispeli, si prosim
zoberte so sebou. ® Casopis po preéitani darujte alebo znehodnoftte
tak, aby sa nedal znova ponukat.

Vyliistenie z minulého ¢isla: Nikdy nemozete preplavat ocedn, kym nemdte

(odvahu stratit z dohladu breh). — Kri$tof Kolumbus

TIR

Hladame
prenajimatelov

bytov

/

PomdZzte nasSim predajcom
opat zazit pocit domova.

Pravidelné platby bez meskania

Kvalitne pripravena najomna zmluva
Asistencia pri komunikacii s najomcom

26 spokojnych sukromnych prenajimatelov
36 najomcov v Programe Byvanie NOTA BENE

socialna.agentura@notabene.sk
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PROTI PRUDU: Statutdrna zéstupkyiia: Nina
Benovd 0908 434 826. Finan¢né oddelenie:
Zuzana Butkovskd 0911209 559.

Program NOTA BENE: Terénny tim podpory
predajcov: koordindtor Peter Kadlecik
0907733388, Robert Olejar 0917526158, Lucia
Skyrtovd 0908292 359, Michaela Kukucka
0908293233, Monika Mikova 0905952.471.
Socialni pracovnici: koordinatorka Lucia
Frimmelova 0905440878, Erik Kapsdorfer
0905440946, Dagmar Korentsy 0908229830,
Kristina Nagyova 0915985640. Distribucia:
Barbora Sekelska 0915779746, Peter Kovac
0908986603

Program Byvanie NOTA BENE: koordindtor
Ivan Lorenc 0908 062194, Barbora
Ziaranova 0905 595 520, Rebeka Sekulova
0908268 034, Miria Teleky 0905440 887,
Alexandra Lukacovi¢ Senajova 0911654 411,
Dagmar Gurova 0917337 235. Socidlna
ndjomna agentura: Petra Groschova
0905 812.175, Lucia Mravcova 0908 442.057.

Program Advokacia: Nina Beriova 0908434 826.

Emaily: meno.priezvisko@notabene.sk

® Pouli¢ny Casopis NOTA BENE zacal vychd-
dzat v septembri 2001. Vydava ho ob¢ianske
zdruzenie Proti pridu ako svoj hlavny projekt
na pomoc l'udom, ktori sa ocitli bez domova
alebo im hrozi strata ubytovania z finanénych
doévodov. Cielom je aktivizovat ludi bez
domova, pomdct im ziskat sebauctu, déstojny
prijem, pracovné navyky a socidlne kontakty.
Ulohou NOTA BENE je tiez kampaii na pomoc
Tudom bez domova.

@ Predajca Casopisu musi byt registrovany

v OZ Proti pridu alebo partnerskej organizacii
mimo Bratislavy. Pri registracii dostane

4 kusy casopisov zdarma, vSetKky ostatné si
kupuje za 1,40 € a preddva za plni sumu
2,80 €. Je povinny nosit preukaz, v Bratislave
aj oficidlnu vestu a dodrziavat kédex predajcu
(pozri str. 50). Ak zistite, Ze niektory predajca
porusuje pravidld, prosim, informujte nds
alebo partnersku organizaciu.

® 0z Proti priudu v rdmci integra¢ného
projektu NOTA BENE poskytuje predajcom
dalsie sluzby: zakladné a $pecializované
socidlne poradenstvo, pomoc pri uplatiio-
vani prav a pravom chranenych zdujmov,
podporu streetworkera na predajnom mieste,
pravne poradenstvo partnerskej advokatskej
kanceldrie, tréningy, skupinové stretnutia
aworkshopy, pristup do kupénového
motiva¢ného socidlneho obchodu, prispevky
na lieky, internet, PC a telefén zadarmo

pre vybavovanie prace, byvania a iradnych
zélezitosti, uschovu penazi a uradnych listin
a moznost vyuzivat kore$ponden¢nu adresu
0.z. na zasielanie osobnej posty.

® 0z Proti priudu od roku 2001 realizuje
pilotné projekty v oblasti riesenia bezdo-
movectva, iniciuje systémové a legislativne
zmeny na narodnej urovni, vydéva knihy

z pera I'udi bez domova, organizuje odborné
konferencie a vydava odborné publikicie.

Je ¢lenom siete pouli¢nych ¢asopisov INSP,
organizdcie FEANTSA a Slovenskej siete proti
chudobe.

Viac na notabene.sk.
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ORGANIZACIE ZABEZPECUJUCE REALIZACIU
INTEGRACNEHO PROJEKTU NOTA BENE (SR)
Bratislava (od roku 2001): O. z. Proti prudu,
vydavatel NOTA BENE, Karpatska 10,
81101 Bratislava, 02/52 625962,
poradcovia@notabene.sk, notabene.sk
Banska Bystrica (2003): Socidlno-charitativne
centrum Ivana Sedibu, previdzkovatel
Uzemny spolok SCK, Pod Urpinom 6,
974 01 Banska Bystrica, Bc. Erik Kovac,
0904 211 211, socialne.bb@redcross.sk
Bardejov (2017): Centrum socidlnych
sluzieb, Toplianska 9A, 085 o1 Bardejov,
Bc. Maria Chocholdkova, 0901713903,
seniorcentrum.bardejov@gmail.com
Cadca (2006): Dom charity sv. Gianny,
previdzkovatel: DCH Zilina,
Kukucéinova 4, 02201 Cadca, Katarina
Melichd¢ova, 0918 874 839, 041/432 40 88,
dchgianna.ca@gmail.com
Galanta (2023): Centrum pomoci ¢loveku,
prevadzkovatel ADCH Trnava, Hlavna 997/14,
92401 Galanta, Petra PenzeSova,
0948632483, petra.penzesova@charitatt.sk
Holi¢ (2009): Azylovy dom Emauzy,
J.Cabelku 3, 908 51 Holi¢, Mgr. Hana
Safréankova, 034/668 31 10,
emauzy.holic@gmail.com
Hlohovec (2009): Armdida spasy, Pribinova 51,
92.0 o1 Hlohovec, Milan Hyll, 0940438130,
milan hyll@armadaspasy.sk
Kosice (2003): Charitny dom
sv. Alzbety, prevadzkovatel: ADCH
Kosice, Bosdkova ul., 040 o1 Kosice,
Martina Kochova, 0910 842,182,
martina.kochova@charita-ke.sk
Levice (2005): O.z. Miesto v dome,
Kpt. Ndlepku 125, 934 o1 Levice,
Mgr. Cubica Pristiakovd, 036/62.2.1586,
mvd@miestovdome.sk
Liptovsky Mikulds (2010): Mestsky urad
Liptovsky Mikulas, Stirova 1989/41,
031 42 Liptovsky Mikuls,
Megr. Veronika Banikovd, 044/556 5324,
veronika.banikova@mikulas.sk
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Malacky (2006): Azylové centrum Beténia,
prevadzkovatel: N.o. Krizovatky, Ludovita
Fullu 16, 9o1 o1 Malacky, Lukd$ Krchnak,
034/772.24 57, centrumbetania@gmail.com

Nitra (2003): Dom charity sv. Rafaela,
prevadzkovatel: DCH Nitra,

Sturova 57, 949 o1 Nitra, Mgr. Andrea
Ronékova, 0907451771, 037/652.3028,
rafael.charita@gmail.com

Nové ZamKy (202.2): Mestsky trad Nové
Zamky, Hlavné nimestie 10, 940 02
Nové Zamky, Rébert Kuki, 0905900 573,
robert kuki@novezamky.sk

Piestany (2005): ZsS Domum, Bodona 55,
92101 Piestany, Eva Pap$ovd, 0915400577,
033/772.76 87, domum@piestany.sk

Poprad (2005): ZSS pre ob¢anov bez pristresia,
Levocskd 4051/55, 058 o1 Poprad, Ing. Marcela
Michalkovd, 0910890488, 052/772.42.09,
marcela.michalkova@msupoprad.sk

Presov (2023): Podaj dalej, 0.z., Hlavnd 73,
080 o1 Presov, Tatiana Vaskovad,
0947975909, podalej@gmail.com

Svidnik (2016): Spolo¢nost priatelov deti,
mlddeze a rodin Svidnik, Dlhi 505/9, 089 o1
Svidnik, Valéria Kurillova, 0917673107,
info@spodmar.sk

Trenéin (2016): ISKRA Trencin, Dolny
Sianec 1, 911 01 Trencin, Lujza Roderovd,
0905983 099, roderovalujza@gmail.com

Trnava (2006): ADCH Trnava, Hlavna 43,
91701 Trnava, Peter Mlynsky, 0940 6021571,
peter.mlynsky@charitatt.sk

Vranov nad Toplou (2009): Charitny
dom pre mlddez, prevadzkovatel
ADCH Kosice, Li¢na 812, 093 oI Vranov
nad Toplou, 0903982906, 057/443 1578,
chd.vranov@charita-ke.sk

Zvolen (2016): Charita sv. Alzbety n. 0.,

J. Jesenského 495/33, 960 oI Zvolen,
0902057264, soc.pracovnik@charitazvolen.sk

Zilina (2003): Dom charity sv. Vincenta,
Bratislavské 423/27, oroor Zilina, Mgr. Jana
Kadasiovd, 0909250 671, 041/724 4795,
spdchvi@charitaza.sk

Inzercia






